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| Skélastarf 2. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skolasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skolastarfs i bekknum/arganginum. Pad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna a grundvelli uppeldisréttar sins. Um leid kynna kennarar
fagmennsku skolastarfsins til ad syna fram 4 faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau gadi
sem stefnt er ad i skolastarfinu.

Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:
|. Samantekt kennslu argangs
2. Aherslur grunnpétta menntunar
3. Kennsluadstedur, kennsluaztlanir og kennslugdgn i arganginum
4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i arganginum
5. Namsmat og vitnisburdarkerfi argangs

o
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1.1 Samantekt kennslu i 2. bekk

Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar.

Namssvid Namsgreinar Timafjoldi i
skola a viku
. islenska Talad mal, hlustun og ahorf 7
Lestur og bokmenntir
Ritun
Malfraedi
3. List- og verkgreinar A Listgreinar:
Svidslistir 0
Sjonlistir (myndmennt) |
Tonmennt 1,5
B Verkgreinar:
Heimilisfraedi |
Honnun og smidi 0
Textilmennt |
4. Nattarugreinar Nattarufredi 3
5. Samfélagsgreinar Heimspeki, sidfraedi og truarbragdafraedi 5
Jafnrétti og lifsleikni
Landafradi, saga, sam-/pjodfélagsfredi
6. Skélaiprottir iprottir 2
Sund |
7. Steerdfredi 7.0. Steerofraedi 6,5
8. Upplysinga- og 8.1. Midlamennt og skoélasafnsfradi 0
teknimennt 8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni |
9. Val 9.1.
Alls 30

o
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1.2 Aherslur grunnpatta menntunar i 2. bekk

| pessum argangi eru dherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samrami vid stefnu skolans og
samhafir aherslum skoélans um forvarnir.

Aherslur grunnpatta menntunar eru settar fram i markmidum

Grunnpattur
menntunar

Ahersluatridi

HEILBRIGDI OG
VELFERD:

Pad er unnid med heilbrigdi og velferd i skdlanum Gt fra stefnu skolans par sem
aherslur grunnpattarins eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:

jakvadur skolabragur, SMT og Olweus, bekkjarfundir og reglukennsla,
einkunnarord skolans, virding, virkni og vellidan

naeringarfraedsla

ahersla a hreyfingu uti og inni

studla ad andlegri vellidan og gobdum samskiptum

efla skilning 4 eigin tilfinningum og annarra

efla sjalfsstjorn og sjalfstraust

unnid med sjalfsmyndina og jakvaed samskipti medal jafnaldra og vid pa
sem eldri eru

vinna ad jakvedum samskiptum vid foreldra/forradamenn, starfsfolk
skola og annad folk i nersamfélaginu

efla vitund um kynheilbrigdi

JAFNRETTI:

Pad er unnid med jafnrétti ut fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:

koma til mots vid parfir hvers og eins namslega, félagslega og andlega
allir fai nam vid haefi

kenna nemendum ad setja sig i spor annarra

bua nemendur jafnt undir virka patttoku i samfélaginu, hvort heldur
sem er i einkalifi, fjdlskyldulifi eda atvinnulifi

leggja aherslu @ umburdarlyndi og vidsyni gagnvart ficlbreytileika
mannlifsins svo sem, jafnrétti fiolmenningu, pjéderni, triarbrogdum,
lifsskodunum, kynhneigd og fotlun

LYDRADI OG
MANNRETTINDI:

Pad er unnid med lydraedi og mannréttindi i skolanum par sem aherslur
grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:

lera ad setja sig i spor annarra med verkfzerum SMT og Olweus
hvetja nemendur til ad tja eigin skodanir og ad peir fai takiferi til ad
hafa ahrif 4 skolastarfid

vinna markvisst ad lydredislegri kennslu i skolastarfi svo sem
hoépvinnu, bekkjarfundum, patttokunami og samfélagsverkefnum.
studla ad pvi ad nemendur beri abyrgd 4 nami sinu og framkomu og
ad peir pekki réttindi sin og skyldur

hvetja nemendur til ad bera umhyggju og virdingu fyrir folki, dyrum og
umhverfi sinu

freeda um mannréttindi, stjornsyslu, samfélagsmotun, borgaravitund og
manngildi studla ad hépavinnu

auka sidferdisvitund
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efla abyrgd, gagnryna hugsun, samvinnu og samabyrgd
nemendur geti valid nam eftir ahugasvidi

LASI:

bad er unnid med lasi Ut fra stefnu skolans par sem aherslur grunnpattarins

eru Utferdar i eftirfarandi markmid:

efla tolvu- og teknilaesi

nemendur leri og geti yfirfeert adferdir vid lestur, ritun og hlustun og
beitt peim a fiolbreyttan hatt

auka notkun a bokasafni og upplysingamennt

kenna nemendum ad vera lesir 2 umhverfid

efla vitund nemenda a boklestri sér til gagns og anaegju

efla laesi nemenda svo peir geti nytt pad 4 sem fjolbreyttastan hatt, til
demis vid lestur, ritun, lesskilning, hlustun, talnalaesi, upplysingalasi,
menningarlasi og fleira.

SJALFB/ERNI:

bad er unnid med sjalfbarni ut fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:

Oldutansskéli vinnur Gt fra sjo skrefum Granfanans

studla ad aukinni umhverfisvitund med pvi ad efla pekkingu og skilning
a samspili nattdru, umhverfis og mannlifs

gera sér grein fyrir eigin ahrifum a nattiruna og temja sér lifsvenjur
sem studli ad heilbrigdi jardar og jardarbua

skila umhverfinu i ekki lakari astandi til komandi kynsl6da en vid
tokum vid pvi

takast a vi® margvisleg dlitamal og agreiningsefni

studla ad ahuga og vilja til pess ad nemendur taki patt samfélaginu
kenna neytendafraedslu og fjarmalalaesi

SKOPUN:

bad er unnid med skopun i arganginum Ut fra stefnu skolans par sem aherslur

grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:

studla ad frumkvaedi einstaklingsins

studla ad igrundun, persénulegu nami og frumkvaedi i skolastarfi
mota vidfangsefni og midla peim, eftir eigin syn

nota fidlbreyttar kennsluadferdir og ad nemendur verdi virkir
patttakendur i naminu

nyta eigin imyndunarafl i verkefnavinnu

byggja a eigin reynslu og byggja ofan a hana

nemendur lzri ad taka abyrgd 4 eigin nami og beri virdingu fyrir
verkum sinum og annarra
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1.3 Kennsluadstadur, kennsluaztlanir og kennslugogn i 2. bekk

i. Kennsluadstadur
2. bekkur skiptist i tvd bekki, J og K. Hver bekkur er med sinn umsjénarkennara. 2. bekkur er med
heimastofur i E-dlmu. Steersti hluti kennslunnar fer fram i heimastofu.

Argangnum er skipt i 4 smidjuhdpa sem skiptast 4 ad fara i textil/myndmennt, heimilisfraedi, komdu
og skodau bilinn, upplysinga og teeknimennt, spil, tilraunir, hugleidsla og sjalfsstyrking og Kennsla i
pessum greinum fer fram i sérgreinastofum og heimastofum. Nemendur hafa einnig adgang ad
bdkasafni.

iprottir eru kenndar i Strandgétu og Kaplakrika og sund i Sudurbajarlaug.

ii. Kennsluaztlanir

Kennsluaztlanir i hverri namsgrein eru gerdar fyrir hvora onn. Hver vika er skipulogd a fyrsta
argangafundi vikunnar med hlidsjon af kennsluaztlun. Kennsluaztlanir eru adgengilegar a Mentor.
Heimalestur & ad fara fram 5x i viku i |5 minatur i senn. Nemendur eiga ad lesa upphatt fyrir
einhvern fullordinn og svo 4 ad kvitta i par til gert hefti. Einnig skrifa nemendur prju til fimm ord eda
tvaer setningar i stilabok prisvar i viku. Kennarar halda utan um petta og skra i Mentor ef heimanami
er ekki lokid. Onnur heimavinna er tilfallandi en pad getur komid fyrir a® nemendur purfi ad taka
med sér heim olokin verkefni ef ekki nadist ad ljika peim i skdlanum.

iii. Nams- og kennslugégn
I hverri heimastofu er skjavarpi og tusstafla. Pad eru Islandskort, heimskort og Evropukort i stofum.
Kennarar hafa eigin bordtdlvu og ein spjaldtolva tilheyrir hverjum umsjonarkennara.

Ndmsbakur og e Allar naudsynlegar nams- og kennslubaekur (sja vidkomandi namsgreinar).
almenn kennslugégn | e« Adgangur ad tdlvum og hugbtnadi i skola eftir porfum.
skéla: e Hijalpargogn s.s. fyrir sterdfredikennslu, islensku og onnur fog.

Ritfong nemenda og | ¢  Kennslugdgn eru til stadar i skolanum fyrir hvert barn.
personuleg hjalpar-
gogn sem nemendur
burfa ad hafaleiga G
hverjum tima:
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1.4 Foreldrasamstarf og upplysingagjof.

e Mikilvaegt er ad gagnkvaem og virk upplysingamidlun sé a milli heimilis og skola. Tolvupostur
og Mentor er notad til ad koma upplysingum um heimanam, seinkomur, hrés, framkomu,
nam og framvindu i nami til foreldra. Foreldrar eru hvattir til ad koma upplysingum er varda
nam og lidan nemenda til kennara, hvort heldur sem er med tolvuposti, simhringingum eda
eftir samkomulagi. Astundun nemenda er send heim i upphafi hvers manadar af
umsjoénarkennara. Fostudagspistill er settur inn @ Mentor a hverjum fostudegi par sem sagt er
fra pvi markverdasta ur lidinni viku og hvad sé a dofinni i peirri naestu.

e Upplysingar um heimanam er allt skrad inn a Mentor og er par adgengilegt fyrir foreldra.
Heimavinna er adallega lestur og ordaskrif. Onnur tilfallandi heimavinna er skrad 4 Mentor og
tengist oft einhverju pema sem verid er ad vinna med.

e Nemendur eiga ad lesa upphatt fyrir einhvern fullordinn og svo a ad kvitta i par til gert hefti.
Einnig skrifa nemendur prji til fimm ord eda tvaer setningar prisvar sinnum i viku. Kennarar
halda utan um petta og skra i Mentor ef heimanami er ekki lokid. Ef nemandi hefur lokid vid
pessa heimavinnu feer hann limmida i kvittanaheftid.

o
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1.5 Namsmat og vitnisburdarkerfi

Leidsagnarmat

Leidbeinandi namsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skolaarid i 6llum namsgreinum.
Leidsagnarmat midar ad pvi ad meta framfarir nemenda i peim tilgangi ad nota nidurstodurnar til ad
gera naudsynlegar breytingar 4 nami og kennslu. | lei®sagnarmati er fylgst med nemendum &
namstimanum og peim leidbeint. Logd er dhersla 4 fjolbreyttar matsadferdir, s.s. kannanir,
frammistodumat, sjalfsmat, samraedur o.fl,, til ad safna upplysingum um st6du nemenda, hvad peir vita
og geta og hvers beir parfnast til ad na betri arangri. A.m.k. tvisvar 4 ari er farid yfir stodu nemenda a
fundi med nemenda foreldra og umsjonarkennara. Foreldrar eru hvattir til ad fylgjast reglulega med
haefnikorti nemandans 4 Mentor. Haefnikortid getur tekid breytingum a milli skolaara en lokamatid fer
fram vid lok 4.bekkjar.

Lokamat

Lokamat hefur pann megintilgang ad gefa upplysingar um arangur nams og kennslu i lok namstima
skolaars. Matsadferdir vid lokamat akvardast af markmidunum en matid er oftast byggt 4 skriflegum
profum eda fiolbreyttum lokaverkefnum nemenda. Med lokamati er 16gd ahersla a ad meta pekkingu
og skilning nemenda a namsefninu, hvernig peim tekst ad beita pekkingu sinni og hvernig peir greina
og nota mismunandi adferdir vid akvedin vidfangsefni. Lokamat synir hversu vel nemendum gengur
midad vid haefnividmid/namsmarkmid argangsins.

Vitnisburdur ad vori:

A& vori fa nemendur i 4. bekk Gtprentadan vitnisburd par sem fram kemur arangur peirra i yngri
deild, I. - 4. bekk. Lokamatid er byggt a frammistodu peirra eins og hun kemur fram a haefnikortinu.
A bessu vitnisburdarbladi er einnig almenn umsdgn um nemandann, hegdun og framkomu. Nemendur
i I. - 3. bekk fa almenna umsogn asamt stadfestingu fra skola ad namsari sé lokid.
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2 Namssvid og namsgreinar

i pessum hluta namskrarinnar er kynnt dztlun um pad nam og kennslu sem stefnt er ad fari fram a
skolaarinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskola skiptir vidfangsefnum skolastarfsins i atta
skilgreind namssvid og eitt opid (val) en hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir hvert
namssvid eru gefin ut hafnividmid, namshafni, fyrir 4., 7. og 10. i adalnamskra en skolar atfera fyrir
adra arganga. Somuleidis er lyst dherslum i hverri namsgrein argangs og flokkad eins og tilheyrir hveriju
namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra paer vantingar og aherslur sem eru i naminu svo stefnt sé
ad sameiginlegu markmidi i skélastarfinu sem ollum sé ljos.

i einhverjum tilvikum fa sumir nemendur sérstakt namsefni sem hafa peim betur en namsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. HGn er utan pessa
plaggs og unnin i hverju tilviki i samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

o
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2.1 Lykilhzfni

Lykilhaefni er annar hluti peirrar hefni sem skolastarf stefnir ad samkvaemt adalnamskra grunnskola
(2011/2013). Lykilhafni er almenn hzfni nemenda og er 6had einstokum namssvidum eda
namsgreinum. Hun felur i sér atridi eins og virkni nemenda til ad tja sig, faerni i ad vinna med 6drum
og taka almennt abyrgd a eigin nami. Vidmid um lykilhaefni gefa til kynna aherslur um hafni sem
nemendur eiga ad geta tileinkad yfir skolaarid. Lykilhafni skiptist i fimm undirpztti og eru peir nefndir
lykilpattirnir fimm og skal gefid mat, einkunn, fyrir hvern lykilpatt fyrir sig. Fyrir hvern lykilpatt eru
skilgreind nokkur vidmid sem lysa getu sem nemendur eiga ad vera bunir ad tileinka sér i lok kolaars.

Pad er akvordun skola hvort lykilhazfni sé gefin fyrir arganginn i heild sinni (1x), hvert namssvid (8x)
eda hverja namsgrein (um 20x) en alltaf eru somu vidmidin notud.

a. Haefniviomid og matskvardalysingar at fra A-D matskvordum

Fyrir arganginn gilda eftirfarandi haefnividmid um lykilhafni sem eru sameiginleg fyrir grunnskola
Hafnarfjardar auk matskvarda fyrir hvern lykilpatt og eiga vid oll namssvid bekkjarnamskrarinnar:

Lykilpaettirnir A B C
fimm
TJANING OG | Tjad hugsanir sinar af | Tjad vel hugsanir sinar af | Tj4d hugsanir sinar ad
MIBLUN Oryggi og hlustad a og hlustad a adra. Komid | einhverju marki og hlustad a
adra. Komid skodunum sinum og adra. Komid skodunum
skodunum sinum og pekkingu a framfeeri fyrir | sinum og pekkingu ad vissu
pekkingu mjog vel a2 | framan hop. marki a framfeeri fyrir
framfeeri fyrir framan
hép.
SKAPANDI OG | Unnid mjog vel eftir | Unnid vel eftir Unnid nokkud vel eftir
GAGNRYNIN einfoldum fyrirmalum | einféldum fyrirmalum og | einfoldum fyrirmalum og
HUGSUN og metid eigin verk. metid eigin verk. Gerir metid eigin verk ad
Gert sér mjog vel sér vel grein fyrir pvi ad | einhverju leyti. Stundum
grein fyrir pvi ad pad pad eru fleiri en ein rétt | gert sér grein fyrir pvi ad
eru fleiri en ein rétt lausn a verkefnum og ad | pad eru fleiri en ein rétt
lausn a verkefnum og | pad er munur a lausn & verkefnum og attad
ad pad er munur a stadreyndum og sig ad vissu marki a mun a
stadreyndum og skodunum. Oft fundin stadreyndum og skodunum.
skodunum. Oftast Urlausn a raunhafu Stundum fundin drlausn a
fundin drlausn a vidfangsefni. raunhzfu vidfangsefnum
raunhaefum
vidfangsefni.
SJALFSTADI Unnid mjog vel eftir Unnid vel eftir Unnid nokkud vel eftir
oG fyrirmaelum, synt fyrirmalum, oft synt fyrirmalum, stundum synt
SAMVINNA sjalfstedi i sjalfstedi { sjalfsteedi i vinnubrogdum
vinnubrogdum og vinnubrogdum og pbekkt | og pekkt nokkud vel
pekkt eigin styrkleika. | nokkra styrkleika hja styrkleika hja sjalfum sér.
Unnid® mjog vel med | sjalfum sér. Unnid vel Unnid nokkud vel med
6drum, borid abyrgd | med 68rum, borid 6drum, borid abyrgd og
og nytt sér leidsogn. abyrgd og nytt nytt sér nokkud vel
leidsogn.
NYTING Af 6ryggi leitad sér Leitad sér upplysinga ur | Ad einhverju marki
MIDLA upplysinga ar ritudum | ritudum heimildum og leitad sér upplysinga ur
oG heimildum og nytt paer | nytt par med studningi ritudum heimildum og
UPPLYSINGA og pekkt vel og pekkt grunnreglur um | stundum nytt par og

D netnotkun.
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grunnreglur um

pekkt nokkud vel

hvenaer
namsmarkmidum er
nad. Tekid virkan
patt i ad skipuleggja
eigid® nam.

namsmarkmidum er nad.

Tekid patt i ad
skipuleggja eigi® nam
med leidsogn.

netnotkun grunnreglur um netnotkun.
ABYRGD OG Metid vel jakveda Metid jakvaeda peetti i AJ vissu marki metid
MAT A EIGIN paetti i eigin eigin frammistodu og jakvaeda paetti i eigin
NAMI frammistodu og skilid | skilid hvenaer

frammistodu og skilid
hvenaer namsmarkmidum er
nad. Tekid patt i ad
skipuleggja eigid nam med
leidsogn ad nokkru leyti.
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2.2 Islenska

Viomid um hzefni i islensku

Eftirfarandi vidmid eru

16gd til grundvallar mati @ namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:  Vid

mid um namshzfni i islensku

hlustun og | ®
dhorf: | ®

Talad mdl, | Vid lok drgangs geti nemandi:

Beitt skyrum og dheyrilegum framburdi.

Sagt fra eftirminnilegum atburdi og lyst akvednu fyrirbaeri, endursagt efni
sem hlustad hefur verid a eda lesid.

Hlustad og horft med athygli a upplestur, leikid efni, j6d og sdngva og
greint fra upplifun sinni.

Att g68 samskipti, hlustad og synt kurteisi.

Lestur og | Vid I
békmenntir | ®

ok drgangs geti nemandi:

Beitt adferdum vid umskraningu hljéda og stafa pannig ad lestur verdi lipur
og skyr

Tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni ad na merkingu pess.
Valid bok eda annad lesefni og lesid sér til anagju.

Valid sér lesefni eftir ahuga og porf og lesid sogur, lj0d og freedandi efni,
sem hzfir lestrargetu, sér til anagju og skilnings.

Ritun: | Vid lok drgangs geti nemandi:

e Dregid rétt til stafs og skrifad skyrt og lzsilega.
Samid texta fra eigin brjosti, svo sem sogu, frasogn, [j6d eda skilabod.

Beitt einfoldum stafsetningarreglum og notad tilteek hjalpargogn vid hefi.

Malfraedi: | Vid lok drgangs geti nemandi:

e Beitt toludu mali og ritudu af nokkru oryggi og redur yfir ordaforda og
malskilning sem heafir proska.

bekkt og fundi® helstu einingar malsins, svo sem bodkstafi, hlj6d, ord,
samsett ord og malsgrein. Leikid sér med ord og merkingu, svo sem med

pvi ad rima, og fara i ordaleiki

2.2.1  Talad mal, hlustun og ahorf

Timafjoldi: 1,0 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Upplestur
e Yndislestur

e Samlestur (PALS)
e Framsogn =fd a ymsan hatt

e Hlusta a upplestur & sogum og lj6dum

e Nemendur lzra og vinna med visur, 1j6d og texta

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem hel

st studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

o e Ljod og visur
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o Lestrarbakur og adrar bakur af bokasafni skélans.

o Eigin sogur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer nami® og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Heimalestur
o Bekkjarfundir
o Namsleikir
e Songur

i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Leitast eftir ad vera med fjolbreytt kennslugogn i stofu.

e Nemendur med einstaklingsnamskra fa namsefni midad vid getu.

o Krefjandi aukaverkefni fyrir pa sem eru lengra komnir.

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Studst er vid leidsagnarmat par sem hafnividmid eru metin ut fra verkefnum
nemenda og vinnu i kennslustundum.

e Hradlestrarprofid Lesferill er lagt fyrir i september, jantar og mai. A3 68ru leiti er
studst vid leidsagnarmat par sem haefnividmid eru metin Ut fra verkefnum nemenda og
vinnu i kennslustundum.

e Konnun er 16gd fyrir 4 peim malfredi namspattum sem teknir hafa verid fyrir i mai.

e Stafsetningarkonnun er 16gd fyrir i janGar og mai sem og skriftarkonnun.

e Heimalestur skradur og feerdur inn i Mentor ef honum er 6lokid.

222 Lestur og bokmenntir

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund 2 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i néaminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Upplestur
e Samlestur (PALS)
e Yndislestur
e Lestraratak
e Nemendur lzra ad vinna med visur, lj6d og texta
o Lestrarbakur
e Lestrarstund & bokasafni

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vi® namid eru:
e Ymsar namsbakur og verkefni af kennsluvefjum
o Lestrarbakur
o Skaldsogur
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o Verkefnabzkur

o Namsspil
o Litla lesran

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatri®um fer nami® og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

o Lestur pjalfadur daglega, b2di upphatt og i hljédi, heima og i skélanum
e Malorvun i 15-20 minatur dag hvern fyrir aramot.
o Upplestur a sogum og lj6dum
e Nemendur lesa upphatt fyrir kennara
o Upplestur kennara i nestistima
e PALS a hvorri 6nn

i ndgminu er eftirfarandi ngmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera (t fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Leitast eftir ad vera med fijolbreytt kennslugogn i stofu.

o Lestrarbazkur vid hzfi hvers og eins.

o Aukin lestrarstudningur fyrir nemendur sem pess purfa.

e Nemendum er skipt i hopa eftir nidurstodu Ur lestrarpréfum og fa pjalfun vid hafi.

223 Ritun

Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund 2 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viéfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o AQ draga rétt til stafs
¢ Ritunarverkefni
e Uppbygging sogu
o Skapandi skrif
e Myndasogugerd
o Orsogur

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ritrdn | og 2
e Litla lesrdn
e Godur betri bestur 2A og 2B
o Ritunarverkefni af 123skoli.is, vef Namsgagnastofnunar og Skélavefnum
e Sogubokin min
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
o Pjalfun i skrift
o Stafsetningarpjalfun (ordaskrif) samhlida heimalestri
o Upplestur og séknarskrift
e Ritun a fjolbreyttum texta svo sem sogum og frasdgnum nemenda
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i ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til a8 stydja vid nemendur ad lera (it fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Leitast eftir ad vera med fjolbreytt kennslugogn i stofu.
e Nemendur lzra 6tengda skrift.

e Nemendur skrifa eftir forskrift.

e Kennari adstodar vid skrif pegar pess parf.

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Studst er vid leidsagnarmat par sem sogubygging, upphaf, midja, endir er metid ut fra verkefnum og
vinnu nemenda i kennslustundum.
Ritunarverkefni yfirfarin jafn6dum og sett i namsmatsmoppu. Umsogn i lok vetrar.

2.24 Malfrzdi

Timafjoldi: | timar (40 min. kennslustund 2 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Eintala og fleirtala
e Andheiti og samheiti
e Sérnofn og samnofn
e Samsett ord
o Sérhlj6di og samhljodi
o Stafrofid

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ritrin | og 2
o Efni af skdlavefnum og 123skli.
o Verkefni fra kennara.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatri®dum fer ndmi® og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:

e Synikennsla
o Umradur
e Vinnubdkarvinna
e Innlogn
o Hopverkefni
e Namsspil

i naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lra Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Namid tengt vid daglegt Iif.

o Leitast eftir pvi ad hafa ficlbreytt namsefni i bodi.

o Allir fa namsefni vid hafi.

HAFNARFJORDUR 2. BEKKUR [N/




oI Il SKOLANAMSKRA 2023 - 2024

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Studst er vid leidsagnarmat par sem hafnividmid eru metin Ut fra verkefnum nemenda og
vinnu i kennslustundum. Gerd er athugun a pekkingu nemenda.
e Konnun er 16gd fyrir a4 pbeim malfradi namspattum sem teknir hafa verid fyrir i mai.
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2.3 List- og verkgreinar
Vidmid um namshzfni i list- og verkgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshzfni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir Viomid um namshzfni i list- og verkgreinum
Myndmennt) Vid lok 2. bekkjar geti nemandi:
e Skapad myndverk i ymsum tilgangi med margvislegum adferdum.
e Unnid at fra kveikju vid eigin listskopun.
e bekkt og notad hugtok og heiti sem tengjast logmalum og adferdum
verkefna hverju sinni.
e Skili®d mismunandi tilgang myndlistar og honnunar.
Heimilisfradiy Vio lok 2. bekkjar geti nemandi:
e Tjad sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti.
o Farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinlzti og prif.
e Utblid med adstod einfaldar og hollar maltidir.
e Sagt fra helstu haettum sem fylgja vinnu i eldhusi.
Textilmennt; Vio lok 2. bekkjar geti nemandi:
e Notad einfaldar adferdir greinarinnar og beitt videigandi aholdum.
e Unnid eftir einféldum leidbeiningum.
e Unnid ar nokkrum gerdum textilefna
Ténmennt:| Vio lok 2. bekkjar geti nemandi:
e bekkt strengjahljodferi og hljodblee peirra.
e Notad songroddina og beitt henni m.a. i einfoldum kedjusongum.
o Leikid einfalda rytma eda prastef a slagverks- og onnur skolahljodfaeri (t.d|
pegar tvo til prju hrynmynstur eru spilud samtimis).
e Tekid patt i ad spinna einfalt tonverk/hljédverk.
e Geta skilgreint a einfaldan hatt stilbrigdi i tonlist (t.d. rokk og klassik).
e Ratt um tonlist Ut fra smekk og upplifun.
23.1  Sjonlistir - myndmennt

Timafjoldi: 60 min tvisvar i viku i 13 skipti 4 voronn.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Teikni-, malunar- og klippiverkefni

e Litablondun

e Andstedur i formum, forgrunn, bakgrunn og midrymi

ii. Namsgogn og kennsluefni
bau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

o Namsefni kennara
e Handbakur
o Listaverkabakur

= o Veraldarvefurinn
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Glerur og skyggnur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

i meginatridum fer nami® og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:

Fyrirlestrar
Synikennsla
Verklegar fingar
Bein kennsla
Fraedslumyndir

i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Kynnist hugmyndafraedi sem skopun tekur mid af
Kynnist mismunandi Grlausnum og adferdum
Kynnist mismunandi efnum og aholdum til myndskopunar.

iv. Namsmat og namsmatsadlégun

Verkefni og vinna nemenda er metin i lok hverrar smidju og skrad i hafnikort nemenda i Mentor.

2.3.2 Toénmennt

Vidmid um namshzfni i list- og verkgreinum

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Timafjoldi: 1.5 kennslustundir a viku.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Songrodd

Tonheyrn

Notur og takn

Frumpeaettir ( visa til edlis hljoda og tona, p.e. hraefnis tonlistarinnar): Tonhad,
tonalengd, hljomar, tonbler, tonstyrkur, form, hliomburdur og rymi, talkun.

ii. Namsgogn og kennsluefni

bau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

o

Hugmyndamappa i tonmennt —,,Pad var lagid*
Tonlist og umhverfi, vinnubok og hlustunarefni
Handbakur

Songlagabaekur

Veraldarvefurinn

Hlj6dferin i stofunni

Verkefnablod

Hljomflutningstaeki,

Skjavarpi

Ritfong
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatri®um fer nami® og kennslan fram 4 eftirfarandi hatt:

e SOng og raddbeitingu
o Notnalestri og ritun
o Hljodferanotkun

e Hreyfingu

e Hlustun

e Skopun

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
e Verkefni og vinna nemenda er metin i lok hverrar smidju og skrad i hafnikort
nemenda i Mentor.

2.3.3  Heimilisfredi

Timafjoldi: 2 timar a viku i 3-4 vikur a voronn. Kennt i smidjum.

i. Vidfangsefni i néaminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Undirstada i verklegri kennslu i heimilisfraedi
e Lzera um naudsyn hreinlatis vid matargerd og umgengni matvaela
o Bokleg kennsla i nzringarfradi, umhverfisfredslu og likamlegu heilbrigdi.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Heimilisfredistofan
e Heimastofa
e Innlogn
e Synikennsla
o Kennslubok (Heimilisfredi 2)

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
o Namid fer fram i heimilisfreedistofunni og heimastofu
e Innlogn og kynning
e Umradur
e Synikennsla
o Verklegar zfingar, einstaklingsvinna og hopvinna

i ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til a8 stydja vid nemendur ad leera (it fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Notkun a almennum aholdum i matargerd

e Synikennsla

e Kennsla i neringarfredi, pad sem vid bordum skiptir mali fyrir heilsuna.

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
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Verkefni og vinna nemenda er metin i lok hverrar smidju og skrad i hefnikort nemenda i Mentor.

234 Textilmennt
Timafjoldi: 1/2 timi & viku ad jafnadi yfir heilt skolaar.
i. Viéfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Tvo efni saumud saman, fyllt og skreytt.
e Garn fléttad saman 4 einfaldan hatt vid gerd vinabanda.
e Einfold spor saumud i efni.
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Nalar
e Garn

o Skari

iii. Namsfyrirkomulag og ndmsadlégun
i meginatri®um fer nami® og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Med synikennslu og verklegum xfingum

i naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Nemendur vinna sjalfstett undir leidsogn kennara

iv. Namsmat og namsmatsadlégun

Verkefni og vinna nemenda er metin i lok hverrar smidju og skrad i hafnikort nemenda i Mentor.

o
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2.4 Nattdrugreinar

Viomid um namshafni i nattarugreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshzfni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: | Viomid um namshaefni i nattarugreinum

Gera til Vid lok drgangs geti nemandi:

adgerda: e synt virkni og latid sig varda nanasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi
Nyskdpun og Vid lok drgangs geti nemandi:

hagnyting e bent a storf sem krefjast sérpekkingar

pekkingar

Gildi og Vid lok drgangs geti nemandi:

hlutverk visinda | ® i mali og myndum midla hugmyndum sem tengjast nattdruvisindum.
og takni: e gert sér grein fyrir hvernig madurinn er hluti af nattarunni og lifsafkoma
hans byggist 4 samspilinu vi® hana.

Vinnubrégd og Vid lok drgangs geti nemandi:
ferni: e sagt fra og framkvaemt med hversdagslegum hlutum einfaldar athuganir
uti og inni

e hlustad a og raett hugmyndir annarra

Abyrgd ¢ Vid lok érgangs geti nemandi:

umhverfinu o tekid eftir og raett atridi i umhverfinu sinu, synt félogum og nattaru alid
e nytt reynslu og haefni i nami og daglegu lifi, einn og med 6drum

e rett eigin lifssyn og gildi, gert sér grein fyrir samspili nattiru og manns

Ad blia d Vid lok dargangs geti nemandi:

jéréinni: o tekid patt i og sagt fra einfoldum athugunum a jardvegi, vedrun og rofi

e lyst landnotkun i heimabyggd

o fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggd

e lyst breytingum 4 nattaru islands eftir arstidum og ahrifum peirra 4
lifsskilyrdi folks

e sagt frd hvernig island myndast og tekur breytingum

Lifsskilyrdi Vid lok drgangs geti nemandi:

manna e Utskyrt 4 einfaldan hatt byggingu og starfsemi mannslikamans

o Utskyrt mikilvaegi hreyfingar, hreinletis, hollrar f28u og svefns

e bent 4 skadleg efni og hvernig ymsir sjukdomar og syklar eru smitandi

e Utskyrt 4 einfaldan hatt hvernig barn verdur til og pekkir einkastadi
likamans

e reett fiolbreytni i nytingu vatns a heimilum og i umhverfinu

e lyst skynjun sinni og upplifun af breytingum a hljédi, ljosi og hitastigi og
ahrifum solarljoss @ umhverfi, hitastig og likamann og tengt hitastig vid
daglegt lif

Nattura Islands: | Vid lok drgangs geti nemandi:

e sagt fra eigin upplifun & nattdrunni og skodun a lifveru i nattarulegu

umhverfi
e Utskyrt einkenni lifandi vera, skyrt med deemum lifsskilyrdi lifvera og tengsl
o vid umhverfi
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e lyst algengustu lifverum i nanasta umhverfi sinu
e sagt fra nattaruhamforum sem buast mé vid a islandi og hvar par verda

Heilbrigdi
umbhverfisins:

Vid lok drgangs geti nemandi:

e fjallad um samspil manns og nattiru

o flokkad trgang

e rett krafta sem koma vid sogu i daglegu lifi manna

Samspil visinda,
taekni og
préunar i
samfélaginu

Vid lok drgangs geti nemandi:

e gert grein fyrir hvernig holl feda er samsett Gr ollum flokkum
feeduhringsins og mikilvaegi vid geymsluadferdir

e raztt hvernig uppfinningar hafa gert lif folks audveldara eda erfidara, a
heimilum og i 6likum atvinnugreinum

2.4.1 Nattarufraedi

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i néaminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

e Frzdsla hjdkrunarfredings

o Umbhverfisdagur

o Graznfana verkefnid

e Komdu og skodadu bilinn

o bemaverkefni um risaedlur

e Likaminn minn og fjolskylda I.

o Fuglalif, smadyr og plontur (smidja).

e Vedur athugun

ii. Namsgogn og kennsluefni

bau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Komdu og skodadu bilinn — namsbok og kennsluleidbeiningar

e Komdu og skodadu likamann

o Fradslubzkur af bokasafni um risaedlur

e Fredslumyndbond af vef.

e Vefsidur a vefnum

o Bzkur: Sja i kennsluazetlun

o Hallé heimur |

o Konnum kortin |

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatri®um fer nami® og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:

o Umradur
e Vinnubok
e Hopavinna

e Vettvangsferdir

o e Innlogn
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o Upplysingadflun

e Bein kennsla - fer m.a. fram i heimastofu, utandyra og i matsal

i ndgminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til a8 sty8ja vid nemendur ad lzera (it fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Tengsl vid daglegt lif

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
e Studst er vid leidsagnarmat par sem vidfangsefni og verkefni eru metin Gt fra
haefnividmidum med ficlbreyttum leidum.
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2.5  Samfélagsgreinar

Viomid um namshafni i samfélagsgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir:

Viomid um namshafni i samfélagsgreinum

Reynsluheimur:

Vid lok drgangs geti nemandi:

borid kennsl 2 gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér og 63rum, umhyggju
og sattfysi

lyst samhengi orda, athafna og afleidinga

raett um samfélagi® og notad valin hugtdk i pvi samhengi

gert sér grein fyrir gildi nattiru og umhverfis og mikilvaegi gd8rar umgengni
sagt fra voldum pattum og timabilum i sogu fjolskyldu og heimabyggdar
bent & deemi um hvernig sagan birtist i munum og minningum

sagt deili 2 nokkrum fraségnum, helstu hatidum og sidum kristni og
annarra triarbragda, einkum i naersamfélaginu

attad sig a mikilvaegi fiolskyldunnar og ficlbreytni fjolskyldugerda i samfélagi
manna

bent @ deemi um lydraedislega paetti i nersamfélaginu

attad sig a gildi samhjalpar i samfélaginu

attad sig a ad hann er hluti af staerra samfélagi

varast hzttur a heimili sinu og i ndgrenninu.

sagt fra einkennum og ségu heimabyggdar og tengslum vid onnur svedi a
islandi

bent a nokkrar mikilvaegar stofnanir samfélagsins

nefnt deemi um einkenni og stédu Islands i heiminum i ljosi legu, ségu og
menningar

sagt fra deemum, um hvernig loftslag og grodurfar hafa ahrif 4 hvernig félk
lifir

sagt fra atburdum og perséonum a voldum timum, sem tengjast
naersamfélaginu

sagt fra gerd og moétun islensks samfélags fyrr og na

Hugarheimur:

Vid lok drgangs geti nemandi:

bent 2 gildi jakveedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig

gert sér grein fyrir hvar styrkur hans liggur

bent 4 fyrirmyndir sem hafa ahrif 4 hann

attad sig a og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg og reidi

gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jakved og
neikvaed, sem hafa ahrif 4 lif hans

gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna

sett sig i spor annarra jafnaldra

sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af busetu, uppruna, fjdlskyldu, sidum og
venjum

Félagheimur:

Vid lok drgangs geti nemandi:

tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahopi,
rett um réttindi sin og skyldur i narsamfélaginu og synt abyrgd i
samskiptum vid adra og pekki til Barnasattmala Sameinudu pjédanna
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e attad sig a gildi jafnréttis i daglegum samskiptum

e synt tillitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra

e attad sig & ymiss konar afleidingum athafna sinna

e synt ad hann virdir reglur i samskiptum folks, skradar og 6skradar, og
nefnt demi um slikar reglur

e synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi

e sett sig inn i malefni naersamfélagsins

2.5.1  Heimspeki, sidfredi og triarbragdafraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er Utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.

Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Buddatrd

Fiolskyldan

Komdu og skodadu likaman
Risaedlur

Komdu og skodadu bilinn

ii. Namsgogn og kennsluefni

bau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Traabrogdin okkar.
Vinnubdk um fjolskylduna.
Komdu og skodadu bilinn
Komdu og skodadu likaman
Hallé heimur |

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatri®um fer nami® og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:

Innlogn

bemaverkefni

Hoépverkefni

Bein kennsla

Smidjur

Umraedur

Bein kennsla - fer m.a. fram i heimastofu, utandyra og i matsal

i ndgminu er eftirfarandi ngmsadlégun beitt til a8 sty8ja vid nemendur ad lzra (t fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Tengsl vid daglegt lif

o

71 iv. Némsmat og namsmatsadlégun
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Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Studst er vid leidsagnarmat par sem vidfangsefni og verkefni eru metin Ut fra
haefnividmidum med fjdlbreyttum leidum.

2.5.2  Jafnrétti og lifsleikni

Timafjoldi: 1,5 timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Olweusaraztlunin
o Bekkjarfundur
e SMT
e Granfana verkefnid
e Samsongur
e Vinavika
o Skolareglur og bekkjarreglur
e Samvinna
e Vinatta

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Olweus handbokin
e SMT handbok
e Verkefni fra kennara
o Efni af netinu

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Bein kennsla
o Namsleikir
e Umradur
e Hlutverkaleikir
o Bekkjarvitund

i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Tengsl vid daglegt lif nemenda

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
e Studst er vid leidsagnarmat par sem vidfangsefni og verkefni eru metin Gt fra
ﬂ' haefnividmidum med fjdlbreyttum leidum.
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2.5.3 Landafredi, saga og sam- /pjodfélagsfr.

Timafjoldi: 1,5 timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Vettvangsferdir
e Utikennsla
e Umferdin

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Komdu og skodadu bilinn
o Verkefni fra kennara
o Vettvangsferdir
o Efni af netinu

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatridum fer nami® og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Innlogn
¢ Vinnubdkarkennsla
e Umradur

i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Tengsl vid daglegt lif nemenda

iv. Namsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Studst er vid leidsagnarmat par sem vidfangsefni og verkefni eru metin Gt fra
haefnividmidum med ficlbreyttum leidum.

o
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2.6  Skolaiprottir

Viomid um namshafni i skélaiprottum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshzfni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: | Viomid um namshafni i skélaiprottum

Heilsa og Vid lok drgangs geti nemandi:

velferd: e Notad einfold hugtok sem tengjast iprottum og likamlegri areynslu.
o Haft vald a helstu grunnhreyfingum s.s. hlaupa, skrida, hoppa og klifra.
o Haft jakvada upplifun af iprottaidkun.
o Haft anzegju af ad hreyfa sig reglulega.

Hreyfing og Vid lok drgangs geti nemandi:

afkastageta: o Haft skilning & grunnreglum leikja og hinna ymsu iprottagreina.
o Gert ®fingar sem reyna a lofthad pol.
o Tekid patt i =fingum sem auka prek og hreysti, lipurd og samhzfingu.
e Gert ®fingar med mismunandi aholdum.
o Haft jakvada upplifun af iprottaidkun.

Félagslegir Vid lok drgangs geti nemandi:

,baettir. og o Tekid tillit til annarra og beitt sveigjanleika i samskiptum.

samvinna: e Tekid tapi sem og sigri.
o Tekid patt i leikjum sem styrkja samskipti og samvinnu nemenda.
o Skilid mikilvagi pess ad fara eftir reglum og fyrirmaelum.
o Haft jakvad og arangursrik samskipti til ad efla lidsandann.

Oryggi og Vid lok drgangs geti nemandi:

skipulag: e Mztt i videigandi fatnadi i sund- og ipréttatima.
e Brugdist vid 6vaentum adstedum. Leita hjalpar.
o Farid eftir reglum kennara, ipréttahisa og sundstada.

2.6.1  lproteir

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: Tvaer 40 minatna kennslustundir ad jafnadi a viku yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Vidfangsefni |; Grunnpzttir likams- og hreyfibroska

o Likamsstada og likamsbeiting, samhzfing, styrkur, pol, hradi, jafnvagi,
lidleiki

e Vidfangsefni 2; Rytmiskar leikfimiafingar

o med bolta, hringi, sippubond, bond, keilur
o  an smaahalda

e Vidfangsefni 3; Ahaldafimleikar

o

Hindranahlaup, golfefingar, stokk, sveiflur, klifur, rola sér

PN o Vidfangsefni 4; Leikir

il
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o Boltaleikir, hlaupa- og vidbragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, samvinnuleikir,
hugmyndaleikir, ratleikir
e Vidfangsefni 5; Frialsiprottir
o Hilaup, stokk, kost

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Namsgagn | : Ahold i iprottasal
o Minni ahold: Boltar, gjardir, sippubond, snd-sni bond, teygjur, léttar dynur,
lidabond, vesti, mjakir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur,
keilur, skeidklukkur, malband, spilastokkur, mottur.
o Sterri ahold: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, slar, badminton uppistodur, blak
uppistodur, mork, korfur, bekkir, sterri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet.
e Namsgagn 2 : Ahold i skéla og & skélalod
o Minni ahold: Boltar, sippubond, snd-snd bond, teygjur, mjukir boltar, lidabond,
vesti, bandy kylfur.
o Sterri ahold: Rolur, mork, gervigrasvollur, korfuspjold, yfir vegg.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatri®dum fer nami® og kennslan fram i:
e Kennsla i ipréttahdsi
o Kennsla utanhuss: Skolalod/iprottasvaedi

i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Synikennsla, vettvangsferdir, endurtekningarafingar, namsleikir, stodvapjalfun, sto6dugt
pjalfunaralag, spurnaradferdir, prautalausnir og prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir,
leitaradferdir, kannanir, hopvinnubrogd, frasogn og sagnalist, sjonskopun, hugarflug,
leikreen tjaning, svidsetning, soguadferd

iv. [Némsmat og ndmsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
a. Lykilhzefni:
e Hreyfing og afkastageta;
o Namsmat (40%)
= Hafni metin jafnt og pétt yfir veturinn
o Félagslegir pattir og samvinna;
o Namsmat (50%)
= Virkni i kennslustundum
o Oryggi og skipulag;
o Namsmat (10%)
= A9 fara eftir reglum i ipréttahGsum og timum.
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2,62 Sund

Vidomid um namsheefni i skélasundi
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshzfni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: | Viomid um namshzafni i skélasundi
Heilsa og Vid lok drgangs getilhafi nemandi:

velferd: o Gert sér grein fyrir mikilvaegi hreinletis 4 sundstodum.
® Notad einfold hugtok sem tengjast sundidkun.

e Synt g6da hegdun og jakvaeda upplifun af sundidkunn.
o Getur framkvemt marglyttufiot.

Hreyfing og Vid lok drgangs getilhafi nemandi:

afkastageta: o bekkt hinar ymsu sundadferdir og sundleiki.

e Gert samsettar zfingar sem reyna a lipurd og samhzafingu.

o Synt framfarir i teekni og feerni i vidfangsefnum vetrarins. Sundstig 2.

Félagslegir Vid lok drgangs getilhafi nemandi:
pettir og o Farid eftir leikreglum og fyrirmaelum.
samvinna: o Tekid tillit til annarra og beitt sveigjanleika i samskiptum.
e Synt virdingu og goéda framkomu.
Oryggi og Vid lok drgangs getilhafi nemandi:
skipulag: e Mzett i videigandi fatnadi i sund- og ipréttatima.
e Umgengist helstu ahold og teki a 6ruggan hatt og farid eftir
oryggisreglum.

o Farid eftir reglum kennara, ipréttahisa og sundstada.

Timafjoldi: Ein 40 minutna kennslustund ad jafnadi 4 viku yfir heilt skolaar.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i sundi eru:
Undirbdningur fyrir 2. sundstig.
o Vidfangsefni I: Grunnpzettir likams- og hreyfiproska
o Ad nemandi pjalfist i @skilegri likamsstodu i vatni og likamsbeitingu, samhzfingu,
lidleika, poli, krafti og hrada auk almennrar vatnsadlogunar
e Vidfangsefni 2: Bringusund
o Ad nemandi geti synt vidstodulaust |0 metra bringusund, med eda an
hjalpartekija.
o Vidfangsefni 3: Baksund
o Ad nemandi geti synt 10 metra baksundsfétatok, med eda an hjalpartakja.
o Vidfangsefni 4: Marglyttuflot
o A8 nemandi geti gert marglyttuflot med pvi ad rétta ur sér.
e Vidfangsefni 6: Spyrna fra bakka
o A8 nemandi geti spyrnt sér fra bakka runnid med andlit i kafi ad lagmarki 2,50m.
o Vidfangsefni 7: Hopp
o Ad nemandi geti hoppad af bakka ofan i sundlaug.
o Vidfangsefni 8: Leikir
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o Ad nemandi nai geti tekid patt i ymsum leikjum til ad ©6dlast ferni i samvinnu,
aukid pol, kraft, hrada og vidbragd
A8 nemandi leri ad bera virdingu fyrir porfum og getu samnemenda
Ad nemandi fai taekiferi til ad baeta félagsproska sinn og samskipti

ii. Namsgogn og kennsluefni
bau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Kutar, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir, kafhlid, gjardir,
dynur, boltar.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

i meginatridum fer nami® og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Kennsla fer fram i Sudurbzjarlaug
e Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skolatima og mata pannig krofum namsins.

i ndgminu er eftirfarandi ngmsadlégun beitt til a8 sty8ja vid nemendur ad lzra (it fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
¢ Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjalfun, prautabrautir, hépvinna, samvinna,
skopun

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshaefni:
e Hreyfing og afkastageta;

o Ndmsmat: 40% af vetrareinkunn
= 2. sundstig

o Félagslegir peettir og samvinna;

o Ndmsmat: 50% df vetrareinkunn
= Virkni i kennslustundum
= Vidhorf og ahugi

o Oryggi og skipulag;

o Ndmsmat: 10% df vetrareinkunn

= AQ fara eftir reglum a sundstodum

2.7  Sterdfredi

Vidmid um namshafni i staerdfraedi

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati a namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:  Viomid um namshafni i staerdofradi

Ad geta spurt | Vid lok drgangs getur nemandi:
og svarad med | o  Tekid patt i samraedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
stzerdfraedi sterdfredi.
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Leyst sterdfraediprautir sem gefa txekifeeri til ad beita innszi, notad
apreifanlega hluti og eigin skyringamyndir

Sett fram og medhondlad og tilkad einfold reiknilikon, talnalinur,
teikningar og myndrit sem tengjast daglegu lifi.

Ad kunna ad
fara med
tungumdl og
verkfeeri
sterdfreedinnar

Vid lok drgangs getur nemandi:

Tulkad og notad einfold sterdfraedi takn, par med talin tolur og
adgerdarmerki og tengt pau vid daglegt if.

Tekid patt i samradum um staerdfredileg verkefni.

Notad hentug verkfzeri, par med talin hlutbundin gogn, reiknirit, talnalinu,
vasareikni og tolvur, til rannsokna a sterdfredilegum vidfangsefnum.

Vinnubrégd og
beiting
steerdfreedinnar

Vid lok drgangs getur nemandi:

Tekid patt i ad proa fiolbreyttar lausnaleidir, med pvi m.a. ad nota
hlutbundin gogn og teikningar.

Unnid i samvinnu vid adra ad lausnum sterdfrediverkefna, par sem
byggt er 4 hugmyndum nemenda

Tolur og
reikningur

Vid lok drgangs getur nemandi:

Notad nattdrlegar tolur, radad peim og borid saman.
Reiknad med nattdrlegum tolum & hlutbundinn og ohlutbundinn hatt.

Algebra

Vid lok drgangs getur nemandi:

Kannad, buid til og tjad sig um reglur i talnamynstrum og 68rum mynstrum
a fidlbreyttan hatt og spad fyrir um framhald mynsturs t.d. med pvi ad nota
likon og hluti.

Fundid lausnir 4 jofnum med oformlegum adferdum og rokstutt lausnir
sinar, t.d. med pvi ad nota apreifanlega hluti

Rumfredi og
malingar

Vid lok drgangs getur nemandi:

Notad hugtok Ur rumfredi, s.s. um form, sterdir og stadsetningu til ad
tala um hluti og fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu.

Gert Ooformlegar rannsoknir 4 tvi- og bprividum formum, teiknad
skyringarmyndir af peim og hlutum i umhverfi sinu.

Unnid med malikvarda og logun.

Rannsakad og gert tilraunir med rumfraedi a einfaldan hatt med pvi ad nota
tolvur og hlutbundin gogn.

Borid saman nidurstédur mismunandi malinga og tulkad nidurstédur
sinar.

Aztlad og malt olika malieiginleika, s.s. lengd, flét, rymi, pyngd, tima og
hitastig med 6st6dludum og stddludum malitekjum og notad videigandi
malikvarda.

Speglad og hlidrad flatarmyndum vid rannsoknir @ mynstrum sem pekja
flotinn.

Tolfredi og
likindi

Vid lok drgangs getur nemandi:

safnad gognum i umhverfi sinu og um eigid ahugasvid
talid, flokkad og skrad, lesid ur nidurstodum sinum og sett upp i einfold
myndrit

Timafjoldi: 5 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu

fﬂa Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
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o AJ pekkja tvividar, samhverfar myndir og finna spegilasinn.

e AJ bua til samhverf munstur.

e AQ tvofalda og helminga.

o Sléttar tolur og oddatolur.

e Tolurnar upp i 100

e Samlagning og fradrattur tveggja talna.

o AQJ skipta tolum i tugi og einingar.

e Bua til og ljuka vid talnarunur.

e Skipta og leggja saman tikalla og kronur.

e Skrifa peningaupphaedir med tolustofum.

e AQJ lesa og skilja ordadaemi.

e Tengsl samlagningar og fradrattar.

e Toflur og einfold sulurit tengd daglegu lifi.

e Mzlt einfaldar sterdir med stédludum einingum, s.s. sentikubbum og beri saman vid
malingar med reglustiku eda malbandi (cm og m)

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Sproti 2a og 2b, nemendabok og fingahefti.
e Spajarinn |
e Ymis verkefni af skélavefnum, 123skéli og vef namsgagnastofnunar.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatri®um fer nami® og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:

e Innlogn
o Synikennsla, umradur, verkefnavinna
o Hopverkefni
e Namsspil
o Vettvangsferdir
o Leikir

i ndgminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til a8 sty8ja vid nemendur ad laera (it fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o Namid tengt vid daglegt Iif.

o Leitast eftir pvi ad hafa fjolbreytt namsefni i bodi.

o Allir fa namsefni vid hzfi.

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
o Kaflaprof ur Sprota.
e Midsvetrar- og vorprof i Sprota 2a og b.
e Studst er vid leidsagnarmat par sem vidfangsefni og verkefni eru metin Ut fra
haefnividmidum med fjdlbreyttum leidum.
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2.8  Upplysinga- og taeknimennt

Viomid um haefni i upplysinga - og teeknimennt

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: | Viomid um namshzafni i upplysinga- og teeknimennt

Vinnulag og | ® nytt upplysingaver sér til gagns og anagju, s.s. til lesturs, hlustunar og

vinnubrogd leitarnams

e nytt rafreent namsefni a einfoldu formi til studnings vid vinnutakni og
vinnulag

Upplysingaéflun | ®  nytt rafrant og gagnvirkt ndmsefni
og urvinnsla | e  nytt upplysingataekni og forrit vid uppbyggingu einfaldra verkefna

Tekni og | ® notad einfaldan hugbinad/ forrit vid myndvinnslu
bunadur

Skopun og
miblun | notad hugbunad/forrit vid midlun pekkingar 4 einfaldan hatt

Sidferéi og | ®  synt abyrgd i medferd upplysinga
oryggismal | e fari® eftir einfoldum reglum um abyrga netnotkun og er medvitadur um
sidferdislegt gildi peirra

Timafjoldi: 2 timar a viku i 3-4 vikur 4 vorénn. Kennt i smidjum auk pess sem umsjonakennarar kenna
namsleiki tengdir namspattum sem unnid er med hverju sinni.

i. Vidfangsefni i néaminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Ritvinnsla
o Fingrafimi
e Namsleikir
e Forritun - kubbaforritun

ii. Namsgogn og kennsluefni
bau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Undirstdduatridi i fingrafimi
o Fjolbreyttir namsleikir af vefnum
e Spjaldtolvur
o Namsforrit

iii. Namsfyrirkomulag og namsaélégun
i meginatridum fer nami® og kennslan i skola, fram 4 eftirfarandi hatt:
e Synikennsla
e Innlogn
e /Afingar

i naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lra Gt fra eigin forsendum
o og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
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o Namid tengt vid daglegt Iif.
o Leitast eftir pvi ad hafa ficlbreytt namsefni i bodi.

o Allir fa namsefni vid hafi.

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
e i télvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni fléttast inn i mat i 63rum namsgreinum
og skrad i hafnikort nemenda i Mentor ad vori.
e Kennarar skra hvort ad nemendur hafi nad peim namsmarkmidum sem unnid hefur verid
med, og skrad inn a hafnikort nemandans i Mentor.

2.8.1 Midlamennt og skolasafnsfraedi
Timafjoldi: | timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Kynnast safnkosti skolasafnsins og nyta hann sér til gagns og anzgju.
ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vi® namid eru:

o Kostur safnsin
e Vinnubok
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatri®um fer nami® og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Upplestur
o Verkefni

i naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Uppgvotunarnam

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

o
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2.8.2  Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni

Timafjoldi: 2 timar a viku i 3-4 vikur 4 voronn. Kennt i smidjum auk pess sem umsjonakennarar kenna
namsleiki tengdir namspattum sem unnid er med hverju sinni.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
¢ Fingrasetning
o Bloka forritun
¢ Ritvinnsluforritid word
o Fjolbreyttir namsleikir
e Verkefni fra kennara

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Tolvur
e |pad
o Kennsluforrit
o Snjall forrit
o Vefir
e Beet-bo
e Osmo

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Synikennsla
e Innlogn
e Afingar

i ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til a8 stydja vid nemendur ad leera (it fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Uppgvotunarnam

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e Studst er vid leidsagnarmat par sem vidfangsefni og verkefni eru metin Gt fra
haefnividmidum med fidlbreyttum leidum.

3  Lokaord
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Skolanamskra skolans, a grundvelli adalnamskrar grunnskéla og vidmida fra sveitarfélaginu a grunni
faglegrar samvinnu i skolakerfi baejarins, er lykilplagg i skolastarfi peirra. | pvi felst a8 skolandmskrain
nai ad lysa peim gedum sem skolar (xtla ad) standa fyrir. Pad er von bajaryfirvalda ad skolanamskra
hvers skola nai pvi ad vera gedahandbok sem studli ad arangursrikri og anagjulegri skolagongu hvers
barns i baenum. Vid eigum ekki ad sxtta okkur vid neitt minna og pad er hlutverk alls skolasamfélagsins
ad vinna ad pvi. Med 6sk um ad pessi bekkjarnamskra, sem einn tiundi af skdlanamskra skélans, studli
ad sliku med samvinnu allra sem ad nami nemenda koma.

o
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