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1. Skélastarf 3. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skélasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skoélastarfs i bekknum/arganginum. Pad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna @ grundvelli uppeldisréttar sins. Um leid kynna kennarar
fagmennsku skolastarfsins til ad syna fram a faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau
gadi sem stefnt er ad i skdlastarfinu.

Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:
1. Samantekt kennslu argangs
2. Aherslur grunnpdatta menntunar
3. Kennsluadstaedur, kennsluaaetlanir og kennslugdgn i arganginum
4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i arganginum
5. Namsmat og vitnisburdarkerfi argangs
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Samantekt kennslu i 3. bekk

o

Laekjarskoli

Kennslutimar & viku skiptast i eftirfarandi ndmsgreinar.

Hver skdli lykur vid ad utfeera téflu i samraemi vid eigin stefnu og dherslur @ grunni adalndmskrdr og

eydir pessum texta.

Namssvid Namsgreinar Timafjoldi i
skéla a viku
1. fslenska 1.1. Talad mal, hlustun og dhorf 1
1.2. Lestur og békmenntir 4
1.3. Ritun 1
1.4. Malfraedi 1
2. Erlend tungumal 2.1. Enska (ekki kennd) 0
3. List- og verkgreinar A Listgreinar:
3.1. Sjonlistir (myndmennt)
3.2. Ténmennt
B Verkgreinar:
3.3. Heimilisfraedi 1
3.4. HOnnun og smidi 1
3.5. Félagsfeernipjalfun 1
4. Natturugreinar 4.0. Natturufraedi 3
5. Skélaipréttir 5.1. fprottir 2 timar
5.2. Sund 1 timi
6. Samfélagsgreinar 6.1. Heimspeki, sidfraedi og truarbragdafraedi 1
6.2. Jafnrétti og lifsleikni 1
6.3. Landafraedi, saga, sam-/pjoédfélagsfreedi 2
7. Steerdfraedi 7.0. Steerofreedi 6
8. Upplysinga- og 8.1. Midlamennt og skélasafnsfraedi 1timi adra
teeknimennt hverja viku
8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni 1
9. Val 9.1. Leikjaval 1
Alls 30
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1.2. Aherslur grunnpdtta menntunar i 3. bekk

[ pbessum argangi eru dherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skélans og
samhaefir aherslum skélans um forvarnir.

Aherslur grunnpatta menntunar eru settar fram i markmidum

Grunnpattur Ahersluatridi
menntunar

HEILBRIGDI 0G Pad er unnid med heilbrigdi og velferd i arganginum Ut fra stefnu skolans par
VELEERP: Ssem aherslur grunnpdttarins eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:
o Hvetja til ad nemendur komi med hollt nesti ad heiman og fa foreldra
jafnframt til samstarfs vié okkur i peim tilgangi.
e Huvetja til hollrar og fj6lbreyttrar hreyfingar baedi i ipréttum og 6drum
namsgreinum, m.a. utikennslu.
e Eiga g6d samskipti vid nemendur, foreldra og allt starfsfolk.
o Hvetjum til pess ad nemendur fai neegjanlega hvild og ad jafnvaegi sé 4
milli skéla og tdmstunda.

JAFNRETT/: Pad erunnid med jafnréttii arganginum at fra stefnu skdlans par sem dherslur
grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:

o Mikilveegt er ad hver einstaklingur sé metinn a eigin forsendum og fai ad
proskast 6had kyni, fotlun, busetu, stétt, kynhneigd, litarhaetti,
lifsskodunum, trdarbrogdum, tungumali, setterni og pjoderni.

e Fagna margbreytileikanum og lita @ hann sem taekifaeri fremur en hindrun.
Koma fram vid alla innan skélans, jafnt nemendur sem starfsmenn, af
virdingu.

Standa vord um gildin okkar, leitast vid ad skilja i stad pess ad deema.
Vera medvitadur um ad allir séu virkir.

LYDRAEDI 0G Pad erunnid med lydraedi og mannréttindi i drganginum par sem dherslur
MANNRETTINDI: grunnpattarins eru utfeerdar i eftirfarandi markmid:
e Ad nemendur hafi hornsteina Laekjarskéla ad leidarljési, p.e. Abyrgd,
Virding og Oryggi.
o Nemendur laeri um rétt sinn og skyldur og ad réttindum fylgir dbyrgd.
Nemendur laeri ad bera virdingu fyrir 6llum og fjdlbreytileika
samfélagsins.

P
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Grunnpattur
menntunar

Ahersluatridi

LASI:

Pad er unnid med lzesi i arganginum Ut fra stefnu skdlans par sem dherslur

grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:

® Yta undir vidteekan skilning & laesi s.s. umhverfislaesi, tolvulzesi, stafraent
leesi, taeknilaesi, fiolmidlalaesi og hvetja jafnframt til boklestrar og ad
nemendur geti lesid sér til gagns.

e Allir kennarar skélans leggja sig fram um ad bua nemendum paer
adstaedur ad peir verdi leesir a umhverfi sitt og geti lesid sér til gagns i
vidtaekum skilningi.

® Laesi snyst um skdpun merkingar sem a sér stad i samskiptum nemenda
vi0 pa sem peir umgangast og i pvi umhverfi sem peir bua vid. Skdélinn parf
ad byggja 4 peim grunni og styrkja enn frekar badi undirstodurnar og pad
sem byggt er ofan 4 med pvi ad virkja nemendur i leerdémsferlinu. [J Vera
lees & natturu, umhverfi, menningu og adstadur.

e Vera laes a mannleg samskipti/samfélagid og med pvi ad vera laes & sjalfan
sig pd laera nemendur smatt og smatt ad pekkja muninn 3 eigin
hugmyndum og annarra og virda peer.

e Leggja dherslu a gott samstarf vid heimilin i tengslum vid lzesi og auka
skilning peirra & mikilvaegi ad virkja nemendur i leerdémsferlinu.
Nemendur lesi reglulega heima og skdlinn fraedi foreldra um laesi og
merkingu pess.

e Stydja vid nemendur sem kljast vid sérteeka lesérdugleika.

SJALFB/ARNI:

Pad er unnid med sjdlfbaerni i arganginum Ut fra stefnu skdlans par sem

aherslur grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:

e Skapa samabyrgt samfélag innan skdlans par sem allir eru virkjadir og
skodad saman hvort allir hafi méguleika a patttoku i pvi sem vié erum ad
gera.

e Gera nemendur medvitada um peirra patt i daglegri umgengni innan
skolans; flokka rusl og stefna ad pvi ad hafa sem minnst af pvi, nota
fjidlnota umbudir fyrir mat og drykki, hvetja til orkusparnadar (slokkva ljds,
fylgjast med hita 4 ofnum eftir vedurfari, notkun a vatni, sdpu og pappir,
skoda hvernig vid ferdumst til og fra skoéla).

o Nemendur lzeri hvernig hlutir verda til og hvadan peir koma og hvert peir
fara.

e Skapa samfélag par sem skélinn, heimilin, métuneytid, foreldrafélagid og
félagsmidstddin vinna saman og eru upplystir um stefnu skélans.

3. BEKKUR [l
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SKOPUN: Pad er unnid med sképun i drganginum Ut fra stefnu skdélans par sem aherslur

grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:

e Leyfa 6llum ad njota sin og leggja dherslu 4 ad i vinnu med nemendum
skiptir ferlid jafn miklu mali og afraksturinn.

e Fa taekifeeri til ad uppgodtva og tengja vid fyrri pekkingu dsamt pvi ad atta
sig 4 pvi ad skdpun byggir lika & gagnryninni hugsun sem opnar nyjar leidir
til ad ndlgast vidfangsefnid.

e Fa teekifaeri til ad igrunda skodanir og 6dlast eigin syn & heiminn.

Yta undir skapandi hugsun i 6llum ndmsgreinum og virkja hugann til ad
leita fjolbreyttra leida til lausna.

® Leitast vid ad vera opinn fyrir hugmyndum nemenda svo peir verdi
Ohreaeddir vid ad segja fra, profa sig afram, vera forvitnir og igrunda.

e Nalgast namsefnid i gegnum leik og tjaningu beaedi leikraena, sjonraena og
myndraena.

e Orva imyndunaraflid og vera tilbuin ad nota baedi efnivid og umhverfi 4
sem fjolbreyttastan hatt til ad yta undir skdpunargledi nemenda.

e Bjoda upp 4 fjolbreytt og krefjandi verkefni sem mida vid reynslu og
proska nemenda.

=< 3. BEKKUR
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1.3. Kennsluadstaedur, kennsludaztlanir og kennslugégn i 3. bekk

i. Kennsluadstaedur

[ Laekjarskéla eru 2 bekkir i arganginum. Umsjénarkennarar eru Hildur Kristjansdéttir og Valdis Olof
Jénsdéttir. Kennt er i heimastofu og sérgreinastofum. [ staerdfraedi og islensku er 16gd ahersla &
samkennslu.

ii. Kennsludaetlanir
Kennsludaetlanir i hverri ndmsgrein eru gerdar fyrir hverja 6nn og eru adgengilegar 4 mentor

iii. Nams- og kennslugégn

Ndmsbaekur og e Allar naudsynlegar nams- og kennslubaekur (sja vidkomandi
almenn kennslugégn namsgreinar).
skla: e Adgangur ad télvum og hugbinadi i skéla eftir porfum.
Ritféng nemenda og | @ skoélataska
personuleg ® pennaveski
hjdlpardgégn sem 5 e blyantar
nemendur purfa a
hafa/eiga (f'l) h\j:—:'rjum ®  strokledur
tima: o |okadan yddara
e skeeri
o reglustika
o trélitir
e Neocolor litir
e limstifti
o glosubaskur
® A4 stilabaekur
® A4 reikningsbakur
o A4 verkefna- og vinnubaekur
e A4 plastmoppur
e teygjumoOppur
e vasareiknir
e spilastokkur
e 3. BEKKUR
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1.4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof

Gott samstarf vid heimilin er lykillinn ad farsaelu nami og velferd barnanna i skélanum og er su
samvinna mikilvaegur hluti af starfi kennara. A haustin eru haldnir fundir sem skipulagdir eru af
umsjénarkennurum og faggreinakennurum i samstarfi vid stjéornendur skdlans. Tilgangur pessara funda
er ad stilla saman strengi, fara yfir markmid med skélagéngunni og ymis hagnyt mal sem mikilveegt er
ad reeda. A pessum haustfundum er lika markviss fraedsla i dkvednum argéngum sem skipulogd er i
samvinnu vid foreldrafélag skolans. Tvisvar & ari boda umsjonarkennarar foreldra i einstaklingsvidtol
asamt bérnum beirra par sem farid er yfir namsframgéngu, lidan og samskipti. A pessum dégum eru
faggreinakennarar jafnframt til vidtals. Mikilvaegt er i pessari samvinnu ad skélinn veiti upplysingar um
gengi og lidan nemenda en jafnframt ad foreldrar geri slikt hid sama.

Kennarar eru med vidtalstima i toflu, setja inn upplysingar inn @ Mentor og télvupdstsamskipti eru
jafnframt mikid notud. Kennarar vinna heimavinnuaaetlanir og sendir eru pdstar um pad sem verid er
ad gera i skélanum. Jafnframt eru upplysingar settar inn & heimsiduna um skdlastarfid. [ sumum
tilvikum eru teymi um dkvedna nemendur til ad stydja enn frekar vid pa. Innan skélans starfar skélarad
undir stjérn skélastjora sem og foreldrafélag. Hlutverk pess er ad stydja vid skolastarfid, efla tengsl
heimila og skdla og studla pannig enn frekar ad velferd nemenda. Nanar um foreldrasamstarf og
upplysingagjof er ad finna i A hluta skélanamskrar — starfsazetlun.

L.5. Namsmat og vitnisburdarkerfi

Namsmat i bekknum greinist i prennt, leidsagnarmat, stodumat og lokamat (Ut fra haefnividmidum).
Framkvaeemdin i arganginum er med pessum haetti:

a. Leidsagnarmat.
Leidbeinandi ndmsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skélaarid i 8llum ndmsgreinum. |
pvi felst ad kennarar nota ymsar leidir til ad stydja vid og leidbeina nemendur ad na arangri.

b. St6dumat.

Stédumat fer fram tvisvar sinnum & skdladrinu med vidtali nemanda og foreldra med
umsjénarkennara. Tilgangur st6dumatsins er ad veita mat a stodu nemenda til peirra sjalfra og
adstandenda peirra, til ad hjalpa peim til ad na frekari drangri i ndminu.

b. Lokamat:

Lokamat fer fram i lok skélaars par sem nemandi feer mat 4 ndminu sinu yfir skoéladrid.
Meginmarkmid pess er ad veita nemanda yfirsyn yfir st6du sina eftir nam vetrarins og gefa honum
einkunn eda umsogn fyrir frammistodu sina.

P

=5 3. BEKKUR

“=== HAFNARFJORDUR



o

7 z z , .—
LAKIARSKOLI SKOLANAMSKRA 2020-2021 Laekja rskoli

Vitnisburdur ad vori:

Ad vori fa nemendur i 3.bekk Utprentadan vitnisburd par sem fram kemur arangur peirra i yngri
deild. Lokamatid er byggt 8 frammistodu peirra eins og hin kemur fram & hafnikortinu.
Nemendur i 1.-3.bekk fa almenna umsoégn dsamt stadfestingu fra skola ad namsari sé lokid.

2. Namssvid og namsgreinar

[ pessum hluta ndmskrarinnar er kynnt daetlun um pad ndm og kennslu sem stefnt er ad fari fram &
skéladrinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskdla skiptir viofangsefnum skoélastarfsins i atta
skilgreind ndmssvid og eitt opid (val) en hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir hvert
namssvid eru gefin Ut haefnividmid, namshaefni, fyrir 4., 7. og 10. i adalnamskra en skélar utfaera fyrir
adra drganga. SOmuleidis er lyst dherslum i hverri ndmsgrein argangs og flokkad eins og tilheyrir hverju
namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra paer veentingar og aherslur sem eru i ndminu svo stefnt sé
ad sameiginlegu markmidi i skdlastarfinu sem 6llum sé |jos.

i einhverjum tilvikum fa sumir nemendur sérstakt ndmsefni sem haefa peim betur en namsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Han er utan pessa
plaggs og unnin i hverju tilviki i samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

2.1 Lykilhaefni

Lykilhaefni er annar hluti peirrar haefni sem skdlastarf stefnir ad samkvaemt adalndmskra grunnskdla
(2011/2013). Lykilhaefni er almenn hafni nemenda og er 6had einstokum namssvidum eda
namsgreinum. HUn felur i sér atridi eins og virkni nemenda til ad tja sig, faerni i ad vinna med 6drum og
taka almennt abyrgd a eigin nami. Vidmié um lykilhaefni gefa til kynna aherslur um hafni sem
nemendur eiga ad geta tileinkad yfir skdladrid. Lykilhaefni skiptist i fimm undirpaetti og eru peir nefndir
lykilpaettirnir fimm og skal gefid mat, einkunn, fyrir hvern lykilpatt fyrir sig. Fyrir hvern lykilpatt eru
skilgreind nokkur vidmid sem lysa getu sem nemendur eiga ad vera bunir ad tileinka sér i lok skdlaars.

pad er akvordun skéla hvort lykilhaefni sé gefin fyrir drganginn i heild sinni (1x), hvert namssvid (8x)
eda hverja namsgrein (um 20x) en alltaf eru sému vidmidin notud.
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a. Haefniviomid og matskvardalysingar ut fra A-D matskvordum

Fyrir arganginn gilda eftirfarandi hafniviomid um lykilhaefni sem eru sameiginleg fyrir grunnskdla

Hafnarfjardar auk matskvarda fyrir hvern lykilpatt og eiga vid 6ll namssvid bekkjarndmskrarinnar:

Lykilpaettirnir Efnispaettir med viomidi fyrir A B C
fimm hvern lykilpatt.
Vid lok skéladrs geti nemandi:
TJANING OG | ® tjad hugsanir og skodanir Komid pekkingu Komid pekkingu Komid pekkingu
MIBLUN sinar fyrir framan hop sin{li og }.11}gsunum sinnj og hugspnurp sinni og hug§unum
, i ., af oryggi 4 vel & framferi fyrir | nokkud vel &
® hlustad 4 adra og attad sig 4 framferi fyrir framan hop og framfeeri fyrir
skodunum og hugmyndum framan hop, notad | notad einfaldan framan hop og
annarra einfafldan oréaforéa sem stungum notad
e notad einfalda ordaforda sem 0r6a4 orda sem tenglft . ordaforda sem
) N ) tengist umfjéllunarefni heefir
tengist umfj6llunarefni umfjollunarefni og | hverju sinni. Tekid | umfjollunarefni
hverju sinni og tekid tillit til tekio tillit til a0 nokkru leyti hverju sinni.
mismunandi vidmealenda mlsmunandl tll.llt til ' H.lustaé .aé )
. . L. vidmalenda. mismunandi einhverju marki
® komid pekkingu sinni, Hlustad af athygli | vidmelenda, a skodanir og
skodunum og hugsunum & 4 skodanir og hlustad & skodanir | hugmyndir annarra
framfeeri eins og vid 4 hverju | hugmyndir annarra | og hugmyndir og tekio tillit til
sinni og tekid tillit til annarra og tekid peirra.
peirra. tillit til peirra.
SKAPANDI OG | ® unnid sjalfstaett eftir Unnid mjog Unnid sjalfsteett Stundum unnid
GAGNRYNIN verklysingu vid trlausn SJalfst,aa'tt eftir eftir Ve.rkl}{s1.ngu sj alfst’ae.tt eftir
HUGSUN verklysingu og af og metid eigin verklysingu og
verkefna oryggi metid eigin | verk og annarra it | metio eigin verk
e metid eigin verk og annarra verk og annarra Gt | fra og annarra ut fra
Gt fra fyrirfram gefoum ?é. . N 1t;yrirfranz}ge‘fnum kf)yrirframégefnum
. yrirframgefnum attum. Gert sér attum a
be}tt}lm’ td. me(’)' adstod pattum. Gert sér grein fyrir ad fleiri | einhverju marki.
gatlista og gert deetlun um grein fyrir ad fleiri | en ein lausn geta Gert sér ad
urbatur en ein lausn geta komid til greina nokkru grein fyrir
e gert sér grein fyrir ad oft eru kpm’ié til greina vid urlausn ag fleiri en ein '
feiri et | vid urlausn verkefha. Gert lausn geta komid
ciri en emn r?tt ausn og ad verkefna. Gert greinarmun a til greina vid
lzera mé af mistokum skyran stadreynd og urlausn verkefna.
e gert sér grein fyrir ad munur | greinarmun 4 skodun og Gert greinarmun 4
. stadreynd og endurskodad stadreynd og
er 4 stadreyndum og ,
skodun og urlausn med skodun og
skodunum endurskodad leidsdgn. endurskodad
e endurskodad urlausn urlausn. urlausn ad
vidfangsefnis med leidsdgn einhverju leyti
med adstod.
Frh. @ naestu sidu
e 3. BEKKUR
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Lykilpaettirnir Efnispaettir med viomidi fyrir A B C
fimm, frh. hvern lykilpatt.
Vid lok skolaars geti nemandi:
SJALFSTADI OG | ® unnid eftir fyrirmaelum og Synt mikio Synt sjalfstaedi i Synt nokkurt

SAMVINNA

synt sjalfstadi i
vinnubrogdum
e gert sér grein fyrir

sjalfstaedi i
vinnubrogdum og
unnid eftir
fyrirmaelum. Gert

vinnubrégdum og
unnio eftir
fyrirmaelum. Gert
sér grein fyrir eigin

sjalfstaedi i
vinnubrogdum og
unnid eftir
fyrirmaelum. Gert

styrkleikum sinum sér vel grein fyrir styrkleikum. sér ad einhverju
o uUNnid med orum ad eigin styrkleikum. | Unnid vel i leyti grein fyrir
) Unnid vel i samstarfi, borid eigin styrkleikum.
skipulogdum verkefnum sem | samstarfi, borid abyrgd 4 Stundum unnid vel
tengjast ndmi abyrgd a skilgreindum i samstarfi, borid
e samremt sig vid adra og skilgreindum hlutverkum og nytt | nokkur abyrgd a
x ., hlutverkum og nytt | sér leiosdgn & skilgreindum
borid abyrgd 4 akvednu sér vel leidsdgn & uppbyggilegan hlutverkum og
hlutverki i samstarfi uppbyggilegan hatt. nytt sér leidsogn
e nytt sér leidsogn 4 hatt. a0 vissu marki.
uppbyggilegan hatt
NYTING MIDLA | ® leitad upplysinga i 6likum Leitad upplysinga i | Leitad upplysingai | Leitad upplysinga
OG UPPLYSINGA midlum med leidsdgn 6likum midlum 6likum midlum og | ad einhverju
sjalfstzett og synt synt skilning & marKki i 6likum

e nytt upplysingar og heimildir

mikinn skilning & | grunnreglum um midlum og
vid eigin verkefnaskopun grunnreglum um netnotkun. Nytt sér | stundum synt
e skilid og nytt sér grunnreglur netnotkun. Nytt sér | upplysingar og skilning &
vel upplysingar og | heimildir vid eigin | grunnreglum um
um netnotkun heimildir vid eigin | verkefnasképun. netnotkun. Nytt
verkefnasképun. sér ad vissu marki
upplysingar og
heimildir vid eigin
verkefnaskopun.
ABYRGD OG MAT | ® gert sér grein fyrir Gert sér mjog vel | Gert sér vel grein Gert sér stundum
A EIGIN NAMI styrkleikum sinum grein fyrir , fyrir styrkle,ikum grein fyrir )
; B styrkleikum sinum | sinum og séd styrkleikum sinum
® 5¢0 hvenaer hann hefur nad og séd vel hvenzr | hvener hann hefur | og séd ad

markmidum i nami
e tekid patt i ad skipuleggja
eigid nam

hann hefur nad
markmidum {
nami. Tekid patt i
ad skipuleggja
eigid nam.

nad markmidum {
nami. Tekid patt i
a0 skipuleggja
eigid nam.

einhverju leyti
hvenzer hann hefur
nad markmidum i
nami. Tekid patt
ad skipuleggja
eigid nam ad vissu
marki.

e
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2.2. Islenska

Namshaefni — viomid um haefni i islensku
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 8 namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Viomid um namshaefni i islensku

Talad mdl, Vid lok drgangs geti nemandi:

hlustun og e beitt skyrum og aheyrilegum framburdi,
ahorf: tjad sig frammi fyrir hopi og beitt blaebrigdum vid upplestur og tjaningu,

tjad sig med adstod leikreennar tjaningar

sagt fra a skipulegan hatt og endursagt efni

hlustad af athygli 4 adra og gert grein fyrir upplifun sinni

nytt sér efni a rafraenu formi,

att géd samskipti, hlustad og synt kurteisi.

Lestur og Vi@ lok drgangs geti nemandi:
bokmenntir: e aukid lestrarfaerni med mikilli pjalfun heima fyrir og i skdla

e beitt adferdum vid umskraningu hljéda og stafa pannig ad lestur verdi lipur
og skyr

® unnid med fjdlbreyttan ordaforda vid ad skilja texta og radid i merkingu orda
ut fra samhengi,

e tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni ad na merkingu pess

e valid sér lesefni eftir ahuga og porf og lesid ségur, aevintyri, [j66 og fraedandi
efni, sem heefir lestrargetu, sér til anaegju og skilnings

e valid sér lesefni eftir ahuga og porf og lesid ségur, sevintyri, [j66 og fraedandi
efni, sem heefir lestrargetu, sér til anaegju og skilnings

e Beitt hugtokum eins og persdnu, sdgupraedi, umhverfi og bodskap
Beitt faeinum algengum hugtokum i bragfraedi eins og rimi, kvaedi, visu og
ljédlinu

e Aflad sér upplysinga Ur ymsum tiltaekum gagnabrunnum, svo sem bokum og
a rafraenu formi

® lesid ur taknmyndum og myndraenu efni, svo sem einféldum
skyringarmyndum, kortum og myndritum

e Valid bék eda annad lesefni og lesid sér til anaegju

Ritun: Vid lok drgangs geti nemandi:
e gert greinarmun & haed ha og lagstafa, skrifad skyrt og leesilega
® nad godum skriftarhrada,
e samid texta fra eigin brjdsti, svo sem sdgu of/eda fraségn med upphaf,
meginmali og endi.

® sami0 lj6d eda skilabod

— 3. BEKKUR
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e Lesid upp frumsamid efni og leyft 66rum ad njéta

e Djalfist i ad fara eftir stafsetningarreglum, s.s reglum um stdran staf,
tvofaldan samhljoda og ng og —nk.

Madlfreedi: Vid lok drgangs geti nemandi:
e pekkt og fundid helstu einingar malsins, svo sem bdkstafi, hljéd, org,
samsett ord og malsgrein,
radad i stafrofsrod og gert sér grein fyrir notagildi pess vid leit og skipulag
e gert grein fyrir mismunandi hlutverki nafnorda, lysingarorda og sagnorda

leikid sér med ymis einkenni tungumalsins, svo sem margraedni orda og
fundid kyn og tolu

pbekkt nokkur algeng ordtok og malsheetti

greint mun 8 samnoéfnum og sérnéfnum

greint kyn og tolu nafnorda

leikid sér med ord og merkingu, svo sem med pvi ad rima, og fara i
ordaleiki,
e gert sér grein fyrir markmidi pess ad laera islenska malfraedi

2.2.1. Talad madl, hlustun og ahorf

Timafjoldi: 1 kennslustund (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

® Hlustun
e Tjdning
e Ahorf

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
® Baekur af bokasafni ( framhaldssaga, 1j6d og séngvar),
Reedupult , heimakrdkur
Ymis kennslumyndbénd t.d. ¢ ndms.is
Ad vaxa ur grasi 3. Eining

[ ]
[ J
[ J
e [slenska i 3. og 4. bekk Handbdk kennara

= 3. BEKKUR
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
® lesin framhaldssaga

® bjdlfun i ad tjd sig, hlusta d hvort annad og kynna vinnu sina
e Innlégn verkefna, pjdlfun i ad fara eftir fyrirmaelum

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e Innlégn kennara

® Umraedur og skodanaskipti

® frdségn nemenda af eigin upplifunum og reynslu

® leikreen tidning

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:

b. Ndmshafni:

Talad madl, hlustun og dhorf:
Ndmsmat:

virkni i timum

samvinna

upplestur

tjaning

o O O O O

sjalfsmat

2.2.2 Lestur og bokmenntir

Timafjoldi: 3 kennslustundir (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e lestrarpjdlfun baedi heima og i skolanum
e tulkad lesid efni, dregid saman meginatridi texta og spad fyrir um framhaldid
e Lestrarpjalfun

=5 3. BEKKUR [l
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Lesid i skdlanum fyrir kennara

Lesid 5 daga i viku heima

Samlestur

Lesa og hlusta a sogur, evintyri, leikpaetti og 1j6d.
Lesa ur skyringarmyndum, leidbeiningum og kortum.
Lestrarsprettir og lestraratok

ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Lestrarbeekur af lestrarlista
Yndislestrarbaekur af békasafn
Vinnubakur

So6gu- og lj6dagerdarbaekur

Lesrun 1

[slenska i 3. og 4. bekk Handbdk kennara
Ritrun 2 - 3

Sin égnin af hverju

Lesbaekur i natturu- og samfélagsfraedum

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

Lesid er daglega fyrir nemendur i skdlanum

Nemendur lesa reglulega fyrir kennara eda hvort annad i skélanum
bjalfun i ad tjd sig, hlusta @ hvort annad og kynna vinnu sina
Innlégn verkefna, pjdlfun i ad fara eftir fyrirmaelum

Nemendur lesa a.m.k. 5 daga vikunnar heima

Nemendur lesa sér til, vid vinnu i 6llum namsgreinum

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldégun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Ut fra eigin

forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Innlégn kennara

Umreaedur og skodanaskipti

Frdségn nemenda af eigin upplifunum og reynslu

Leikraen tjdning

Hver nemandi vinnur eftir sinni getu og a eigin forsendum undir leidsdgn kennara.

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi: Ritunarverkefni yfirfarin jafnddum og sett i ndAmsmatsmoppu. Umsogn i lok vetrar.

3. BEKKUR Fr:lsk:]
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Namshaefni: AG nemandi geti:
e Lesfimi i september, januar og mai

® Ordleysulestur og sjonreenn ordafordi fyrir bérn undir vidmidum i jan. og mai

e Ordarun i januar og mai

2.2.3 Ritun

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: 1 kennslustundir (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

e Dbjalfa og afa italska skrift

Ad nemendur geti skrifad texta fra eigin brjosti
Soégugerd, upphafi, meginmal og endir
Einfaldar stafsetningarreglur
Ord og malsgreinar
Samfelldur texti
Stafsetning
Verkefni i islensku
Bokagerd
Ségugerd

Lj6dagerd

ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

® GOdur betri bestur 3a og 3b

[slenska i 3. og 4. bekk, handbdk fyrir kennara
Valin 1jéd af ljédalista drgangsins

Ritrun 2 - 3

Sin 6gnin af hverju

Ordasjodur

L HAFNARFJORDUR
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e skriftarpjalfun

Fimm ordabdk, nemendur skrifa a.m.k. 5 daga i viku ord eda setningar

Ségugerd ut fréd mynd, ordalistum og/eda lykilordum

bjdlfun i upplestri

Stafsetningapjdlfun

Skriftarzefingar i skélanum

Lesskilningsbaekur

Lj6O6agerd

Frjdls ritun

Ségugerd

hringekja- drgangablondun, valin verkefni

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e Innlégn kennara

e Skriftarpjdlfun og ritunarverkefni

e Upplestur

® Reynt ad virkja eigin sképun og frumkvaedi nemenda

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshaefni:
e Verkefnavinna
e Simat
e Sjalfsmat
e Kannanir

= 3. BEKKUR
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2.2.4. Malfraedi

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: 1 kennslustund (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i ndminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® stafrofsréd

samheiti, andheiti,

sérnéfn og samndfn

ord og merking peirra

ord, samsett ord og malsgreinar

nafnord, lysingarord, eintala, fleirtala og sagnord

stoér og litill stafur

einfaldur og tvofaldur samhljédi

ng og nk reglan

nafnord greinir

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
® Ritrin2-3
e Ymis lidsritud hefti
e /[fingar i stafsetningu

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer ndamid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
Innlégn og utskyringar kennara
Hépavinna
Madlfraedipjdlfun
Verkefnavinna
Stafsetningaraefingar
Ordabaekur med lestrarbokum

[slenskt mdl i reedu og riti
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[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin

forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
e Innlégn kennara
® bjdlfun mdlfreedi boklega og verklega
® Hver nemandi vinnur med sinum hrada og eftir sinni getu undir leidségn kennara

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

Namshaefni:
e Verkefnavinna
e Simat
® Samvinna
e Kannanir
e Sjdlfsmat

=S 3. BEKKUR
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3. List- og verkgreinar

a. Vidmid um namshaefni i list- og verkgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 8 ndmshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Vidmid um namshaefni i list- og verkgreinum

Heimilisfreedi:

Vid lok drgangs geti nemandi:

e valid hollan mat og utskyrt ahrif hans a likama og lidan

farid eftir einfoldum leidbeiningum

[}
e Utbuid med adstod einfaldar og hollar maltidir
[}

Farid eftir einféldum uppskriftum

Félagsf.pjalfun

Eftirfarandi faernipaettir eru pjalfadir, ad:

tala fallega

hrésa

bidja um hjalp

lesa i framkomu

bida eftir ad r6din komi ad pér
takast & vid stridni

takast a vid eigin reidi
leysa vandamal

taka afleydingum

fara eftir fyrirmaelum

profa eitthvad sem er erfitt
bekkja tilfinningar sina
vera skilin dtundan

slaka &

vinna ur mistokum

vilja tala um eitthvad
takast 4 vid otta

standa med vini

setja sér markmid

L HAFNARFJORDUR
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Hénnun og Vid lok drgangs geti nemandi:

® notad rétt pau verkfzeri sem haefa vidfangsefni

®  beitt likamanum rétt vid vinnu sina og synt rétta notkun hlifdarbdnadar
® sagad med Utségunarsodg

® pussad med sandpappir

e notad vatnsleysanleg efni til ad yfirbordsmedhondla verk sin

[ ]

[ J

[ J

smidi:

tjad sig 4 einfaldan hatt um vidfangsefni sitt
synt 6rugga umgengni 4 vinnusvaedi
gengid fra eftir vinnu sina

Myndmennt: Vid lok drgangs geti nemandi:
o Blandad liti ar frumlitunum med aherslu & litatona.

® Gert sér grein fyrir ad litir hafa mismunandi ahrif, eru t.d. heitir og
kaldir.

pekkt muninn & grunnformum og nattdruformum.

Unnid einfaldar adferdir i prykki

pekkt myndbyggingu med aherslu a forgrunn, midrymi og bakgrunn.

Unnid myndrana fraségn i mynd og leir eftir tonverki

Ténmennt: Vi lok pridja bekkjar geti nemandi:
e Samid og flutt og einfaldar tonsmidar i hépi.

e Gert grein fyrir nokkrum frumpattum tonlistar (td. blee, hryn hljédstyrk og
formi).

Geti sungid songlog sem spanna eina og halfa til tvaer attundir.

Sungid hreint i tviréddudum soéng.

Sungid nokkud hreint i prircddudum séng.

Buid til hreyfimynstur i hépi vid ténlist.

Lesid, klappad/spilad, ritad og samid einfold hryndaemi.

Gert grein fyrir og pekkt strengja- tréblasturs- og malmblasturhljédfeeri og
algengustu hrynhljédfaeri Ut fra atliti peirra og hljomblze.

=5 3. BEKKUR
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A. hluti: Listgreinar

3.1. Sjonlistir - myndmennt

Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).
Fjérar kennslustundir (40 min. ) & viku i 9 vikur eda 32 kennslustundir ad jafnadi yfir veturinn.

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

Sjalfsmynd unnin med vatnslitum.
Grafikmynd unnin med limprykki.
Malud mynd med heitum og kéldum litum.
Myndraen frasdgn eftir ségunni um Pétur og ulfinn eftir Prokofiev.
privid myndgerd i leir Leirverkefni-matad eftir sdgunni um Pétur og ulfinn.
Skissubdk fyrir hugmyndavinnu og frjalsa teikningu.
Tréverkefni, endurvinnsla.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
Skjavarpi, internetid, kennslubdkin Myndmennt 1 og 11, Listaverkabaekur,
Sagan og tonlistin um Pétur og ulfinn eftir Prokofiev, skissubdk, grafikpressa og tronur,
pappir, karton, blyanta, tuss, tréliti, neoncolorliti, oliupastelliti, vatnsliti, pekjuliti, prykkliti,
lim, spytur, leir og glerunga og nota videigandi ahold.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
Kynning
Innlagnir
Kveikja
Umraedur
Synikennsla

Nemendur spreyta sig d vidfangsefninu og fd endurgjéf fré kennara
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[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e adferd 1

e adferd 2 o.s.frv.

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
o Jeid1
® [eid 2 o.s.frv.

b. Ndmshafni:

® Sképun
Tjdning
Virkni
Verkefnaskil
Véndud vinnubrégd
Frumkvaedi
Tillitsemi
Umgengni
Sjalfsmat
Einkunn og umsdgn gefin

o 3. BEKKUR
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3.2. Tonmennt

Timafjoldi: 1 x timar (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® Hljdédfeeri: stofuhljodfeeri, kynning @ hljédfaeraflokkum og hljédfaerum peirra
® Séngur: s6nglég frd mismunandi timum, sem og tengt hdtidum og drstidum.,
® Ritun: unnin ymis tonfraedi - og hrynverkefni.
® Hreyfing: nemendur tulka med hreyfingu ymsar verur og kynjamyndir sem heyrast i tonlis.

Efnispeettir: Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum

Ténmennt: Vid lok argangs geti nemandi:

- bekkt strengja- og tréblasturshljédfaeri og hljédblae peirra.

- Greint dlikar raddir og beitt rodd sinni i fjélradda song og kedjuséngvum.
- Leikid einfalda rytma eda prastef & slagverkshljédfaeri og onnur
skolahljédfaeri (td. pegar tvo til prju hrynmynstur eru spilud samtimis).

- Tekid patt i ad skapa og flytja einfalt hljédverk/ténverk.

- Skilgreint enfold stilbrigdi i tonllist (td. islensk pjodlog).

- Reett um eigin ténlist og annarra ut fra smekk og upplifun.

ii. Ndmsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Karnival dyranna
Ymis verkefni frd kennara
Veraldarvefurinn
bad var lagid
Sénghefti
Tonafléd
Stofuhljodfeeri
Hdskaleikur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
® Bein kennsla

Innlégn

Skrifleg og verkleg verkefni

Synikennlsa

Samspil, einleikur

e 3. BEKKUR [:i5was
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[ ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin

forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
® fjélbreyttni i verkefnavali til ad maeta élikum nemendum og mismunandi haefileikum peirra.

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Faert er inn i haefnikort hvort ad viomidum hafi verid nad.

B. hluti - verkgreinar

3.1. Heimilisfraedi

Timafjoldi: 1 timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® Farid eftir einféldum uppskriftum, beedi i Iéttri eldamennsku og bakstri
® Ad nemendur geti valid hollan mat
® Sagt fra helstu haettum sem fylgja vinnu i eldhusi
® Hreinleeti og frdgangur

ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Heimilisfreedi 3
e Verkefni af veraldarvefnum
e Helstu eldhusdhdld

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla fram & eftirfarandi hatt:
[1 Hépinnlogn
[] Einstaklingsvinna, hdpa- og paravinna
[] Létt verkleg verkefni
O Vinnubok

[ ndminu er eftirfarandi ndamsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e Synikennsla

e []Einstaklingskennsla

=5 3. BEKKUR [ KA
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e [ Einstaklingsvinna, hdpa- og para vinna

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:
Namshaefni:
® frumkvaedi
e Sjdlfstaedi
e Voéndud vinnubrégd
® Fer eftir fyrirmaelum
® Samvinna
e Astundun
® Umségn gefin i lok vetrar

3.2. Félagsfaernipjdlfun
Timafjoldi: 1 timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e pjdlfa félagsleg samskipti
® pekkja tilfinningar sinar
® |eikraen tjdning, pjdlfa faernipaetti

ii. Ndmsg6gn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
® Studst vid ndmsefni ART

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

i meginatridum fer namid og kennslan i skdla fram & eftirfarandi hatt:
[J Innlogn & faernipaetti
[ leikraen tjaning
[0 HUX spjold
[ hépavinna

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lsera Gt fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

=5 3. BEKKUR
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e synikennsla leikraen tjaning

e [lhépa- og paravinna

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshaefni:
® Frumkvaedi
Sjalfstaedi
Fer eftir fyrirmaelum
Samvinna
Astundun

Vidurkenning i lok smidju

3.4. Honnun og smidi

Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i nadminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® Handverkspaettir
e Heiti dhalda

® FEfnisfraedi

[ J

Oryggismdl og umgengni

ii. Ndmsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Taeki og dhéld greinarinnar
® Efnifrd kennara
® fj6lbreyttur efnividur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

= 3. BEKKUR
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Kynning

Innlagnir
Kveikja
Umraedur
Synikennsla

Nemendur spreyta sig d vidfangsefninu og fd endurgjéf fra kennara

iv. Namsmat
Faert er inn i haefnikort hvort ad viomidum hafi verid nad.

= 3. BEKKUR [LIEEE
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4. Natturugreinar

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skoélaar).

Vidmid um namshezefni i nattirugreinum

Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati 8 ndmshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um ndmshaefni i nattirugreinum
Geta til Vid lok drgangs geti nemandi:
adgerda: : e Reett um hvernig taekni hefur ahrif 4 lifsgaedi ibda og umhverfi peirra.
® Tekid frumkvaedi vid oflun upplysinga til ad skoda tiltekid malefni fra
ymsum sjénarhornum.
Latid sig varda nanasta umhverfi og lifskilyrda lifvera i pvi
® Reett um élik sjonarmid sem varda malefni daglegs lifs.
Nysképun og | Vid lok drgangs geti nemandi:
hagnyting | ® Bent a stérf sem krefjast sérpekkingar
bekkingar: | e Bent 4 leidir til Urbdta i ndanasta umhverfi sinu
e Unnid eftir verkferli nysképunar
Gildi og | Vid lok drgangs geti nemandi:
hiutverk | ® Geti midlada hugmyndum i mali og myndum sem tengjast
visinda og nattdruvisindum
teekni: Geti notad einfold hugtdk Ur nattdruvisindum i texta
e Utskyrt hvernig hvernig taekni nytist i daglegu lifi
Geri sér grein fyrir hvernig samspil og natturu er gagnvart lifsafkomu hans
Vinnubrégd | Vi lok drgangs geti nemandi:
og feerni: | ® Sagt fra og framkvaemt med hversdagslegum hlutum einfaldar athuganir
inni og uti.
e Tekid patt i vali @ nattarufraedilegum verkefnum og kynna nidurstodur
Aflad sér upplysingar er varda natturuna
e Skrad atburdi og og athuganir, s.s. med teikningum, eigin ordum og sagt
fra
e Hlustad 4 og reett hugmyndir allra.
e Notad dlikar heimildir vid 6flun upplysinga

L HAFNARFJORDUR
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Abyrgd d¢
umhverfinu:

Vid lok drgangs geti nemandi:
e Tekid eftir og reett atridi i umhverfinu sinu
e Reett lifssyn og gildi og gert sér grein fyrir samspili natturu og manns
® Tekid pattiad skoda, greina og baeta eigid umhverfi og natturu.
e Nytt reynslu og haefni i ndmi og daglegu lifi, einn og med 66rum

Ad bua d
jordinni:

Vid lok drgangs geti nemandi:
® Getireett og skoda mismunandi landslag og landnotkun i heimabyggd
e Lyst breytingum & natturu islands eftir arstidum og ahrifum beirra &
lifsskilyrdi folks.
® Tekid patt i og sagt fra einféldum athugunum 4 jardvegi, vedrun og rofi
e Sagt hvernig island myndast og tekur breytingum

Lifsskilyrdi
manna

Vid lok drgangs geti nemandi:
e Utskyrt mikilvaegi hreyfingar, hreinlaetis, hollrar faedu og svefns.
e Dbekkir einkastadi likamans.
® Reett um skadleg efni og hvernig sjukdémar smitast
e Reett um fjdlbreytni nytingu vatns & heimilinu og umhverfinu

Nattura
[slands:

Vid lok drgangs geti nemandi:

e Sagt fra eigin upplifun a nattdrunni og skodun a lifveru i nattdrulegu
umhverfi

e Lyst algengustu lifverum i ndnasta umhverfi sinu.
Utskyrt einkenni lifandi vera, skyrt med lifskilyrdum og tengslum vid
umhverfio
Sagt fra nattiruhamféorum
Utskyrt faedukedjur og rakid faedu til frumframleidanda

Heilbrigdi
umhverfisins:

Vid lok drgangs geti nemandi:
® Fjallad um samspil manns og ndtturu
® Flokkad urgang
e Settisamhengi mismunandi dstand efna og eiginleika peirra

Samspil
visinda, tekni
og prounar i
samfélaginu:

Vid lok drgangs geti nemandi:
® Gert grein fyrir hvernig holl feeda er samsett ur éllum flokkum
faeduhringsins og mikilveegi vid geymsluadferdir.
Reett hvernig uppfinningar hafa gert lif folks audveldara.
® Sagt frd proun algengra rafmagnstaekja

3. BEKKUR
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i. Vidfangsefni i ndminu

W
Laekjarskoli

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

husdyr

fidllin

eldfjéll

himingeimurinn

fraedsla fra hjukrunarfraedingi
naerumhverfid eftir drstidum

ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

[ sveitinni med /&su og Gauta
Hdusdyrin

Komdu og skodadu fjéllin

Komdu og skodadu eldfjéll

Komdu og skodadu himingeiminn
Kénnum kortin 1

H-6 freedsla fra hjukrunarfreedingi
Ymis 6nnur gégn, baekur og netefni

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

Innlégn kennara
Verkefnavinna

Hopavinna, samvinnuverkefni
Vettvangsferdir

iv. Ndmsmat og ndmsmatsadlégun

Haefnikort nemenda i mentor

L HAFNARFJORDUR
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5. Samfélagsgreinar

Vidmid um namshafni i samfélagsgreinum
Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati 8 ndmshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir: Viomid um namshafni i samfélagsgreinum

Reynsluheimur e borid kennsl 4 gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér og

60rum, umhyggiju og sattfysi,

e |yst samhengi orda, athafna og afleidinga,
sagt fra einkennum og sdgu heimabyggdar og tengslum vid onnur sveedi
4 [slandi,

e aflad sér og nytt vitneskju um samfélagsmalefni i namsgégnum og
midlum.
raett um samfélagid og notad valin hugtok i pvi samhengi,

e gert sér grein fyrir nokkrum einkennum pess ad natturufar breytist vegna
ytri ahrifa,

e sagt fra deemum, um hvernig loftslag og grodurfar hafa ahrif 4 hvernig
folk lifir,

e gert sér grein fyrir gildi nattiru og umhverfis og mikilveegi godrar
umgengni,
attad sig @ hlutverki landakorta og notagildi peirra,

e sagt fra atburdum og persénum & voldum timum, sem tengjast
naersamfélaginu,

e velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og areidanleika,
sagt fra gerd og métun islensks samfélags fyrr og n,
sagt fra voldum pattum og timabilum i s6gu fj6lskyldu og
heimabyggdar,

e bent 8 daemi um hvernig sagan birtist i munum og minningum,

e 3ttad sig a ad truar- og lifsvidhorf félks birtast i mismunandi vidhorfum,
sidum og venjum,

e sagt deili 4 nokkrum fraségnum, helstu hatidum og sidum kristni og
annarra trdarbragda, einkum i naersamfélaginu,

e 3ttad sig a muninum 4 voldum pattum trdar- og lifsvidhorfa,

e attad sig 4 mikilveegi fjolskyldunnar og fjolbreytni fjolskyldugerda i
samfélagi manna,

e bent & nokkrar mikilvaegar stofnanir samfélagsins,
attad sig a gildi samhjalpar i samfélaginu,

e 3ttad sig a ad hann er hluti af staerra samfélagi,

P
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e Varast hattur a heimili sinu og i ndgrenninu.

Hugarheimur e sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af busetu, uppruna, fidlskyldu, sidum og
venjum,

bent & gildi jdkvaedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig,

gert sér grein fyrir hvar styrkur hans liggur,

bent 4 fyrirmyndir sem hafa ahrif 4 hann,

attad sig 4 og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg og reidi,

gert sér grein fyrir porf sinni fyrir naeringu, hvild, hreyfingu og hreinlaeti,

gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jakvaed og
neikvaed, sem hafa ahrif a lif hans,

e gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna,
sett sig i spor annarra jafnaldra.
Félagsheimur e tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi,

e 3attad sig 4 ad folk byr vid dlik fjolskylduform, hefur élikan bakgrunn og
ber virdingu fyrir mismunandi lifsvidhorfum og lifshattum,

e hlustad 4 og greint ad, dlikar skodanir,

e reaett um valin samfélagsleg og sidferdileg malefni,

e rzett um réttindi sin og skyldur i naersamfélaginu og synt abyrgd i
samskiptum vid adra og pekki til Barnasattmala Sameinudu pjédanna,

e tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum haetti,

e attad sig a gildi jafnréttis i daglegum samskiptum,

e synt tilitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra,

e 3ttad sig a ymiss konar afleidingum athafna sinna,

e synt ad hann virdir reglur i samskiptum félks, skradar og éskradar og

nefnt deemi um slikar reglur,
e synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi.

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.
Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
- Helstu hatidir annara trdarbragda

- Komdu og skodadu land og pj6d

iii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid ndmid
eru:
[J Komdu og skodadu land og pjod — namsbdk og kennsluleidbeiningar.

P
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[J Traabrogdin okkar— namsbok og kennsluleidbeiningar.

Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi
hatt:

[J Innlogn

[] pemaverkefni

[ Hopverkefni

[] Bein kennsla

U Umreedur

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzera Gt frd eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
[] Tengsl vid daglegt lif

Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubroégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru
eftirfarandi vardandi:

Haefnikort nemenda i mentor

Namshaefni:
[1Sja efnispaetti.

5.1. Heimspeki, sidfraedi og truarbragdafradi

Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skdla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.

Timafjoldi: 1 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).

i. Vidfangsefni i ndminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

ettfedur [sraelsmanna

valdar daemisogur ur Nyja testamentinu
helstu helgidagar kristinna manna
Hjalparstarf

buddadémur

hinduasidur

-
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ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Stjarnan, kristin freedi
® Truarbrogdin okkar
e Ymis gogn og netefni um énnur triarbrogd

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
Innlogn kennara
Verkefnavinna med teikningum og oréum
Hdépavinna, samvinnuverkefni
sogur lesnar
umraedur

einstaklingsvinna i vinnubdk

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
Tjdning og midlun
® Nemandi geti tjadd hugsanir og skodarnir sinar fyrir framan hop
o Nemandi geti hlustad d adra og dttad sig d skodunum og hugmyndum annarra
e Nemandi geti notad einfaldan ordaforda sem tengist umfjéllunarefni hverju sinni og
tekid tillit til mismunandi vidmeaelenda
o Nemandi geti komid pekkingu sinni, skodunum og hugsununum d framfeeri eins og vid d
hverju sinni
Skapandi og gagnrynin hugsun
® Nemandi geti unnid sjdlfstaett eftir verklysingu vid urlausn verkefna
® Nemandi geti metid eigin verk og annarra ut fra fyrirfram gefnum pdttum, t.d med
adstod gdtlista og gert daetlun um drbeetur
e Nemandi geti gert sér grein fyrir ad oft eru fleiri en ein rétt lausn og ad lzera mad af
mistékum
® Nemandi geti gert sér grein fyrir ad munur er d stadreyndum og skodunum
o Nemandi geti endurskodad urlausn vidfangsefnis med leidségn
Sjdlfstaedi og samvinna
® Nemandi geti unnid eftir fyrirmaelum og synt sjdlfstaedi i vinnubrégdum
o Nemandi geti gert sér grein fyrir styrkleikum sinum
® Nemandi geti samraemt sig vid adra og borid dbyrgd d dkvednu hlutverki i samstarfi
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® Nemandi geti nytt sér leidségn d uppbyggilegan hatt
Nyting midla og upplysinga
® Nemandi geti leitad upplysinga i élikum midlum med leidségn

o Nemandi geti nytt upplysingar og heimildir vid eigin verkefnasképun
o Nemandi geti skilid og nytt sér grunnreglur um netnotkun
Abyrgd og mat d eigin ndmi
® Nemandi geti gert sér grein fyrir styrkleikum sinum
o Nemandi geti séd hvenaer hann hefur ndd markmidum i ndmi

b. Ndmshafni:
Reynsluheimur
o Ndmsmat
e Umradur
e Hodpavinna
e Vinnubaekur
Hugarheimur
o Ndmsmat
e Umradur
e Hdpavinna
Félagsheimur
o Ndmsmat
e Umraedur
® Hopavinna
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5.2. Jafnrétti og lifsleikni

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.

Timafjoldi: 1 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® SMT reglur Laekjarskola
Sjalfsagi
Sjélfstraust
G606 démgreind

G608 samskipti vid adra

ii. Ndmsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ad vaxa ur grasi. Eining 3, valin verkefni
® SMT —reglur Laekjarskdla
e H-6 fraedsla fra hjukrunarfraedingi
® Ymis 6nnur gogn, baekur og netefni

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
® Innlogn kennara
e Verkefnavinna med teikningum og oréum
e Hodpavinna, samvinnuverkefni

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Haefnikort nemenda i mentor

Namshaefni:
- Sja efnispaetti.
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5.3. Landafradi, saga, og sam-/pjoofélagsfraedi

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i ndminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

o fjoll

eldfjoll
himingeimurinn
landndamid
ad menn hafa ahrif & umhverfi sitt og umhverfi hefur ahrif 4 manninn
ad menn eru hadir hverjir 68rum og skipta med sér verkum med ymsum hzetti

landbunadur a islandi og islensku husdyrin

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Komdu og skodadu fjoéllin
Komdu og skodadu eldfjoll
Komdu og skodadu himingeiminn
Komdu og skodadu landnamid
Kénnum kortin 1

Ymis 6nnur gogn, baekur og netefni

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
Innlogn kennara
Verkefnavinna med teikningum og oréum
Hdépavinna
einstaklingsverkefni
vettvangsferdir

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Haefnikort nemenda i mentor.
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6. Skélaiprottir

Vidmid um namshzefni i skélaiprottum

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 ndmshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattur

Vidmid um namshaefni i skélaiprottum fyrir 3. bekk
Vid lok argangs geti nemandi

Heilsa og
velferd

notad hugtok sem tengjast sundi og ipréttum.

gert sér grein fyrir mikilvaegi heilbrigds lifernis og hreinletis.

pekkt heiti helstu likamshluta.

notad einfold hugtok sem tengjast sundidkun, ipréttum og likamlegri areynslu.
aukid likamshreysti sitt og prek.

haft vald a helstu grunnhreyfingum.

haft jakvaeda upplifun af iprottaidkunn.

haft anaegju af ad hreyfa sig reglulega.

Efnispattur

Vidmid um namshaefni i skélaiprottum fyrir 3. bekk
Vid lok argangs geti nemandi

Hreyfing og
afkastageta

haft skilning a grunnreglum leikja og hinna ymsu iproéttagreina.

pekkt hinar ymsu sundadferdir og sundleiki. SUND?

gert &fingar sem reyna a lofthad pol.

gert samsettar &fingar sem reyna a lipurd og samhafingu.

gert styrktarafingar.

tekid patt i efingum sem auka prek og hreysti, lipurd og samhzfingu.
synt tekni sina og ferni i hinum ymsu sundadferdum.

gert fingar med mismunandi aholdum.

haft anaegju af pvi ad hreyfa sig reglulega.

=5 3. BEKKUR
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fev,

o haft jakvada upplifun af iprottaidkunn.

Laekjarskoli

Efnispattur

Vidomid um namshaefni i skélaipréttum fyrir 3. bekk
Vid lok argangs geti nemandi

Félagslegir
pattir og
samvinna

e farid eftir leikreglum og fyrirmalum.

o tekid tillit til annarra og beitt sveigjanleika i samskiptum.

e tekid tapi sem og sigri.

o tekid patt i leikjum sem styrkja samskipti og samvinnu nemenda.

o skili®d mikilvagi pess ad fara eftir reglum og fyrirmaelum.

e synt virdingu og goéda framkomu hvort sem leikur vinnst eda tapast.

e haft jakvaed og arangursrik samskipti til ad efla lidsandann.

Efnispattu
r

Vidmid um namshaefni i skélaiprottum fyrir 3. bekk
Vid lok argangs geti nemandi

Oryggi og
skipulag

brugdist rétt vid ovaentum adstedum.

meett i videigandi fatnadi i sund- og iprottatima.

gert sér grein fyrir mikilvagi oryggis- og umgengnisreglna.
brugdist rétt vid évaentum adstedum.

synt hjalparlaust helstu sundadferdir. SUND?

farid eftir reglum kennara, ipréttahdsa og sundstada.
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6.1. Iprottir

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludzatlunum.
Timafjoldi: Tvaer 40 minutna kennslustundir ad jafnadi a viku yfir skélaarid.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® Grunnpaettir likams- og hreyfiproska
o Likamsstada og likamsbeiting, samheefing, styrkur, pol, hradi, jafnveegi, lidleiki
® Rytmiskar leikfimiaefingar
o med bolta, hringi, sippubénd, bénd, keilur
o dnsmddhalda
® Dans
o Dansleikir, barnadansar, pjéddansar, nutimadansar, rytmiskir dansar, tjdninga-
og sképunardansar
e Ahaldafimleikar
o Hindranahlaup, gdlfefingar, stékk, sveiflur, klifur, réla sér, svifa um gangandi
o Leikir
o Boltaleikir, hlaupa- og vi@bragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, samvinnuleikir,
hugmyndaleikir, ratleikir
® Frjdlsiprottir
o Hlaup, stokk, kst
e Vetrariprottir
o Skautai@kun, svig- og génguskidaidkun, snjobrettaidkun, utivist ad vetri
® Sértzekir namspaettir
o Skélamédt i leikjum, iprottagreinum, frjdlsiprottum eda sundi, ratleikjiamot,
skolaprekmot, génguferdir, skidaferdir

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ahéld i iprottasal
o Minni ahéld: Boltar, gjardir, sippubdnd, snu-snu bénd, teygjur, léttar dynur,
lidabénd, vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur,
combi sett, keilur, skeidklukkur, mdlband, spilastokkur, mottur.
o Steerri ahéld: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, sldr, badminton uppistédur, blak
uppistédur, mork, kérfur, bekkir, staerri dynur, stékkbretti, boltagrindur, boltanet.
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e Ahéld i skéla og d skélalod
o Minni ahéld: Boltar, sippubénd, snd-snu bénd, teygjur, mjukir boltar, lidabénd,
vesti, bandy kylfur.
o Staerri ahéld: Klifurbrautir, rélur, mérk, gervigrasvéllur, kérfuspjéld, yfir veggur.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Kennsla i iprottahusi
o lpréttasalur
e Kennsla utanhuss
o Skélal6d
e Kennsla heima
o Unnid med heilsudagbdk i akvedinn tima
*  Heilsudagbdk tekur d daglegri hreyfingu, naeringu og lidan
o Unnid er med skipulag pjalfunar (hreyfingar) i akve@inn tima
*  Vid upphaf kennsludrs
= Um mitt kennsludr
» Vi@ lok kennsludrs
® Dagleg hreyfing borin saman milli timabila

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Kennsluadferdir
o Synikennsla, vettvangsferdir, endurtekningareefingar, namsleikir,
verkstaediskennsla (stédvapjdlfun), dfangapjdlfun, stédugt pjdlfunardlag,
spurnaradferdir, prautalausnir og prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir,
leitaradferdir, kannanir, hdpvinnubrégd, frdségn og sagnalist, sjonsképun,
hugarflug, leikraen tjdning, svidsetning, séguadferd
e Kennsluadferdir og leidir
o iPad og tengd tekni

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
a. Lykilhaefni:

b. Namshaefni:
® Heilsa og velferd;
o Ndmsmat
= Dagleg hreyfing (eydublad)
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=  Markmidasetning og framfarir

e Hreyfing og afkastageta;
o Ndmsmat
*  Feerni- og afkastagetuprof
e Félagslegir peettir og samvinna;
o Ndmsmat
= Virkni i kennslustundum
e Oryggi og skipulag;
o Ndmsmat
= Ad fara eftir reglum, m.a. 6ryggisreglum i iprottahusi
= Ad fylgja fyrirmeelum kennara og starfsmanna

6.2. Skolasund

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzatlunum.
Timafjoldi: Ein 40 mindtna kennslustund ad jafnadi 4 viku yfir skélaarid.

Ahersla er 16gd 4 ad nemandi pjalfist og 6dlist aukna faerni i mismunandi sundadferdum.

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
o Leikir
o Ad nemandi pjdlfist i boltaleikjum, hlaupa- og viBbragdsleikjum, kafleikium og
fiélbreyttum samvinnuleikjum.
o Ad nemandi pjdlfist i aeskilegri likamsstddu i vatni og likamsbeitingu, samheefingu,
lidleika, poli, krafti, viobragds og hrada auk almennrar vatnsadlégunar
o Ad nemandi lzeri ad bera virdingu fyrir pérfum og getu samnemenda.
o Ad nemandi fdi teekifeeri til ad baeta félagsproska sinn og samskiptahaefni
° Bringusund
o Ad nemandi hafi ndd valdi é samspili grunnhreyfinga.
o Ad nemandi geti synt 12 m bringusund.
Skolabaksund
o Ad nemandi hafi ndd valdi é samspili grunnhreyfinga.
o Ad nemandi geti synt 12 m skélabaksund med eda dn hjdlpartaekja.
Skridsund
o Ad nemandi hafi ndd valdi é samspili grunnhreyfinga.
o Ad nemandi geti synt 6 m skridsundsfotaték med andlit i kafi og arma teygda

fram.
Baksund

P
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o Ad nemandi hafi ndd valdi é samspili grunnhreyfinga.

o Ad nemandi geti synt 6 m baksundsfétaték med eda dn hjdlpartaekja.
e Kafsund og kéfun

o Ad nemandi pjdlfist i grunnatridum i kafsundi.

o Ad nemandi geti kafad eftir hlut ¢ 1-1,5 m dypi.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ahéld i sundlaug
o Kutar, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir, kafhlid,
gjardir, dynur, boltar.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Kennsla fer fram i
o Sundlaug ( x)
o Sundhéll ( )
o Unnid med sundkennsluleidbeiningar i dkvedinn tima til ad stydja vid nemendur
til ad leera ut fra eigin forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
»  Vid upphaf kennsludrs
= Um mitt kennsludr
* Vi@ lok kennsludr
® Dagleg hreyfing borin saman milli timabila
e Heimandm (foreldrar)
o Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skdlatima og maeta pannig kréfum
ndmsins.

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjdlfun, prautabrautir, hdpvinna, samvinna,
sképun
e Kennsluadferdir og leidir
o iPad og tengd tzaekni

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhaefni:
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b. Ndmshaefni:

® Heilsa og velferd;

= Markmidasetning og framfarir
® Hreyfing og afkastageta;
o Ndmsmat
= Teeknileg utfeersla sundgreina
* 3. sundstig
e Félagslegir paettir og samvinna;
o Ndmsmat
= Virkni i kennslustundum
= Vidhorf og dhugi
o Oryggi og skipulag;
o Ndmsmat
= AJd fara eftir reglum @ sundst6dum

7. Steerofraedi

a. Viomid um namshaefni i steerdfraedi
Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati 8 namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Viomid um ndmshaefni i staerdfraedi

Ad geta spurt og  Vi0 lok 3. bekkjar geti nemandi:
svarad med ® tjad sigum staerdfreedileg efni og sett fram lausnir

steerdfraedi: e tekid patt i umraedum um staerdfraedileg vidfangsefni
e leyst staerdfreediprautir, notad eigin skyringarmyndir og apreifanlega
hluti
e notad einfold reiknilikdn, teikningar og talnalinur sem tengjast
daglegu umhverfi
e rokraett um staerdfraedi sem tengist eigin reynsluheimi

Ad kunna ad fara med Vid lok 3. bekkjar geti nemandi:
tungumdl og verkfreedi ~® notad hugtdk og taknmal, fjlbreytt verkfeerit.d. talnalinu, vasareikna
staerd-fraedinnar.: og tolvur til rannsékna a staerdfreedi
e notad frasagnir texta og myndmal og tengt pad vid steerdfraedi
e tulkad og notad steerdfraeditakn, tolur og adgerdarmerki og tengt pau

vid daglegt mal

S 3. BEKKUR FL:lEut:

“=== HAFNARFJORDUR



o

7 z z , .—
LAKIARSKOLI SKOLANAMSKRA 2020-2021 Laekja rskoli

e notad hentug verkfaeri & hlutbundinn og éhlutbundinn hatt vid lausn

verkefna

Vinnubrégd og beiting  Vio lok 3. bekkjar geti nemandi:
staerd-freedinnar: ~ ® unnid einn og i samvinnu adra vid lausn verkefna og notad til pess

hlutbundin gogn og teikningar

sett fram tilgatur og gert tilraunir med apreifanlegum gégnum
lesid og tekid patt i umraedum um einfaldan staerdfraeditexta
flutt kynningar um eigin vinnu i staerdfeerdi

notad staerdfraedi til ad finna lausnir i daglegu lifi og atti sig a verdgildi
peninga

Tolur og reikningur: Vid lok 3. bekkjar geti nemandi:
e notad nattdrulegar tolur og borid paer saman

e notad rithatt tugakerfisins

e reiknad a hlutbundinn og Ahlutbundinn hatt med nattdrulegum
tolum

e reiknad einfold samlagningar- , fradrattar- , margféldurnar- og
deilingardeemi med hefdbundnum adferdum og adferdum sem
byggja a eigin skilningi

Algebra: Vid lok 3. bekkjar geti nemandi:
® Dbuid til, kannad og tjad sig um mynstur og leyst einfaldar joéfnur

® notad steerdfraeditdkn til ad meta sanngildi tengsla, jo6fnud og ro6
e fundid lausnir a j6fnum med eigin adferdum og rokstutt paer

Rumfraediog Vi lok 3. bekkjar geti nemandi:
maelingar: ~® unnid med hugtdk ur raimfraedi og tengt vid hluti ur daglegu lifi

e gert rannséknir a tvi- og privioum formum, hlutum og teiknad
skyringarmyndir af peim
® unnid med maelikvarda og logun a fjolbreyttan hatt

Tolfreedi og likindi:  Vid lok 3. bekkjar geti nemandi:
e safnad gognum um dhugasvid sitt

® unnid Ur eigin nidurstodum og sett upp einfold myndrit
e tekid patt i umreedum um eigin nidurstodur og annarra
o getiséd mun & likum og tilviljunum
e geti gert einfaldar tilraunir med likur og spad fyrir um framhald
e =S 3. BEKKUR [iERCE)
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Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: 6 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).

i. Viéfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Upplysingar og télfraedi

briggja stafa télur

Meelingar

Timi

Rumfraedi

Margféldun

Deiling

Samhverfa

Kaup og sala/peningar

Talnaveidar

Samlagning og fradrattur

Rumfreedi

Almenn brot

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Sproti 3a Nemendabdk og Zfingahefti

Sproti 3b Nemendabdk og Zfingahefti

Verkefni fyrir vasareikni valin verkefni

Viltu Reyna? Gulur — fjdlubldr, einstaklingsbundid

efni af nams.is

vasareiknir

prautir

LjOsrit

Peningar og seetisgildiskubbar

Teningar og sentikubbar

Malband og reglustika

pinnabretti, teyjur

rékkubbar

speglar
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

Hopinnlégn
Einstaklingsinnlégn
Verkefnavinna
Paraverkefni
Hopverkefni
Samvinnuverkefni
Einstaklingskennsla
Jafningjakennsla
Sjdlfstaed vinna

Hringekja drgangabléndun valin verkefni

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:

b. Ndmshafni:
® Ad geta spurt og svarad med steerdfredi:
o Ndmsmat
= Kannanir/simat
=  Verkefnavinna
= haefnikort @ mentor
® Ad kunna ad fara med tungumdl og verkfraedi staerdfraedinnar
o Ndmsmat
= Kannanir/simat
= Verkefnavinna
*  heefnikort @ mentor
® Vinnubrégd og beiting staerdfraedinnar
o Ndmsmat
= Kannanir/simat
= Verkefnavinna
= haefnikort @ mentor
® To6lur og reikningur
o Ndmsmat
= Kannanir
*  Verkefnavinna
= haefnikort @ mentor
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e Algebra
o Ndmsmat

= Kannanir
*  Verkefnavinna
= haefnikort @ mentor

® Rumfraedi og melingar
o Ndmsmat
= Kannanir
=  Verkefnavinna
= haefnikort d mentor

e Tolfraedi og likindi
o Ndmsmat
= Kannanir
=  Verkefnavinna
= haefnikort @ mentor

8. Upplysinga- og taeknimennt

Viomio um namshaefni
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 8 ndmshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Viomid um namshaefni i upplysinga- og taeknimennt

Vinnulag og  Vid lok drgangs geti nemandi:

vinnubrégd:

beitt réttri likamsstodu vid télvuna og farid eftir reglum i télvustofunni.
geti beitt undirstédatridum i fingrasetningu

nytt sér upplysingavef sér til gagns og anaegju

nytt rafreent namsefni a einféldu formi til studnings vid vinnutaekni og

vinnulag

Upplysingadflun og Vid lok drgangs geti nemandi:
Urvinnsla: ® nytt sér rafraent og gagnvirkt namsefni

Teekni og banadur:  Vid lok drgangs geti nemandi:

o 3. BEKKUR
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e kynnst einféldum pattum i forritum eins og rit- og myndvinnslu

Sképun og midlun:  Vid lok drgangs geti nemandi:
e nota hugbunad/forrit vid midlun pekkingar a einfaldan hatt

Sidferdi og Vid lok drgangs geti nemandi:
dryggismal: e farid eftir einféldum reglum um abyrga netnotkun og peim haettum sem
netnotkun getur haft

8.1. Midlamennt og skdlasafnsfraedi

Timafjoldi: 1 timi (40 min. kennslustund % hépur fyrir aramaét og % hdpur eftir aramot)

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

stafrofid

flokkunarkefi é bokasafni

uppbygging bdka

titilsiGur

aevintyri

bjédségur
handbaekur
ordabaekur
fraedirit

ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
® Meira syslad d skdlasafni, lesbok og vinnubok
ymis verkefni fra kennara
ségubaekur
bjodségur
aevintyri
handbaekur
ordabaekur
freedirit

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Kennt d skdlasafni
e Beaekur lesnar med nemendum
e Ymis verkefni unnin

=5 3. BEKKUR
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[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin

forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
® Innlégn kennara
® paravinna
e einstaklingsvinna
® samvinnuverkefni

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshaefni:
e Virkni nemenda i timum er metin

8.2. Télvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni
Timafjoldi: 1 timi

i. Vidfangsefni i nadminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e ad nemendur temji sér réttar umgengnisreglur i télvustofunni
ad nemendur temji sér rétta likamsbeytingu vid télvuna
ad nemendur geti notfaert sér ymis namsforrit
ad nemendur pjalfist i fingrasetningu

ad nemendur kynnist ritvinnsluforritinu Word

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ymis forrit 4 nams.is.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan fram i skéla
[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin

forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Unnid er med forrit vid hafi hvers og eins

P
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iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshaefni:
*  hefnikort d mentor

Lokaoro

Skoélanamskra skdlans, & grundvelli adalndamskrar grunnskdla og vidmida fra sveitarfélaginu a grunni
faglegrar samvinnu i skélakerfi baejarins, er lykilplagg i skélastarfi peirra. [ pvi felst ad skélandmskrain
nai ad lysa peim gaedum sem skoélar (atla ad) standa fyrir. Pad er von baejaryfirvalda ad skélanamskra
hvers skéla ndi pvi ad vera gaedahandbdk sem studli ad drangursrikri og dnaegjulegri skélagongu hvers
barns i baeenum. Vid eigum ekki ad saetta okkur vid neitt minna og pad er hlutverk alls skélasamfélagsins
ad vinna ad pvi. Med ésk um ad pessi bekkjarnamskrd, sem einn tiundi af skdlanamskra skélans, studli
ad sliku med samvinnu allra sem ad ndmi nemenda koma.
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