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FORMALI

Skolanamskra hvers grunnskoéla er gefin Gt i samraemi vid 16g um grunnskola, nd fra arinu 2008 og
akvaedi i adalnamskra grunnskoéla, almennum hluta fra arinu 2011 og greinahluta fra arinu 2013. Su
skélanamskra sem hér birtist er ad auki samhafd fyrir grunnskéla Hafnarfjardar. [ pvi felst ad
skolanamskrain hefur somu uppbyggingu i 6llum grunnskélum hvad efnisyfirlit (rodun), form (umbrot)
og snid (efnispaettir) vardar en inntakid sjalft er akvordun hvers skola — i samrami vid adalnamskra.
Tilgangur pessa er b=di ad auka fagmennsku i Gtgafu skolanamskrar og ad audvelda yfirsyn
skolanamskraa einstakra skola innan Hafnarfjardar, t.d. ad koma i veg fyrir ad efni vanti i paer og
audveldara sé ad bera par saman. bratt fyrir sameiginlegt form og efnisyfirlit er meginatridi
skolanamskrarinnar sérstada skolans sem kynnir par aherslur sinar um nam og kennslu nemenda i
samrami vid pa abyrgd sem hann hefur samkvaemt logum og reglugerdum.

bott skolanamskra hvers skola eigi ad birta ,,sérstodu” hans er slikt po ekki einhlytt. bPar sem
adalnamskra grunnskéla birtir sameiginlega syn um skélastarf 4 Islandi parf skélanamskra hvers skola
einnig ad endurspegla slikt. | akvednum tilvikum getur skolakerfi® i Hafnarfirdi sameinast um akvedna
samhzfingu i inntaki skolastarfsins i ollum skélum. En i flestum tilvikum er pad hvers skoéla ad skilgreina
eigin Utferslu & skolastarfinu, innan ramma adalnamskrar, sem marki sérstodu skolans og hans sérstoku
adstaxdur.

Skoélanamskra samanstendur af tiu bekkjarnamskram i heildstedum grunnskola. betta plagg er ein
bekkjarnamskra og skiptist i inngang (saga skoéla) og prja meginhluta auk vidauka. I. hluti kynnir
menntastefnu skélans sem hefur ad geyma per helstu atridi sem skolinn leggur aherslu a i framkvamd
skoélastarfsins Il. hluti kynnir skipulag og sameiginlega petti i starfsemi vidkomandi bekks/argangs. Ill.
hluti er kynning 3 namssvidum og namsgreinum sem eru hluti nams og kennslu i vidkomandi bekk.
Vidauki er loks med upplysingar og vidmid um gerd skolanamskrarinnar og kynnir uppbyggingu hennar.
Vidaukinn er sameiginlegur fyrir alla grunnskola bajarins.

Hlutverk skoélanamskrar er ad veita upplysingar um a=tlada framkvamd skélastarfs i grunnskolanum
med dherslu a pad nam og kennslu sem stefnt er ad fari fram i vidkomandi argangi (petta plagg sem ein
bekkjarnamskra). Hun er pannig leidarvisir um skolastarfid og gefur til kynna ad hverju er stefnt i
skoélastarfinu, p.e. ad hvada hafni er stefnt ad nemandi nai a hverju namssvidi, og fer fram i einstokum
namsgreinum. Framkvaemdin sjalf, p.e. hid daglega skoélastarf, er pannig stodug vidleitni til ad na =tladri
stefnu par sem abyrgdin a framkvaemdinni er sameiginleg hja skolayfirvoldum, starfsfolki skola,
foreldrum og nemendum med vissri verkaskiptingu og mismunandi abyrgd i skolastarfinu. Til ad
framkvaemdin verdi i samrami vid stefnuna purfi allir adilar ad taka abyrgd sina alvarlega.

Samhlida skolanamskra er gefin Ut starfsaztlun skola sem parf ad lesast samhlida skolanamskranni til
ad hun skiljist til fullnustu og fai fullt samhengi. Munur skoélanamskrar og starfsaztlunar er akvardadur
i adalnamskra grunnskola, almennum hluta, (201 1, bls. 64-65). Hafnarfjordur er med eigin aherslur um
samspil skolanamskrar og starfsaaetlunar.

Pessi formali er sameiginlegur fyrir allar skolanamskrar, p.e. namskrar allra bekkja, allra grunnskola i
Hafnarfirdi sem starfraektir eru af bajaryfirvoldum.
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INNGANGUR

Skolanamskra Laekjarskola sem hér birtist er unnin 4 grundvelli Adalnamskrar grunnskola fra 201 1.
Néamskrain lysir starfi nemenda i skélanum, en tekur um leid til alls skolasamfélagsins. Par eru sett
fram pau markmi® nams og kennslu sem 16gd eru til grundvallar starfinu i skélanum. Kjarni
skolanamskrarinnar birtist i sex grunnpattum. Peir eru lesi, sjalfbarni, heilbrigdi og velferd, lydredi
og mannréttindi, jafnrétti og ad sidustu skopun. Skélanamskrain er leidarljos skolastarfsins, lifandi
plagg sem verdur i sifelldri endurskodun og getur tekid breytingum eftir pvi sem adstedur leyfa.

Skoélanamskrainni er skipt nidur eftir argongum. Pad gerir ad verkum ad audveldara er ad atta sig a
uppbyggingu hennar og audveldar notendum ad nalgast hana.

Namskrain er ad hluta sameiginleg med ollum argongum, en seinni hluti hennar fjallar um namsefni,
kennslu og fleira. | upphafi er fiallad um sdgu skélans og starfsemi hans fra upphafi, sem og sérkenni.
Fyrsti kaflinn fjallar um menntastefnu skoélans, annar um namssvid og namsgreinar. Par eru kynntar
paer namsgreinar sem kenndar eru i hverjum argangi asamt markmidum og leidum i kennslunni,
namsleidum og namsmati.

Sérkenni skoélans koma glogglega fram i namskranni og tiundud pau verkefni sem hast ber hverju
sinni, svo sem SMT skolaferni, lestrarverkefni sem unnid er ad i skdlanum og fleira.

S

L HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR




dev
WG SKOLANAMSKRA 2016-2017 Laekj;r kol

Saga skola og starfsemi fra upphafi

Saga

Leekjarskéli, sem hét 48ur Barnaskoli Hafnarfjardar og par @ undan Barnaskéli Gardahrepps, a sér
samfellda sogu allt fra drinu 1877. ba gafu profastshjonin a8 Gordum, bdrarinn Bodvarsson og borunn
Jénsdattir, storfé til minningar um son sinn, Bodvar, til ad koma a fét alpyduskdla. betta var
heimajordin Hvaleyri med 6llum hidsum og jardarnytjum asamt skélahusinu Flensborg med ofnum,
bordum og bekkjum og 6llu naglféstu; utihas ur timbri og tun girt. | fyrstu skélanefndinni satu dsamt
bérarni préfasti, sem var formadur, Christian Ziemsen verslunarstjori i Hafnarfirdi og Grimur
Thomsen.

Arid 1882 var stofnud vid skélann gagnfraedadeild, eda ,real skéli“ eins og hann var kalladur, og er
bad talid upphaf naverandi Flensborgarskéla.

Arid 1902 var reistur barnaskéli vid Sudurgdtu sem var staekkadur 1921. bad sama ar var einnig reist
ibrottahus par skammt fra. Skélahusid vid Sudurgotu vard fljétlega of litid svo skélanefnd dkvad arid
1926 ad reisa nytt skélahus. Hid nyja barnaskdlahus vid Skélabraut var vigt 2. oktober 1927.
ipréttahusid var flutt ad Skélabraut arid 1934 og pjonadi skélanum fram til arsins 2005. ipréttahusid
var staekkad 1959 pegar baett var vid bunings- og badklefum og tveimur kennslustofum. Arid 1945-46
var byggt vid hvorn enda skdlans og sidast 1978-80 vid bakhlié hans.

Haustid 1961 ték Oldutunsskdli til starfa i Hafnarfirdi. pa var Barnaskéli Hafnarfjardar nefndur
Leekjarskoli.

Nytt skélahus hefur verid byggt fyrir Leekjarskéla ad Sélvangsvegi 4 og var fyrri afangi tekinn i notkun
22. 4guUst 2002 og seinni afangi haustid eftir. [préttahus og sundlaug voru tekin i notkun haustid
2005. Skoélinn hefur verid einsetinn fra upphafi skélaars 2002. pannig hefur skélinn starfad a
nokkrum st6dum og borid prju nofn fra stofnun hans.

Sérstada

Laekjarskoli er i dag heilstaedur grunnskéli med taeplega 500 nemendur. Skélinn er annar af tveimur
skolum Hafnarfjardar sem er i forystu vid innleidingu jakvaedrar skélafeerni, SMT. Hornsteinar skdlans
eru abyrgd, virding og oryggi. Vid Laekjarskola er 16gd dhersla a proska hvers og eins. Skélinn er virkur
i atferlismétun barna med einhverfu.

Vid skoélann eru reknar prjar sérdeildir fyrir Hafnarfjord; deild fyrir nemendur med proskaraskanir,
mottdkudeild fyrir erlenda nemendur og fjolgreinanam fyrir nemendur 9. og 10. bekkjar.

o
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Rekstur sérdeilda hefur farid vaxandi.

o

1999 var farid ad vinna med atferlismotun fyrir nemendur med einhverfu innan skdlans. Til
pbessa verkefnis voru radnir proskapjalfar og studningsfulltrdar sem leyst hafa verkefnid svo
vel af hendi ad til fyrirmyndar er fyrir adrar stofnanir landsins.

2001 hof fjolfatladur nemandi ndm vid skélann. Hann stundadi ndm sitt med adstod
proskapjalfa og studningsfulltrua.

2002 var stofnud mottokudeild fyrir erlenda nemendur vid Laekjarskdla sem hefur vaxid ort.
2002 var radinn deildarstjoéri vid mottdkudeildina.

2003 var sérdeild Engidalsskola flutt i Laekjarskdla.

2004 var radinn deildarstjori vid sérdeildina enda fjolgun nemenda mikil og sterkur faglegur
grunnur lagdur ad starfinu.

2005 tok Laekjaskali vid rekstri fidlgreinanams. Deildarstjéri var pegar starfandi vid deildina.
2005 og 2006 var fjolgreinanamid staekkad ur einni deild i prjar.

2006 var gerdur samningur milli Hafnarfjar6arbaejar og Menntamalaraduneytisins um
stofnun fjolgreinabrautar a framhaldskélastigi.

2006 var farid af stad med svokallad fjoltaeeknindm fyrir pa unglinga sem erfidast attu med
adlégun i almennu skolakerfi i Hafnarfirdi.

2006 var radinn verkefnastjori fyrir fjoInamid.

2007 var framkvaemd fyrri dkvérdun um ad sérdeildin skuli vaxa med aldri skjdlstaedinganna
ur yngsta- og midstigi upp i unglingastig, p.e.a.s. verda heilstzett skéladrraedi.

2008 flutti fjolteeknideildin i hisnaedi Gamla bokasafnsins. Deildarstjori méttokudeildar vard
jafnframt verkefnastjori Hafnarfjardarbaejar vid méttoku erlendra nemenda. Radinn var
verkefnastjoéri vid mottokudeildina. Nemendur sérdeildar fyrir proskaréskun voru skradir i
almenna bekki og patttaka peirra i bekkjarstarfi aukin.

2009 var fjoltaeknindm sameinad fj6lgreinanami og ur vard svokollud fjolgreinadeild. Fra og
med hausti 2009 voru pvi fjdlgreinadeild og fj6lgreinabraut reknar i hidsi Menntasetursins vid
Laekinn.

2012 feerdist fjolgreinabrautin undir forsja framhaldsskdlans og er nu alfarid 4 vegum
Mennta- og menningarmalaraduneytisins. 1dnskélinn i Hafnarfirdi hysir brautina og sér um
hana ad 6dru leyti.
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I. Menntastefna skolans

Menntastefna skéla er grunnstefna skéla og felur i sér 4 allar stefnudherslur skoélans i einni stefnu og
skal birtast i skolanamskra (adalnamskra 201 I, bls. 64). Menntastefna skolans er sett fram a grundvelli
sjobnarmida a adalnamskra grunnskoéla par sem kjarni hennar skulu vera sex grunnpzttir menntunar
(heilbrigdi og velferd, jafnrétti, lydraedi og mannréttindi, laesi, sjalfberni og skopun). Meginatridi i
menntastefnu skola eru megindherslur skolastarfsins sem skilgreina ma i gegnum margvislega
stefnupetti um ,stefnu skolans, gildi, uppeldis- og kennslufredilega stefnu og kennsluhaetti‘
(adalnamskra grunnskola 201 1, bls. 66).

Menntastefna skola er pannig adgreind fra (1) menntastefnu rikisins en adalnamskra grunnskola er pa
birtingarmynd hennar a hverjum tima og (2) menntastefnu sveitarfélagsins sem er skolastefna bajarins.

S
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Menntastefna skoélans

Menntastefna skoélans birtist i nokkrum hlutum eda pattum sem lysir pvi hvernig skoli markar sér
sérstodu i pvi ad taka abyrgd a sinu samfélagslega verkefni a® mennta nemendur i 6ruggu umhverfi.
Kvedid er 4 um ad hver skoli skilgreini eigin menntastefnu i adalndamskra grunnskola (2011, bls. 62) og
menntastefna skolans er nanari utfersla 4 adalnamskra.

Menntastefna skola birtist i nokkrum hlutum sem hér eru greind er eftirfarandi patti:
I. Gildi, leidarljos, uppeldis- og kennslufredileg syn til kennsluhatta skélans.
2. Stefna og stefnupettir skoélastarfsins:
a. Grunnpzttir menntunar og forvarnir.
Simenntun, préunarstarf og innra mat skéla
Foreldrasamstarf, upplysingamidlun og moétun skélasamfélags.
Samstarf og tengsl skolastiga og vid nerumhverfid.
Adrar dherslur skola.

®oan o

l. Gildi, leidarljés, uppeldis- og kennslufraedileg syn til kennsluhatta skolans.

| Leekjarskola stefna kennarar, proskapjlfar og adrir starfsmenn ad pvi sameiginlega markmidi ad

Lekjarskoli sé i hopi bestu skola innan lands og utan. betta markmid felur i sér ad ollum skuli gert
jafnhatt undir hofdi og vegna fjolbreytileika nemenda er margvislegum adferdum beitt sem byggja a
vidtakri pekkingu starfsfolks.

Nemendur Lakjarskola eru namsfusir, dugmiklir og idnir, starfsmenn eru metnadarfullir og samhentir.
Mikil ahersla er 16gd a gott samstarf vid foreldra og nemendur. | Lekjarskola rikir godur starfsandi og
starfsmannastefna byggir a oflugri mannaudsstjornun.

Hornsteinar starfsins skulu vera: Abyrgd, Virding og Oryggi sem jafnframt eru undirstada jakvadrar
atferlismétunar (SMT, school management training) skélans.

Markmio:

Ad L=zkjarskoli leggi grunn ad godum proska, framhaldsmenntun, starfi og simenntun nemenda allt
peirra lif.

Ad allir nemendur njoti alhlida menntunar vid hafi hvers og eins, proska og ahugasvids.
Ad lagdur sé metnadur i fagleg vinnubrogd.
Ad skolinn sé lifandi, sveigjanlegur og i godum samskiptum vid grenndarsamfélag og umhverfi.

Ad allir nemendur njoti félagslifs og hafi tekifaeri til ad auka félagsproska sinn i samstarfi Lekjarskola
og félagsmidstodvarinnar Vitans.

AJ skolinn sé, eftir pvi sem vid verdur komid, i tengslum vid natturu, atvinnulif og menningu
pjoédarinnar.

A vinnudagur nemenda skiptist med akvednum hatti i boklegt nam, verk- og listnam, iprottir, félags-
= og tomstundanam.
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2. Stefna Skéla

| Leekjarskola stefna kennarar, proskapjlfar og adrir starfsmenn ad pvi sameiginlega markmidi ad

Laekjarskoli sé i hopi bestu skoéla innan lands og utan. Petta markmid felur i sér ad ollum skuli gert
jafnhatt undir hofdi og vegna ficlbreytileika nemenda er margvislegum adferdum beitt sem byggja 4
vidtakri pekkingu starfsfolks.

Nemendur Lakjarskola eru namsfusir, dugmiklir og idnir, starfsmenn eru metnadarfullir og samhentir.
Mikil ahersla er 16gd 4 gott samstarf vid foreldra og nemendur. | Lakjarskola rikir godur starfsandi og
starfsmannastefna byggir 4 oflugri mannaudsstjornun.

Ahersluatridi Lekjarskola 2016-2017 eru:

Afram unnid ad métun stefnu fyrir skélann 4 grunni nyrrar adalndmskrar.
Unnid ad innleidingu nyrrar skolanamskrar i samrami vid nyja adalnamskra.
Arangursstjornun, virkjun allra starfsmanna.

Sjalfsmat, umbaetur og eftirfylgni.

SMT, aframhaldandi eftirfylgni.

Unnid afram med samvinnunam. (fiolmenningalegur kennsluhatta, Clim).
Lestrarskimun, t.d. Leid til laesis, Logos og GRP14 og eftirfylgni

Skimun a porf fyrir sérkennslu fra yngstu stigum til eldri stiga.

Snemmtaek ihlutun i studningi vid nemendur.

V0NN A WD =

Sérstok ahersla verdur 16gd a lidan nemenda og starfsanaegju starfmanna sem
endurspeglast i baettum arangri.

Hér hefur verid tapt a helstu markmidum og verkefnum Lazkjarskéla & komandi ari.
Fjoldi verkefna eru pé é6talin a svidi kennslu, mannaudsmala og verklags til ad tryggja
jafnraedi i pjonustu og gagnsazi skolakerfisins.

Skolareglur Lakjarsskola
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Hengdu upp utifot
Vertu tilbiinn med namsgogn
Komdu pér beint ad verki
Leiddu hja pér 6=skilega hegdun
Settu rusl i ruslafétuna

Tonlist i toskuna

Siminn i toskuna

Settu skona a réttan stad
Settu toskuna a réttan stad
Settu rusl i ruslafotu

Gakktu vel um munaskapa

Leiddu hja pér 6=skilega hegdun
Gakktu varlega med matinn
Sittu vid bord a medan pa bordar
Settu rusl i ruslafotu

Skiladu bordinu hreinu

Skolal6d

Hjalpum hvert 66ru
Leitadu adstodar starfsmanna ef parf
Skiladu pvi sem pu faerd lanad

Leiddu hja pér 6aeskilega hegdun

> &

iprottir og sund

Leiddu hja pér 6=skilega hegdun
Fylgdu reglum hussins

Nyttu timann vel, komdu pér beint ad verki

Buningsherbergi og sturtur

Fylgdu reglum hussins
Hjalpum hvert 63ru
Leitadu adstodar starfsmanna ef med parf
Mundu eftir détinu pinu

Geymdu simann/myndavélina hja starfsfolki

Skolaferdir/skolabill

Vertu i r63

Passadu eigur pinar

Sérstakir vidburdir/

vettvangsferdir

Virtu reglur sem gilda a hverjum stad
Sittu kyrr, snidu fram og fylgstu med

Passadu eigur pinar

WC

Salerni

Settu purrkur i ruslafétu

B

Fylgjum fyrirmalum alls starfsfélks — Gongum fra eftir okkur — Gerum okkar besta

— Verum stundvis

Skildu tyggjo, selgaeti og gos eftir heima
Taktu ofan
Réttu upp hond ef pa vilt segja eitthvad
Taladu i videigandi tonhad
Vertu g6dur hlustandi
Virtu vinnusvadi annarra

Slokktu a simanum

Skildu tyggjo, selgaeti og gos eftir heima
Haltu hurd fyrir nesta mann

Taladu i videigandi tonhad

Skildu tyggjo, szlgati og gos eftir heima
Taktu ofan
Vertu rélegur i r60
Leyfou hverjum sem er ad sitja hja pér

Taladu hlj6dlega vid sessunauta

Skildu tyggjo, szlgati og gos eftir heima
Allir mega vera med i leik
Virtu leikreglur
Virtu leiki annarra

Virtu vallartoflu

Skildu tyggjo, szlgti og gos eftir heima
Syndu sannan ipréttaanda, vertu géodur

lidsmadur

Skildu tyggjo, s=lgti og gos eftir heima
Syndu sérstaka tillitssemi
Virtu fjolbreytileika annarra

Taladu i videigandi tonhad

Skildu tyggjo, s=lgti og gos eftir heima

Leyfou hverjum sem er ad sitja hja pér

Taladu i videigandi tonhad

Taktu ofan
Vertu g6dur hlustandi
Klappadu pegar vid a
Slokktu a simanum
Vertu virkur - taktu patt
Syndu umbhverfinu virdingu
Réttu upp hond ef pa vilt segja eitthvad
Skildu tyggjo, s=lgti og gos eftir heima
Lokadu dyrum

Gefou 66rum nadi

Vertu a réttum stad
Notadu namsgogn, hiisgogn og ahdld a
videigandi hatt

Gaettu pin a heita vatninu

Gakktu hegra megin

Opnadu dyr gatilega

Notadu bordbunad a videigandi hatt

Geymdu hjol lzest vid hjolagrind
Vertu a skélalédinni
Fylgstu vel med umhverfinu

Notadu leiktaeki a videigandi hatt

Fylgstu med pvi sem gerist i kringum
big
Gzettu bin a halum sundlaugarbkkum

Notadu ahéld a videigandi hatt

Gzttu pin a halu golfi

Vertu kyrr i r6dinni par til billinn
stodvast
Spenntu beltid
Sittu kyrr alla leidina

Vertu med pinum bekk eda hop

bvodu hendur med sapu

Gaettu pin a heita vatninu

~S2C HAFNARFJORDPUR
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Stefna skéla og markmid skdlastarfsins vardandi afmarkada peetti i stefnu skoéla:

a. Grunnpaettir menntunar

Tilgangur: ,,Ad undirstrika meginatridi i almennri menntun og studla ad meiri samfellu i 6llu skélastarfi.
(Adalnamskra grunnskola, 201 1, bls. 14).

Frekari aherslur um grunnpaetti menntunar i stefnu skélans vardandi dherslur vid einstaka
grunnpaetti menntunar eins og peir eru skilgreindir i adalnamskra grunnskéla (2011, bls. 13-24)
birtast hér a eftir. Par samhafir skolinn fredslu um forvarnir og ferla sem henni tengist vid
grunnpatti menntunar, i samrami vid starfsvidmid fredslupjonustunnar um forvarnir og gefid er Gt
i sérstoku plaggi sem er til leidbeiningar fyrir hvern grunnpatt.

HEILBRIGDI OG VELFERD
Meginmarkmid menntunar um heilbrigdi og velferd er ad studla ad heilsueflingu og velfarnadi

nemenda, einkum andlegri, likamlegri, tilfinningalegri og félagslegri vellidan peirra. Studla skal ad
jakvaedum skolabrag og heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er hlud ad proska og heilbrigdi
nemenda a sem vidtekastan hatt. Logd er ahersla 4 ad nemendur fai markvisst hreyfiuppeldi og
fredslu sem studlar ad heilsusamlegu feduvali. Ahersla er einnig 16gd 4 ad nemendur fii
hollan og fjolbreyttan mat og nagan tima til ad nzrast. Enn fremur ad nemendur fai fredslu og
studning sem studli ad pvi ad bpeir geti tekid upplystar og abyrgar dkvardanir i tengslum vid
eigid heilbrigdi.

JAFNRETTI
Meginmarkmid jafnréttismenntunar er ad veita ollum tekiferi til ad proskast a eigin forsendum,

rekta hzfileika sin og lifa dbyrgu og skapandi lifi i fridlsu og vidsynu samfélagi i anda skilnings,
umburdarlyndis og jafnraedis. Studla skal ad pvi ad allir taki virkan patt i ad skapa samfélag jafnréttis
og réttletis. Lekjarskoli er skoli margbreytileikans og er 10gd dhersla a ad hver og einn
nemandi fai ad njota sin midad vid eigin proska, sérstodu, parfir, ahuga og styrkleika. Efla skal
skilning nemenda a stodu kynjanna i nutima samfélagi og bua nemendur jafnt undir virka
batttoku i samfélaginu , hvort heldur sem er i einkalifi, fjdIskyldulifi eda atvinnulifi. | &llu skélastarfi
skal leggja ahersla a umburdarlyndi og vidsyni gagnvart fjolbreytileika mannlifsins s.s. 6likri
menningu, pjoderni, truarbrogdum, lifsskodunum, kynhneigd og fotlun.

LYDRADI OG MANNRETTINDI

Meginmarkmid lydraedis- og mannréttindamenntunar er ad undirblia nemendur undir patttoku i
lydredissamfélagi. Studla skal ad pvi ad efla gagnryna hugsun og igrundun um gildi pess ad vera virkur
batttakandi i lydradissamfélagi. Ahersla er 16gd 4 ad hversdagslegir starfshattir i skdlanum séu
byggdir a lydraedi og virdingu fyrir manngildi hvers og eins. Nemendur pekki grundvallarréttindi
barna og fullordinna med hlidsjon af islenskri loggjof og alpjodasamningum. Enn fremur er

logd ahersla a virkt samstarf badi innan skolasamfélagsins og vid grenndarsamfélagid, par @ medal
aeskulyds - og iprottafélog.

e
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LASI
Meginmarkmid lesis er ad nemendur verdi virkir patttakendur i samfélaginu med pvi ad tulka og

bregdast 4 personulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir lesa med hjalp peirra margvislegu midla
sem vol er 4. Studla skal ad pvi ad nemendur nai godu valdi 4 lestri og ritun texta. Nemendur skilji
myndmal og geti nytt sér pad vid almenna upplysingadcflun. Nemendur séu talnalasir og geti lesid ar
toflum og tolum vid ymsar adstzedur. Ahersla skal 16gd 4 ad nemendur verdi samskiptalasir
og geti unnid i hoépum, komid skodunum sinum & framfari og hlustad a skodanir annarra.
Nemendur séu upplysingalaesir og geti aflad sér upplysinga 3 margvislegum hatt, vegid per og metid
med gagnrynum heetti . bPar sem umhverfi okkar moétast @ meir af visindum og taekni parf ad
efla visindaleesi medal nemenda pannig ad peir geti tekid patt i rokredum um visindaleg
malefni. Enn fremur skal leggja aherslu a tilfinningalaesi nemenda, ad nemendur geti lesid i
adstxedur og geti sett sig i spor annarra.

SJALFB/RNI

Meginmarkmid sjalfbernimenntunar er ad gera nemendur abyrga um ad skapa samabyrgt
samfélag og takast a vid vidfangsefni sem G ta ad samspili umhverfis, félagslegra patta og
efnahags. Studla skal ad aukinni umhverfisvitund med pvi ad efla pekkingu og skilning a
samspili nattaru, umhverfis og mannlifs. Nemendur geri sér grein fyrir eigin ahrifum a nattiruna og
temiji sér lifsvenjur sem studli ad heilbrigdi jardar og jardarbua.

SKOPUN
Meginmarkmid skopunar i skolastarfi er ad 6rva imyndunarafl nemenda til ad gera eitthvad nytt
eda odruvisi en peir hafa adur gert og midla til annarra. Studla skal ad skopun i ollu starfi og ollum
namsgreinum sem byggir 4 gagnryninni hugsun og adferdum sem opna sifellt nyja moguleika.
Nemendur skulu fa tekiferi til ad vera skapandi og njota skopunarhafni sinnar sem vidast i
skoélastarfinu par sem dhersla er 16gd & skopunarferlid sjalft ekki sidur en afrakstur skopunarinnar.
Ahersla er enn fremur 16gd 4 ad skdpun sem byggist a forvitni, askorun, spennu og leit sé
einkennandi fyrir vinnubrogd a flestum svidum skolastarfsins.

b. Simenntun, préunarstarf og innra mat skola
Tilgangur: Ad studla ad skélapréun og fera skélanum adferdir og teki til ad meta drangur og gadi
skolastarfsins med kerfisbundnum hztti (sbr. adalnamskra grunnskola, 201 I, bls. 59).

Simenntun starfsmanna skélans, préunarstarf og innra mat faera skdlanum i hendur tzeki til ad meta
med kerfisbundnum haetti arangur og gaedi skdlastarfsins. (sja adalnamskra grunnskdla 2011 bls. 60).

Skoélinn aflar sér upplysinga med starfsmannasamtdlum, gerd simenntunaraaetlunar, med adkomu
starfsmanna og innra mati (Skdlapulsinn), og markar sér stefnu a peim grunni til aframhaldandi
skolapréunar. Med pessari upplysingadflun er drangur metinn og leitast vid ad gera gédan skdla enn
betri og stydja vid framfarir og pbréun skélastarfsins. A grundvelli pessa mats eru eftirfarandi
stefnupaettir skilgreindir:

v' Starfsmannasamtdl einu sinni & ari par sem raett er m.a. um simenntun og starfspréun
starfsmansins i tengslum vid starf skdlans.

v" Simenntunaraaetlun gerd 4 grunni forms sem Skdlaskrifstofan leggur til.

v" A grunni peirra upplysinga sem liggja fyrir sem og i innra mati er gerd umbdtadazetlun, par
sem 16g0 er meginahersla 4 afmorkud og vel skilgreind vidfangsefni.

HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR m




o

dev
WG SKOLANAMSKRA 2016-2017 Laekj;r kol

Stor lidur i upplysingadflun er verkfaerid Skélapulsinn, sem er vefraent upplysingakerfi sem skélinn
nytir auk pess sem ad framan er talid.

c. Foreldrasamstarf, upplysingamidlun og métun skoélasamfélags

Tilgangur: Ad skdlasamfélag (starfsfélk, nemendur, foreldrar) hvers skéla vinni vel saman ad métun
skélastarfsins og peirra umgengishdtta sem eiga ad einkenna samskipti innan skélans og
utan (sbr. adalnamskra grunnskéla, 201 1, bls. 69).

Upplysingastreymi til foreldra
Mentor er skraningar- og samskiptaforrit nemenda, kennara og foreldra/forradamanna. [ forritid skra
kennarar skolasékn, astundun, vinnusemi, framkomu og hegdun asamt einkunnum og umsognum.

Foreldravidtol

Foreldravidtdl eru ad lagmarki tvisvar 4 skélaari, ad hausti og i upphafi ars. [ vidtélum gerir
umsjénarkennari foreldrum grein fyrir namslegri stodu nemandans og fer yfir skélasokn, vinnubrogd
og hegdun.

Flestir kennarar skoélans hafa fastan vidtalstima i hverri viku, adrir eftir ssmkomulagi. Pa geta foreldrar
leitad upplysinga og komid med abendingar og ratt malin. Foreldrar eru hvattir til ad nyta sér pennan
vidtalstima.

Bekkjarstarf med foreldrum

Pad styrkir samstarf heimila og skoéla ad hafa bekkjarskemmtanir eda sambzrilegar samverustundir
nemenda, foreldra/forradamanna og bekkjarkennara. Askilegt er ad bekkir i argangi hafi samvinnu um
félagsstarfsemi sem pessa.

Hugmyndir ad sameiginlegu starfi eru einnig ferdir i leikhus, 4 sofn, a skauta, i keilu, a skidi og fleira
sem bekkjarfulltriar skipuleggja.

Einnig geta bekkjarfulltriar skipulagt hopastarf/vinahopa i samradi vid bekkjarkennara. ba er bekknum
skipt i nokkra hépa sem gera eitthvad skemmtilegt utan skolatima. Petta hefur gefid géda raun og
eflir félagsandann.

Foreldrafélag

Foreldrafélog eru frjals starfsemi sem setur sér eigin reglur og markmid.

Markmid foreldrafélags Laekjarskola er ad vinna ad velferd nemenda skolans, auka samvinnu heimila
og skola og studla ad almennum framforum i skoélastarfi. Félagid vinnur ad pvi ad efla kynni foreldra
innbyrais, styrkja menningar- og félagslif innan

skoélans, koma a umradu og fraedslufundum um uppeldis- og skélamal i samvinnu vid skélann og koma
fram med oskir og tillogur um breytingar.
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Tveir tengilidir eru valdir ar hverjum bekk a almennum foreldrafundi ad hausti. Kosin er stjorn og
stjornin velur sidan tvo adila i skolarad.

d. Samstarf og tengsl skélastiga og tengsl vid neerumhverfid
Tilgangur: Ad studla ad sem bestu samstarfi i pvi ad svigrim, sveigjanleiki og samfella sé i nami a milli
skolastiga og i upplysingamidlun @ skilum skolastiga (sbr. adalnamskra grunnskola, 201 I,
bls. 72).
Markmid samstarfs og tengsla milli skdlastiga eru ad skapa samfellu i nami barna, koma til méts vid
parfir peirra og studla ad markvissari uppbyggingu nams. Jafnframt er markmidid ad treysta
gagnkvaema pekkingu og skilning a starfi kennara og nami nemenda og studla ad vellidan og 6ryggi
barna pegar pau flytjast milli skélastiga.

Skolinn markar sér stefnu vardandi samstarf og tengsl skolastiga, p.e. leik- og framhaldsskéla og vid
naerumhverfid.

v' Samstarf vid dnnur skdlastig

Nemendur i 1. — 4. bekk koma saman & sal annan hvern fostudag og byrja skéladaginn a ad syngja
nokkur 16g saman undir stjéorn tonmenntakennara. beir syngja allskonar |16g saman t.d. daegurlog,
bjodlog og l6g fra moérgum I6ndum. Er afar skemmtilegt.

Fiolgreindaleikar Leekjarskdéla eru einn mikilveegasti vidburdur skéladrsins. Markmidid med
leikunum er ad vinna ad gédum skélabrag med pvi ad nemendur & dlikum aldri vinna saman ad
lausn verkefna sem reyna 4 allar greindir mannskepnunnar. Leikarnir eru jafnframt keppni milli
hdpa i samvinnu og félagsanda. bar reynir ekki sist 4 leidtoga hvers hdps, en pad eru nemendur
ur elstu bekkjum skdlans. ba daga sem leikarnir standa yfir rikir einstok gledi i skélanum.

Markmid samstarfs og tengsla milli skdlastiga eru ad skapa samfellu i ndmi barna, koma til mots
vid parfir peirra og studla ad markvissari uppbyggingu nams. Jafnframt er markmidid ad treysta
gagnkvaema pekkingu og skilning a starfi kennara og nami nemenda og studla ad vellidan og
Oryggi barna pegar pau flytjast milli skélastiga.

v’ Samstarf vid énnur skélastig midast vid viomid sem skolayfirvéld i Hafnarfirdi skilgreina a
hverjum tima.

v" Utikennsla i neerumhverfi

A vorin er Gtikennsla adalega kennd. b hefur umhverfid kringum skélann verid skodad. Markmid
med henni er ad efla umhverfisvitund nemenda og kynna peim pa fegurd sem umhverfid byr yfir.
Nemendum er kennt ad pekkja fyrirbaeri i umhverfinu og upplifi og skynji umhverfi sitt &
edlilegan hatt.

Utikennsla felst i pvi ad kennslustundir eru faerdar Gt i nanasta umhverfi skélans og par eru
verkefni 16g0 fyrir. Med utikennslu fa bérnin aukna hreyfingu, meira pol og betri hreyfifaerni,
einbeitingin eyskt og félagsleg faerni verdur betri. Aukinn skilningur a nattdru, visindum og
umhverfi par sem verkefnin parf ad leyst vio raunverulegar adstaedur.

v" Samstarf milli skélastiga, b.e. leikskdla i hverfinu og framhaldsskdla i baenum.

Samstarf vid leikskdla

HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR




Je=
SKOLANAMSKRA 2016-2017 L&kj;skmi

Samstarf hefur verid vid leikskélana i hverfinu. betta verkefni hefur pad ad markmidi ad mynda
brd a milli skélastiga til ad gera bornunum flutninginn a milli leik- og grunnskala léttbaerari.
Leikskodlabornin i elsta hdpi koma i nokkrar heimséknir i Laekjarskdla yfir veturinn. Pau skoda
skolann, hitta stjornendur, hitta 1. bekki skdlans og heimsaekja bdkasafnid. Nemendur 1. bekkja i
Laekjarskoéla fara einnig i heimséknir i leikskélana i hverfinu. betta samstarf & milli skélastiga hefur
verid afar danaegjulegt og skilad gédum arangri ad mati okkar.

—
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Samstarf vid framhaldsskdla
Nemendur i 9.-10. bekk er heimilt ad stunda nam i einstokum namsgreinum a

framhaldsskdlastigi i Flensborg og Verk og listgreinaval 10skélans i Hafnarfirdi einnig hefur
samstarf verid vid Gaflaraleikhusid. Hefur petta samstarf gengid afar vel.

v' Samstarf vid Sélvang.

Kérinn tekur patt i ,,Syngjandi jélum“ i Hafnarborg, syngur a Sélvangi i desember, &
Barnakdramoti Hafnarfjardar i mars eda april. Kérinn syngur einnig vid jélaskemmtanir og
skolaslit i skdlanum og fer i @&fingabudir ad haustin og 4 vorénn.

e. Adrar aherslur
Tilgangur: ad bjéda nemendum upp a ad lera a hljédferi i skélanum

Skélinn setur fram eftirfarandi stefnu vardandi aherslur i menntastefnu skolans skal vera rikjandi
i ollu skolastarfinu eftir pvi sem sérstada hans gefur tilefni til:

Einstakir stefnupaettir:
i.  Ad gefa nemendum kost a pvi ad taka patt i kérastarfi innan skélans
i. ~ Ad gefa nemendum kost @ ad lera a hljédfeeri i skélanum
ii. ~ Ad koma fram vid hin ymsu tilefni

o
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Il. Skélastarf 10. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skolasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skolastarfs i bekknum/arganginum. Pad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna a grundvelli uppeldisréttar sins. Um leid kynna kennarar
fagmennsku skoélastarfsins til ad syna fram 4 faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau gedi
sem stefnt er ad i skolastarfinu.

Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:
I. Samantekt kennslu argangs
2. Aherslur grunnpatta menntunar
3. Kennsluadstadur, kennsludzetlanir og kennslugogn i arganginum
4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i arganginum
5. Namsmat og vitnisburdarkerfi argangs

o

e
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[I.1. Samantekt kennslu i 10. bekk

Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar.

e

Leek_jarsk(')Ii

Namssvid

Namsgreinar

Timafjoldi i
skola a viku

l. Islenska

I.1.
1.2.
1.3.
|.4.

Talad mal, hlustun og ahorf
Lestur og békmenntir
Ritun

Malfradi

2. Erlend tungumal

2.1.
2.2.

Enska
Danska og onnur Nordurlandamal

A BAIN =N —

3. List- og verkgreinar

3.1.
3.2.
3.3.

3.4.
3.5.
3.6.

A Listgreinar:
Svidslistir (dans og leiklist)
Sjénlistir (myndmennt)
Tonmennt

B Verkgreinar:
Heimilisfredi
Honnun og smidi
Textilmennt

X X

X X X

4. Natturugreinar

4.1.
4.2.
4.3.
44.

Edlis- og efnavisindi
Jard- og stornufredi
Lifvisindi
Umhverfismennt

5. Skolaiprottir

5.1.
5.2.

iprottir
Sund

6. Samfélagsgreinar

6.1.
6.2.
6.3.

Heimspeki, sidfraedi og triarbragdafradi
Jafnrétti og lifsleikni
Landafradi, saga, sam-/pjodfélagsfredi

7. Sterofredi

7.0 Sterofredi

7.1.

7.2.
7.3.

Tjaning, tungumal, verkfzeri, vinnubrogd og beiting
steerdfredinnar

Tolur, reikningur og algebra

Rumfraedi, melingar, tolfredi og likindi

o|— — —|—N|O — 0 —

X

8. Upplysinga- og
teknimennt

8.1.
8.2.

Midlamennt og skoélasafnsfradi
Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni

9. Val

9. Valgreinar

Alls

37

L HAFNARFJORDUR

10. BEKKUR




dev
WG SKOLANAMSKRA 2016-2017 Laekj;';skmi

11.2. Aherslur grunnpatta menntunar i 10. bekk

| pessum argangi eru aherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skolans og
samhafir aherslum skolans um forvarnir.

Aherslur grunnpatta menntunar i argangi eru sett fram i markmidum

Grunnpattur Ahersluatridi
menntunar

HEILBRIGDI OG Pad er unnid med heilbrigdi og velferd i arganginum ut fra stefnu skolans par
VELFERD: sem aherslur grunnpattarins eru utfeerdar i eftirfarandi markmid:
o X
o X

e x o.s.frv.

]AFNRETTI: Pad er unnid med jafnrétti i arganginum Ut fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:
* X
o X

e x o.s.frv.

LYDRAEDI OG Pad er unnid med lydreedi og mannréttindi i arganginum par sem aherslur
MANNRETTINDI: grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:
* X
* X

e x o.s.frv.

o

e
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Grunnpattur
menntunar

Ahersluatridi

LASI:

Pad er unnid med lsi i arganginum ut fra stefnu skélans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:

* X

* X

e x o.s.frv.

SJALFB/ERNI:

Pad er unnid med sjdlfbaerni i arganginum Ut fra stefnu skolans par sem
aherslur grunnpattarins eru utferdar i eftirfarandi markmid:

* X

* X

e x o.s.frv.

SKOPUN:

Pad er unnid med skopun i arganginum Ut fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:

* X

* X

e x o.s.frv.

—
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I.3. Kennsluadstaedur, kennsluaztlanir og kennslugogn i 10. bekk

i. Kennsluadstaedur
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-
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Ndmsgreinar eru kenndar i stofum vibkomandi kennara. Fyrirlestrasalur er notadur pegar drgangurinn er saman

eda pegar gestafyrirlesari kemur. Nemendur vinna einstaklingsvinnu, paravinnu og hépvinnu.

ii. Kennsluaaetlanir

Kennsludztlanir er ad finna 4 heimasidu skolans www.laekjarskoli.is. Skoladrinu er skipt i tvaer annir

sem skiptast i lok jantar. Simat fer fram allt skolaarid.

iii. Nams- og kennslugogn

Namsbaekur og
almenn kennslugogn
skola: °

Adgangur ad tolvum og hugbunadi i skola eftir porfum.

Allar naudsynlegar nams- og kennslubakur (sja vidkomandi namsgreinar).

Ritfong nemenda og
personuleg hjalpar-
gdgn sem nemendur
purfa ad hafaleiga a
hverjum tima:

Innkaupalistar 4 heimasidu skolans www.laekjarskoli.is

S
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Il.4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof.

Mikid er lagt upp Ur godu foreldrasamstarfi og er gott samstarf vid heimilinn lykillinn ad farsalu nami
og velferd barnanna. Su samvinna er mikilvaegur hluti af starfi kennara. Fundir eru a haustinn par sem
kynnt er fyrir foreldrum hvernig skolastarfid verdur byggt upp. A pessum haustfundum er lika markviss
fredsla i akvednum argongum sem skipulogd er i samvinnu vid foreldrafélag skélans. Tvisvar a ari boda
umsjonakennarar foreldra sinna umsjonanemenda i einstaklingsvidtol asamt bornum peirra par sem
farid er yfir nami® og lidan barnanna i skélanum. A pessum dégum eru adrir kennarar eins og
faggreinakennarar jafnframt til vidtals. Mikilveegt er ad skolinn veiti upplysingar um lidan og gengi
nemenda en jafnframt ad foreldrar geri slikt hi® sama. Kennararar hafa akvedinn vidtalstima i toflu, setja
upplysingar 2 mentor og hafa samband i sima eda med netposti pegar pess parf. Heimavinnuaatlanir
koma inn a2 mentor og eru sendir postar til foreldra pegar eitthvad sérstakt er ad gerast i skolanum.
Nemendaradsfulltrdar eru i hverjum bekk sem sja um ad halda utan um félagslifid i skolanum og veita
upplysingar um vidburdi i sinum bekk.

| sumum tilvikum eru teymi um akvedna nemendur til ad stydja enn frekar vid pa. Innan skélans starfar
skélarad undir stjorn skolastjora sem og foreldrafélag. Hlutverk pess er ad stydja vid skoélastarfid, efla
tengsl heimila og skola og studla pannig enn frekar ad velferd nemenda.

Nanar um foreldrasamstarf og upplysingagjof er ad finna i A hluta skolanamskrar — starfsaztlun
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I1.5. Namsmat og vitnisburdarkerfi (i vinnslu 2016)

Namsmat i bekknum greinist i prennt, leidsagnarmat, stodumat og lokamat (Ut fra haefnividmidum).
Framkvaemdin i arganginum er med pessum hztti:

a. Leidsagnarmat.
Leidbeinandi nimsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skolaarid i 6llum namsgreinum. |
pvi felst ad kennarar nota ymsar leidir til ad stydja vid og leidbeina nemendur ad na arangri.

b. Stodumat.

Stodumat fer fram tvisvar sinnum a4 skoladrinu med vidtali nemanda og foreldra med
umsjonarkennara. Tilgangur stodumatsins er ad veita mat 4 stodu nemenda til peirra sjilfra og
adstandenda peirra, til ad hjalpa peim til ad na frekari arangri i naminu.

b. Lokamat:
Lokamat fer fram i lok skoélaars par sem nemandi faer mat & naminu sinu yfir skélaarid. Meginmarkmid

pess er ad veita nemanda Yfirsyn yfir stodu sina eftir nam vetrarins og gefa honum einkunn eda
umsogn fyrir frammistodu sina.

S
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11. Namssvid og namsgreinar

| pessum hluta ndmskrarinnar er kynnt aztlun um pad nam og kennslu sem stefnt er ad fari fram a
skoladrinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskola skiptir vidfangsefnum skolastarfsins i atta
skilgreind namssvid og eitt opid (val) en hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir hvert
namssvid eru gefin Ut hafnividmid, namshafni, fyrir 4., 7. og 10. i adalnamskra en skolar Utfera fyrir
adra arganga. Somuleidis er lyst aherslum i hverri namsgrein argangs og flokkad eins og tilheyrir hverju
namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra par ventingar og aherslur sem eru i naminu svo stefnt sé
ad sameiginlegu markmidi i skoélastarfinu sem ollum sé ljos.

| einhverjum tilvikum fi sumir nemendur sérstakt namsefni sem haefa peim betur en namsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Hun er utan pessa
plaggs og unnin i hverju tilviki | samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

-
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Lykilhafni er annar hluti peirrar hefni sem skoélastarf stefnir ad samkvaemt adalnamskra grunnskola
(2011/2013). Lykilhefni er almenn hzfni nemenda og er 06had einstokum namssvidum eda
namsgreinum. Han felur i sér atridi eins og virkni nemenda til ad tja sig, feerni { ad vinna med 6drum
og taka almennt abyrgd a eigin nami. Viomid um lykilhefni gefa til kynna aherslur um hafni sem
nemendur eiga ad geta tileinkad yfir skélaarid. Lykilhafni skiptist i fimm undirpetti og eru peir nefndir
lykilpattirnir fimm og skal gefi® mat, einkunn, fyrir hvern lykilpatt fyrir sig. Fyrir hvern lykilpatt eru
skilgreind nokkur vidmid sem lysa getu sem nemendur eiga ad vera bunir ad tileinka sér i lok skolaars.
Pad er akvordun skola hvort lykilhaefni sé gefin fyrir arganginn i heild sinni (1x), hvert namssvid (8x)
eda hverja namsgrein (um 20x) en alltaf eru somu vidmidin notud.

a. Haefniviomid og matskvardalysingar ut fra A-D matskvordum
Fyrir arganginn gilda eftirfarandi hafniviomid um lykilhefni sem eru sameiginleg fyrir grunnskola
Hafnarfjardar auk matskvarda fyrir hvern lykilpatt og eiga vid oll namssvid bekkjarnamskrarinnar:

Lykilpaettirnir Efnispaettir med vidomidi A B C
fimm fyrir hvern lykilpatt.
Vid lok skélaars geti nemandi:
TJANING OG | e tjad hugsanir sinar, Tekid virkan patt i | Tekid virkan patt i | Tekid virkan patt i
MIDLUN hugmyndir, upplysingar og samraedum og rok- | samreedum og rék- | samraedum og rok-
tilfinningar & skipulegan og reedum af éryggi reedum og gert reedum og gert
videigandi hatt og gert grein fyrir | skyra grein fyrir grein fyrir
o brugdist med rékum vid skodunum sinum & | skodunum sinum. | skodunum sinum.
upplysingum og hugmyndum skyran og greina- Notad 6lika midla | Notad 6lika midla
sem eru & margvislegu formi, godan hatt. Notad | af hugkveemni vid a videigandi hatt
tekid patt i rékreedum um 6lika midla jafnan | ad koma pekkingu | vid ad koma
vidfangsefni og rokstutt mal af hugkvaemni vio sinni, leikni, pekkingu sinni,
sitt af yfirvegun og tekid tillit ad koma pekkingu | skodunum og leikni, skodunum
til 6likra sjonarmida sinni, leikni, tilfinningum & og tilfinningum &
o ratt & videigandi og skyran skodunum og framfaeri. framfeeri.
hatt um malefni pannig ad tilfinningum &
ahugi vidmaelenda sé vakinn framfeeri.
e notad ordaforda & fjolbreyttan
hatt og videigandi hugtok sem
tengjast margs konar
umfjéllunarefni
o nytt fiélbreyttar adferdir vid ad
midla pekkingu sinni og leikni,
skodunum, hugsunum og
tilfinningum & skipulegan og
skyran hatt sem vid & hverju
sinni
SKAPANDI OG | * spurtrannsakandi spurninga, Spurt gagnryninna | Spurt rannsakandi | Spurt spurninga
GAGNRYNIN skipulagt eigin aztlun og og rannsakandi spurninga og synt | og unnid af nokkru
HUGSUN endurskodad ferli vid efnistok spurninga og farid | sjalfstedi vid sjalfstedi vid
og Urvinnslu verkefna eigin leidir vid arvinnslu verkefna. | drlausn verkefna.
« skilgreint og rokstutt vidmid Urvinnslu verkefna. | Gert skyra og Gert grein fyrir
um arangur Gert skyra og vel nokkud vel hvad liggur ad
* verid 6hraeddur ad nyta sér rokstudda grein rokstudda grein baki arangri og
mistdk og Gveentar nidurstéour | fyrir hvad liggur fyrir hvad liggur nytt sér & skapandi
a gagnryninn og skapandi hatt | ad baki arangri og | ad baki arangriog | hatt moguleika
0g sé0 i peim nyja moguleika nytt sér & skapandi | nytt sér & skapandi | sem felast
 tekid upplysta afstodu til gagna | hatt méguleika hatt moguleika mistokum og
og upplysinga, dregid alyktanir | sem felast sem felast i Ovaentum
og skapad eigin merkingu mistokum og mistokum og nidurstéoum.
* beitt mismunandi Gventum Gvaentum Unnid med
= sjénarhornum, gagnryninni nidurstédum. nidurstédum. upplysingar,
T Unnid af gagnryni | Unnid af gagnryni | skapad ad vissu
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hugsun vid métun og midlun med upplysingar med upplysingar, marki eigin
vidfangsefna a skapandi hatt og dregid dregid alyktanir, merkingu, beitt

rokstuddar skapad eigin mismunandi
alyktanir, synt merkingu, beitt sjénarhornum vid
frumkveedi og beitt | nokkud vel mis- métun og midlun
mismunandi munandi viofangsefna
sjonarhornumvid | sjonarhornum vid
mdtun og midlun métun og midlun
vidfangsefna. vidfangsefna.
SJALFST/ED| oG tekid frumkvaedi i nami sinu og | Jafnan synt frum- | Synt frumkvadi og | Synt nokkurt
SAMVINNA verid sjalfsteedur og &byrgur i | kvaedi og sjalfsteedi | sjalfstedi i vinnu- | frumkvaedi og
vinnubrégdum i vinnubrégoum. brégdum. Haft sjalfstedi
gert sér grein fyrir hvernig Haft frumkvaedi ad, | frumkveedi ad, synt | vinnubrégdum.
hann nytir styrkleika sina og borid abyrgd 4 og | abyrgd og tekid Haft nokkurt
hefur skyra sjalfsmynd tekid virkan patt i nokkud virkan patt | frumkvaadi, synt
unnid med 6drum og tekid a samstarfi & i samstarfi. Tekid & | vissa &byrgd og
jakveedan hatt patt i uppbyggilegan moti og sett fram tekid patt i
samskiptum og lagt sitt af hatt. Af dryggi skipulagda samstarfi. Tekid &
mdrkum i uppbyggilegu tekid & moti og sett | gagnryni & moti og sett fram
samstarfi sem tengist nami og fram skipulagda abyrgan og gagnryni &
félagsstarfi innan skéla gagnryni a uppbyggilegan hatt | &byrgan hétt og
verid leidandi i samstarfi og abyrgan og og tekid nokkud tekid patt i
borid abyrgd & atfeerslu leida uppbyggilegan hétt | virkan patt skdlasamfélaginu
ad sameiginlegum markmidum. | og tekid virkan skélasamfélaginu a | & lydreaedislegan
tekid leidsogn og gagnryni a pétt i skolasam- lydraedislegan hatt. | hatt.
uppbyggilegan hatt og ad sama | félaginu a lyo-
skapi sett eigin gagnryni reedislegan hatt.
uppbyggilega fram
nytt haefni sina til ad vera
virkur og abyrgur borgari i
lyoradislegu samfélagi
NYTING MIDLA notad fjlbreytta midla og Af 6ryggi nytt sér Af nokkru 6ryggi Ad vissu marki
oG hjalparteeki & dbyrgan hatt vid | & &byrgan, nytt sér & abyrgan, | nytt sér & abyrgan,
UPPLYSINGA ad leita upplysinga i tengslum | gagnryninn, gagnryninn, skapandi og
og til studnings vid nédm sitt skapandi og upp- skapandi og uppbyggilegan
notad sjalfsteett og i samvinnu byggilegan hatt uppbyggilegan hatt | hatt 6lika midla i
vid adra fjolbreytta midla vid 6lika midla i nami | dlika midla i nami | nami sinu, aflad
skipulag, nysképun og préun sinu, aflad upp- sinu, aflad upplysinga og lagt
og framsetningu og upplysinga | lysinga og lagt mat | upplysinga og lagt | mat & gaedi og
0g hugmynda & geeodi og mat a gaedi og tri- | traverdugleika
synt &byrgd i medferd traverdugleika verdugleika peirra | peirra og midlad
upplysinga og heimilda og peirra og midlad og midlad peim & peim & skapandi
verid medvitadur um peim & gagnryninn | gagnryninn og hétt.
sioferdislegt gildi abyrgrar og skapandi hatt. skapandi hétt.
netnotkunar og tekur abyrgd &
eigin samskiptum & neti og
netmidlum
ABYRGD OG gert sér grein fyrir hvernig Med hlidsjon af Med hlidsjon af Med hlidsjon af
MAT A EIGIN hann getur hagnytt sterkar styrkleikum sinum, | styrkleikum sinum, | styrkleikum sinum,
NAMI hlidar sinar a skapandi hatt i nytt ser mjog vel nytt sér nokkud vel | ad vissu marki
nami og haft skyra sjalfsmynd hafniviomid i heefnividmid i ndmi | nytt sér hafni-
sett sér raunhaef markmid um nami, unnid og sett sér raunhaef | viomid og sett sér
frammistddu og framvindu sjalfsteett og jafnan | markmid. Borid markmid. Borid
nams, unnid eftir peim og lagt | sett sér skyr, raun- | abyrgd a eigin nokkra abyrgd a
mat & hvernig til hefur tekist heef markmid. nami og metid eigin nami og ad
skipulagt og borid abyrgd a Borid abyrgd & frammistddu og vissu marki metid
eigin nami med hlidsjon af eigin nami og af endurskipulagt frammistdou og
hafniviomidum adalndmskrar, | 6ryggi metid adferdir vid nami | endurskipulagt
skipulagt og endurskodad med | frammistédu og ljési arangurs. adferdir vid nam i
tilliti til mats & arangri endurskipulagt ad- ljosi arangurs.
ferdir vid nam i
1j6si arangurs.

e
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|. Islenska, islenska sem annad mal og islenskt taknmal

A. Islenska

Namshafni — viomid og mat
Mat 4 namshaefni felur i sér ad meta arangur nemenda i islensku i lok namstima. Pau byggjast a

(2) vidmidum og (b) kvardanum A-D til ad meta vidmidin sem liggja til grundvallar namsmati i
lok skolaars. Pad er po hvers skola ad dkveda hvort hann nytir A-D kvardann fyrr en i 10. bekk
eda adra matskvarda pott haefniviomidin liggi alltaf til grundvallar namsmati hverjar sem
adferdir og matskvardar eru i einstaka skolum og bekkjum.

a. Viomid um namshaefni i islensku
Eftirfarandi vidmid eru logd til grundvallar mati & namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

e

Leekjarskoli

Efnispeettir:

Viomio um namshaefni i islensku

b

L

Talad mal,
hlustun og
ahorf:

Vid lok argangs geti nemandi:

flute mal sitt skyrt og aheyrilega og hefur tileinkad sér
videigandi talhrada og fas,

gert sér grein fyrir edli gédrar framsagnar og framburdar og
nytt leidbeiningar um framsogn, svo sem um dherslu, tonfall,
hrynjandi og fas og lagad pad ad vidtakanda og samskiptamidli
a fiolbreyttan hatt, m.a. med leikraenni tjaningu,

nytt adferdir sem hann hefur leert til ad taka virkan patt |
samvinnu, samraedum og rokraedum, tjad skodanir sinar med
ymsum haetti, rokstutt paer og valid peim midil sem hentar,
hlustad, tekid eftir og nytt sér upplysingar i toludu mali til
frodleiks og skemmtunar, einnig notid myndefnis, upplestrar,
leikins efnis og tonlistar og gert grein fyrir skodun sinni &
vidkomandi efni,

nytt sér fjolmidla, svo sem Utvarp, sjonvarp, kvikmyndir og
rafreent efni, og tekid afstodu til pess sem par er birt,

att god samskipti par sem gaztt er ad mali, hlustun, tillitssemi,
virdingu og kurteisi.

Lestur og
bokmenntir:

e

Vid lok argangs geti nemandi:

lesid almenna texta af oryggi og med gdédum skilningi, lagt
mat a pa og tulkad,

skilid mikilvaegi pess ad geta lesid og eflt eigid laesi,

og m.a. valid og beitt mismunandi adferdum vid lestur,
greint og skilid adalatridi og aukaatridi i margs konar texta
og gloggvad sig a tengslum efnisatrida,

gert sér grein fyrir edli og einkennum margvislegra
textategunda og gert 68rum grein fyrir pvi,

lesid, tulkad, metid og fjallad um fjolbreyttar islenskar og
erlendar bokmenntir og gert sér grein fyrir gildi
békmennta,

beitt nokkrum grunnhugtokum i békmenntafradi, svo sem
minni, fléttu, sjonarhorni og sogusvidi og kannast vid
myndmal, algengustu takn og stilbrogd,

notad algeng hugtok i bragfredi i umfjollun um bundid mal
og obundid, lesid og tulkad lj6d af ymsum toga og fra
ymsum timum,
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e leitad og aflad sér heimilda ur ymsum gagnabrunnum og
lagt mat a gildi og truverdugleika ritads mals, svo sem
fiolmidla- og margmidlunarefnis, og tekid gagnryna afstodu
til pess,

e |03 Mennta- og menningarmalaraduneyti

e unnid Ur tolulegum og myndraenum upplysingum, tulkad
par, tengt saman efni sem sett er fram a 6likan hatt og nytt
sér,

e valid sér lesefni til gagns og anxegju og komid fram sem
sjalfsteedur lesandi sem gerir sér grein fyrir gildi pess ad
lesa.

Ritun:

Vié lok drgangs geti nemandi:

skrifad skyrt og greinilega og beitt ritvinnslu af oryggi, notad
ordabakur og onnur hjalpargogn, gengid fra texta, visad til
heimilda og skrad peer,

beitt skipulegum vinnubrogdum vid ritun, skipad efnisatridum
i roklegt samhengi og motad malsgreinar og efnisgreinar,
tjad hugmyndir sinar og skodanir og fert rok fyrir peim i
ritudu mali, samid texta fra eigin brjosti og er 6hreddur vid
ad beita rikulegu tungutaki i skapandi ritun,

beitt reglum um réttritun, hefur nad gédu valdi a stafsetningu
og gerir sér grein fyrir ad rétt stafsetning er virding vid mal,
texta og lesanda,

valid og skrifad mismunandi textagerdir sem hafa vidkomandi
verki og beitt mismunandi ordaforda og malsnidi vid hafi,
notad helstu adgerdir vid ritvinnslu, valid videigandi heimildir,
visad til peirra og sett i heimildaskra svo sem reglur kveda a
um,

skrifad rafrenan texta og tengt texta, mynd og hljéd eftir pvi
sem vid 4, gerir sér grein fyrir lesanda og midar samningu vid
hann.

Malfraedi:

Vid lok argangs geti nemandi:

e beitt helstu malfredihugtokum i umraedu um notkun
malsins og préun bpess,

o valid ord i tali og ritun i samrami vid malsnid, gert sér
grein fyrir mikilvaegi pess ad rakta ordafordann og nytt
reglur um ordmyndun og einingar orda vid ritun,

o flett upp i handbokum, ordasofnum og rafrenum
ordabonkum og nytt sér malfraedilegar upplysingar sem
par er ad finna,

e attad sig a beygingarlegum og merkingarlegum einkennum
ordflokka og gert sér grein fyrir hlutverki peirra i eigin
texta og annarra,

e notad fleyg ord, algeng ordtok, malshztti og fost
ordasambond til ad audga mal sitt og gerir sér grein fyrir
pydingu lestrar, ekki sist bokmennta, i pessu skyni,

e gert sér grein fyrir mismunandi malnotkun og malsnidi eftir
efni og tilefni. Attar sig 4 stadbundnum, starfstengdum
og aldurstengdum tilbrigdum i ordaforda og malnotkun
og pekkir til helstu framburdarmallyskna,

e attad sig a skyldleika islensku vid onnur mal og ad
tungumal, par a2 medal islenska, breytast

e
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e attad sig a4 og beitt skopunarmetti tungumalsins og nytt
pad m.a. vid ritun, tal, vid nyyrdasmid, i ordaleikjum og
skaldskap,

e gert sér grein fyrir mikilvaegi gdédrar ferni i mali, abyrgd
sinni vid ad bata mal sitt og getur nytt pekkingu sina a
islenskri malfredi

b. Matsviomid og matskvardi fyrir namshaefni i islensku
Eftirfarandi vidomid um hafni nemanda i lok namsins og mynda grunn ad mati & nami hans eftir
skolaarid, hvort sem matid er fyrir namssvidid i heild sinni eda einstakar namsgreinar innan pess.
Skola er po i sjalfsvald sett hvort hvernig hann notast vid matsvidmidin og hvort hann notar pennan
matskvarda (A-D) fyrr en i 10. bekk:

Mats-
kvardi

A
B
C

Matsviomid fyrir namshzaefni i islensku

Nemandi hefur ekki nad viomidum namshafni sem skilgreint er undir matskvarda C
D og er ekki skilgreint frekar. | sumum tilvikum feer nemandi fyrir vikid einstaklings-
namskra med eigin, persénulegum vidmidum um namshafni.

-
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c. Grunnpaettir menntunar i islensku

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpzetti menntunar i islensku:

Grunnpattur Aherslupattir grunnpatta menntunar

e Studlad er ad heilbrigdi og velferd med dherslu a lzesi nemenda um
heilsueflingu og velfarnad, einkum andlegri, likamlegri, tilfinningalegri og
félagslegri vellidan peirra.

e Gera nemendur les a jakvaedan skélabrag og heilsueflandi umhverfi par

HEILBRIGDI OG sem markvisst er hlid ad proska og heilbrigdi nemenda a sem
VELFERD: vidtekastan hatt.

o Logd er dhersla 3 28 nemendur geti leitad sér upplysinga um hollt f2di
og markvissa hreyfingu.

e Studlad er ad nemendur geti tekid upplystar og abyrgar akvardanir i
tengslum vid eigid heilbrigdi.

e Ad nemendur fai takifaeri til ad proskast a eigin forsendum, raekta
hafileika sina.

e Ad nemendur syni og tileinki sér skilning, vidsyni, umburdarlyndi og
jafnredi.

JAFNRETTI: e Ad nemendur syni skilnig @ margbreytileika mannlifsins og hver og einn

fai ad njota sin 4 eigin forsendum.

e Ad nemendur fraedist um jafnrétti og verdi virkir pattakendur i
samfélaginu.

e [ skolastarfinu er 16gd ahersla a umburdarlyndi og vidsyni gagnvart
fiolbreytileika mannlifsins s.s. élikri menningu, pjéderni, truarbrogdum,
lifsskodunum, kynhneigd og fotlun.

e undirbla nemendur undir patttoku i lydraedissamfélagi.

o Efla gagnryna hugsun og gildi pess ad vera virkur patttakandi i
lydradissamfélagi.

e Nemendur lesi og kynnist Barnasattmala Sameinudu pjodanna um

M AII_\IYI\?ISI'E{EIEI')IIN(I)DGI' grundvallarréttindi barna
' e Nemendur pekki grundvallarréttindi barna og fullordinna med
hlidsjon af islenskri 10ggjof og alpjodasamningum.

o Anersla 16gd 4 virkt samstarf baedi innan skdlasamfélags og vid
grenndarsamfélag.

e Meginmarkmid lesis er ad nemendur verdi virkir patttakendur i
samfélaginu med pvi ad tulka og bregdast a personulegan og skapandi
hatt vid pvi sem peir lesa med hjalp peirra margvislegu midla sem vol er
a.

e Studla skal ad pvi ad nemendur nai godu valdi a lestri og ritun texta.

e Nemendur skilji myndmal og geti nytt sér pad vid almenna
upplysingaoflun.

LASI: e Nemendur verdi talnalasir 0g geti lesid ur toflum og télum vid

ymsar adstaedur.

e Nemendur verdi samskiptalasir og geti unnid i hopum, komid
skodunum sinum a framfaeri og hlustad a skodanir annarra.

e Nemendur séu upplysingal®sir og geti aflad sér upplysinga a
margvislegum hatt, vegid per og metid med gagnrynum hztti .

o Efla visindalaesi medal nemenda pannig ad peir geti tekid patt i umraedum

e

B og rokraedum um visindaleg malefni.
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e Ad nemendur geti lesid i adsteedur og sett sig i spor annarra.

e Gera nemendur abyrga um ad skapa samabyrgt samfélag og takast
a vio samspil umhverfis, félagslegra patta og efnahags.
) e Efla umhverfisvitund med 6flun upplysinga og auka skilning &
SJALFB/ARNI: samspili nattdru, umhverfis og mannlifs.
e Nemendur fraedist um hvernig peir hafi arhif & nattiruna og temji
sér lifsvenjur sem studli ad heilbrigdi jardar og jardarbua.

e Orva imyndunarafl nemenda til ad gera eitthvad nytt eda 68ruvisi
en peir hafa &dur gert og midla til annarra.

e Studla ad skopun i 6llu skolastarfi, namsgreinum og adferdum sem

SKOPUN: byggja & gagnryninni hugsun og opna pannig nyja moguleika.

e Nemendur fai tekiferi til ad vera skapandi, nyti skopunarhafni
sina med aherslu & sképunarferlid og afrakstur skdpunarinnar.

e Anhersla er 16gd & ad sképun sem byggist & forvitni, askorun,
spennu og leit.

S
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I.1. Talad mal, hlustun og ahorf

Lysing a nami og kennslu namsgreinarinnar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: 7 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e hlj6d-, mynd- og margmidlun — tulkun- fraségn - gagnryni
e Vinna ut fra 60ru namsefni eftir pvi sem vid a hverju sinni

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Skerpa

o Gisla saga Surssonar
e /Esir a fliugandi ferd
e  Sodlvasaga unglings

o Madlfinnur

o Skriffinnur

o josrit fra kennara
e  kjorbok

e efni avef
o fiélmidlaefni — bloé, ljosvakamidlar m.a.
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e hlusta a lesinn texta i skéla
e taki virkan patt i umreedum af ymsu tagi
e [ ad nota médurmdlid sem mikilvaegt samskiptataeki
e tja skodanir sinar
e tja skodanir a nami, starfi, félagslifi eda 60ru
e pjdlfist i ad segja skipulega fra
e gera grein fyrir pekkingu sinni og skodunum
e xfast i ad tja sig
e pjdlfist i framsogn og framburdi
e noti frasagnar-, samradu-, rokredu- og umradu sem leid til tjaningar
e Dbeiti fraségnum og endurségnum

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og 20 namid komi peim ad sem mestu gagni:

o adlagad efni

e meiri timi til undirbinings

®  meiri timi til tjgningar

o nytir hlj6dbaekur

e styttri timi i pontu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhafni:
e ad tja hugsanir sinar, tilfinningar og skodanir munnlega, skriflega og G annan hdtt.
e hafni til ad midla pekkingu og leikni sinni og flytja mdl sitt skyrt og dheyrilega og taka patt i
samradum og rokraedum

b. Namshzfni:
e nyti sér margvislega midla i urvinnslu og midlun
o sé hafur til pess ad tja hugsanir sinar, tilfinningar og skodanir munnlega, skriflega og ¢ annan hatt
o sé hafur til pess ad midla pekkingu og leikni sinni og flytji mdl sitt skyrt og dheyrilega og getur tekid
pdtt i samradum og rokraedum
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|.2. Lestur og bdkmenntir

Lysing a nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Lestur i hlj66i og upphdtt. Greina békmenntir med hugtokum békmenntafraedinnar. Finna mdl og
stil hinna ymsu békmenntaverka. Skrifa utdratti. Bui til stuttmyndir og annad myndraent efni.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Skerpa
o Gisla saga Surssonar
e /Esir a fliugandi ferd

o Skriffinnur
o josrit fra kennara
e kjorbok

e efni avef
o fjolmidlaefni — blod, lijésvakamidlar m.a.
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
i meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Lesid i timum og heima, upplestur, tjdning

i naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Adlagad ad einstaklingum

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzfni:
e Nemendur eru ferir um ad lesa upp og tja sig

b. Namshafni:

o lestrarferni og tjaning

L HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR
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|.3. Ritun

Lysing a nami og kennslu namsgreinarinnar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Skrifa texta — i bundnu sem 6bundnu mdli. Skrifa handrit ad leiknu efni Utdrattir off.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Skerpa
o Gisla saga Surssonar
e /Esir a fliugandi ferd

o Skriffinnur
o josrit fra kennara
e kjorbok

e efni avef
o fjolmidlaefni — blod, lijésvakamidlar m.a.

P =x =%
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skdla og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Ritunarverkefni, ritgerdir

i naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera (t fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Adlégud verkefni

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzfni:
o Geti beitt ritunarreglum vid ritunarverkefni

b. Namshafni:

e Far um ad setja texta i videigandi buning

—
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| .4. Malfredi

Lysing a nami og kennslu namsgreinarinnar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o leysa malfrediverkefni. Nota mdlfradihugtok, greina texta ofl.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Skerpa
o Malfinnur
o ljosrit frd kennara
e efni avef
o fiélmidlaefni — bloé, ljosvakamidlar m.a.

—
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skdla og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
o Innlagnir og verkefni.

i naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera (t fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Adlagad namsefni.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzfni:
o Prof og verkefni.

b. Namshafni:

e Sé feer um ad beita helstu malfreedihugtokum og adferdum.

—
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Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:  Viomid um namshafni i erlendum tungumalum P|L | H
Hlustun: Vid lok argangs geti nemandi:

o tileinkad sér adalatridi ur kynningum og frasognum sem eru
innan nams- og pekkingarsvids hans.

o fylgst med efni i fjol- og myndmidlum.

e hlustad eftir ndkveemsum upplysingum, valid ar paer sem vid
a og brugdist vid eda unnid ur peim

Lesskilningur: Vid lok érgangs getl nemandi:

o aflad sér upplysinga Or texta, greint adalatridi fra
aukaatridum

o lesid sér til frodleiks rauntexta, t.d. ur dagblodum, timaritum
og netmidlum.

o lesid sér til gagns, anxgju og proska smasogur og skaldsogur
ztladar ungu folki.

e lesid og tileinkad sér efni sem tengist 68rum namsgreinum
og hugtok sem tengjast peim og nytt i nyju samhengi.

Samskipti:  Vid lok drgangs geti nemandi:

o tekist 4 vid margs konar adstaedur i almennum samskiptum,
t.d. midlad og tekid a moti upplysingum.

e synt fram 4 ad hann er vel samraeduhafur um kunnugleg
malefni, beitir nokkud réttu mali, skiljanlegum framburdi,
aherslum og hrynjandi.

o tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni
sem hann er vel heima i.

e tekist 4 vid margs konar adstedur i almennum samskiptum,
t.d. midlad og tekid 4 moti upplysingum.

o tekid patt i skodanaskiptum, fert einfold rok fyrir mali sinu
og tekid tillit til sjonarmida vidmalanda.

Frasogn: Vid lok drgangs geti nemandi:

o tjad sig skipulega med undirblid eda o6undirblid efni sem
hann pekkir.

e flutt stutta frasogn eda kynningu um undirbuid efni bladalaust
og af nokkru oryggi.

e samid, aft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sogu,
einn eda i félagi vid adra.

Ritun: Vié lok drgangs geti nemandi:
* skrifad lipran samfelldan texta a hnokralitlu mali um efni sem hann
hefur pekking a.
* synt fram a go6d tok a ordaforda og meginreglum malnotkunar.
* tjad sig um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og pekkingu.
* leikid sér med malid og latid skopunargafuna og imyndunaraflid
njota sin.
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2.1. Enska

Timafjoldi: 4 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
* Lestur
*  Hlustun
* Malnotkun
* Ritun
* Talpjalfun

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Spotlight 10 lesbék

e Spotlight 10 vinnubok

e Skaldsogur (The Wave, Misery, Time to kill)
e Kvikmyndir

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:

* Fyrirlestrar
* Innlogn

* Hopavinna
* Heimavinna
* Kynningar

* Hilustun

* Talpjalfun

| nAminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera (t fra eigin forsendum

og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

. Moguleiki 4 ad fa léttari léttlestrabaekur

. Malfraedi A,B,C fyrir nemendur sem purfa betri grunn

. Getumiklir nemendur geta verid i fiarnami i framhaldsskola
. Auka itarefni fyrir getumeiri nemendur

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhzefni:
+ Astundun i tima metin
* Ad nemandi geti nytt pekkingu sina vid ymis verkefni
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* Ad nemandi geti unnid sjalfstaett
* Ad nemandi getur unnid med 6drum
* Ad nemandi beri abyrgd a heimanami sinu

b. Namshafni:

o Skrifleg prof

* Hlustunarprof
* Hopverkefni

* Fyrirlestrar

* Kynningar

* Ritanir

* Munnleg prof
* Ritgerd

B g
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2.2. Danska

Timafjoldi: 4 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Lestur, frjdls ritun ur fra mdlfreedi reglum, stryd ritun. bydingar, vinnubdkarverkefni,Port Folie bekur.
Madlfradizfingar. Ymiskonar hlustunarverkefni, talpjdlfun.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
Ekko Les og Vinnubék, Grammatik bék og vinnuhefti, tungumdla app @ snjallsima. Gagnvirk verkefni
a vef. bydingar ur lesbokum. Danskar kvikmyndir notad sem hlustunarefni. Ymiskonar fradslupaettir
fra danska sjonvarpinu, fiolbreytt fréttatengt efni.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

Stryd tofluutlistun. Nemendur spreyta sig og kynna unnin verkefni undir leidségn kennara.Para og
hépavinna. Hringekja.

| naminu er adurnefndum adferdum beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namsmat, Einstaklings skilaverkefni. Vinnubokarskil. Munnlegt prof. Bokleg prof. Skil
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3. List- og verkgreinar

fes
Leekjarskoli

Namshafni — viomid og mat
Mat 4 namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i list- og verkgreinum i lok namstima.
Pau byggjast 4 (a) vidmidum og (b) kvardanum A-D til ad meta vidmidin sem liggja til
grundvallar namsmati i lok skolaars. Pad er po hvers skola ad akveda hvort hann nytir A-D
kvardann fyrr en i 10. bekk eda adra matskvarda pott haefnividomidin liggi alltaf til grundvallar
namsmati hverjar sem adferdir og matskvardar eru i einstaka skélum og bekkjum.

a. Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir:  Vidomid um namshafni i list- og verkgreinum

P|L|V

Heimilisfraedi:  Vid lok drgangs geti nemandi:

Matreitt og bakad eftir fjolbreyttum uppskriftum med
aherslu a hagkvaemni, nytni og skopunargledi.

Fari® eftir leidbeiningum um hreinleti og prif tengdu
heimilishaldi.

Tjad sig um heilbrigda lifshatti og tengsl peirra vid heilsufar
og abyrgd hvers og eins a eigin heilsu.

Sett vidfangsefni heimilisfredinnar i samhengi vid jafnrétti,
neytendamal, umhverfismal og sjalfbaerni.

Greint fra helstu slysahattum tengdum heimilishaldi og
vidbrogdum vid peim.

Sagt fra islenskri og erlendri matarmenningu og matreitt
ymsa rétti.

Tjad sig 4 einfaldan hatt um jakvaed samskipti og samvinnu.

Textilmennt:  Vi0 lok drgangs geti nemandi:
Ekki er kennd textilmennt i 10. Bekk veturinn 2014-2015

Beitt mismunandi adferdum textilgreinarinnar vid
urvinnslu hugmynda, munstra og verkefna.

Beitt réttum vinnubrégdum og medhondli ahold, verkfaeri
og vélar af oryggi.

Unnid med snid og uppskriftir, tekid mal, dzetlad steerdir
og efnisporf.

Nytt margvislega midla til ad afla upplysinga.

smidi: ®
[ ]

Hénnun og Vi lok argangs geti nemandi:
valid og notad rétt helstu verkferi og malitaki

synt frumkvadi og vondud vinnubrogd

utskyrt hugmyndir sinar med pvi ad rissa upp malsetta
vinnuteikningu

unnid eftir honnunarferli fra hugmynd ad lokaafurd
beitt likamanum rétt vid vinnu sina og synt abyrgd i
umgengni og farid eftir reglum i smidastofunnar

valid videigandi efni sem hzfa verkefnum

Myndmennt: Vid lok argangs geti nemandi:
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Ekki er kennd myndmennt i 10. bekk i Lekjarskola skolaarid 2014-
2015
o Efnisflokkur 4, hefnifnividmid |
e Efnisflokkur 4, hafnifnividmid 2
o Efnisflokkur 4, hafnifnividomid 3 o.s.frv.
Ténmennt: Vi lok drgangs geti nemandi:
o Ekki er kennd ténmennt i 10. bekk i Lzkjarskola skolaarid
2014-2015

Menningarlesi:: Vid lok érgangs getl nemandi:

e Hagnytt pa sérh=fdu leikni og pekkingu sem hann hefur 6dlast

a skapandi hatt og synt frumkvaedi

e Tekid patt i samvinnu med sameiginlegt markmid hopsins ad
leidarljosi
Skipulagt vinnu sinna med sjalfbarni i huga
Beitt peirri teekni sem namsgreinin byr yfir 4 sjalfsteedan hatt
Sett verkefni sin i menningarlegt samhengi
Synt frumkvaedi i godri umgengi og fragang a vinnusvaedi
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b. Matsviomid og matskvardi fyrir namshaefni i list- og verkgreinum
Eftirfarandi vidomid um hafni nemanda i lok namsins og mynda grunn ad mati & nami hans eftir
skolaarid, hvort sem matid er fyrir namssvidid i heild sinni eda einstakar namsgreinar innan pess.
Skola er po i sjalfsvald sett hvort hvernig hann notast vid matsvidmidin og hvort hann notar pennan
matskvarda (A-D) fyrr en i 10. bekk:

Mats-
kvardi

A
B
C

Matsviomid fyrir namshaefni i list- og verkgreinum

Nemandi hefur ekki nad vidmidum namshafni sem skilgreint er undir matskvarda C
D og er ekki skilgreint frekar. | sumum tilvikum feer nemandi fyrir vikid einstaklings-
namskra med eigin, persénulegum vidmidum um namshafni.

S
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c. Grunnpaettir menntunar i list- og verkgreinum

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpzetti menntunar i list- og verkgreinum:

Grunnpattur Aherslupzttir grunnpatta menntunar

HEILBRIGDI OG
VELFERD:

Studlad er ad heilbrigdi og velferd, heilsueflingu og velfarnadi
nemenda, seérstaklega ad andlegri, likamlegri, tilfinningalegri og
felagslegri vellidan peirra.

Studla skal ad jakveedum skélabrag og heilsueflandi umhverfi og
hlGd ad proska og heilbrigdi nemenda.

L6ga er ahersla a ad nemendur fai freedslu sem studlar ad
heilsusamlegu faeduvali.

Ad nemendur fai freedslu og studning sem studli ad pvi ad peir geti
tekid upplystar og byrgar dkvardanir i tengslum vid eigid
heilbrigdi.

JAFNRETTI:

Ad nemendur proskist a eigin forsendum, reekti hafileika sina og
lifi &byrgu og skapandi lifi i frjalsu og vidsynu samfélagi.
Jafnframt leeri ad syna skilning umburdalyndi og jafnreedi.

Studla skal ad pvi ad allir taki virkan patt i ad skapa samfélag
jafnréttis og réttletis.

Fraeeda nemendur um stédu kynjanna i natima samfélagi og bua pa
jafnt undir virka patttoku i samfélaginu, jafnt i einkalifi,
fjolskyldulifi eda atvinnulifi.

Leggja aherslu & umburdarlyndi og vidsyni gagnvart fjolbreytileika
mannlifsins.

LYDRADI OG
MANNRETTINDI:

Undirbta nemendur undir patttoku i lydraedissamfélagi.

efla gagnryna hugsun og igrundun um gildi pess ad vera virkur
patttakandi i lydraedissamfélagi.

Nemendur pekki grundvallarréttindi barna og fullordinna med
hlidsjon af

islenskri 16ggjof og alpjodasamningum.

Anhersla 16gd & virkt samstarf badi innan skolasamfélags og vid
grenndarsamfélag.

LASI:

AJ nemendur verdi virkir patttakendur i samfélaginu med pvi ad
talka og bregdast & persénulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir
lesa med hjalp peirra margvislegu midla sem vl er a.

Studla skal ad pvi ad nemendur nai gédu valdi & lestri og ritun
texta. Nemendur skilji myndmal og geti nytt sér pad vid almenna
upplysinga6flun.

Nemendur séu talnalaesir og geti lesid ur toflum og télum vid
ymsar adstaedur.

Nemendur verdi samskiptalaesir og geti unnid i h6pum, komid
skodunum sinum a framfeeri og hlustad & skodanir annarra.

e
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Nemendur séu upplysingalasir og geti vegid og metid upplysingar
med gagnrynum heetti.
AJ nemendur geti lesid i adsteedur og geti sett sig i spor annarra.

SJALFBARNI:

Er ad gera nemendur abyrga um ad skapa samabyrgt samfélag og
takast & vid samspil umhverfis, félagslegra patta og efnahags.
Umbhverfisvitund efld med pekkingu og skilning & samspili nattaru,
umhverfis og mannlifs.

Nemendur geri sér grein fyrir eigin ahrifum a nattdruna og temiji
sér lifsvenjur sem studli ad heilbrigdi jardar og jardarbua.

SKOPUN:

Orva imyndunarafl nemenda til ad gera eitthvad nytt eda odruvisi
en peir hafa &dur gert og midla til annarra.

Opna fyrir skdpun i 6llu starfi sem byggir & gagnryninni hugsun og
adferdum sem gefa sifellt nyja moguleika.

Nemendur skulu fa teekifeeri til ad vera skapandi og nyta
skopunarhafni sina og ahersla er 16gd & skopunarferlid sjalft ekki
sidur en afrakstur skdpunarinnar.

Ahersla er 16gd & ad skopun sem byggist & forvitni, askorun,
spennu og leit.

o
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A. hluti:
3.1. Svidslistir — dans og leiklist

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Vidfangsefni | (taka mid af dherslum einstakra nadmssvida og ekki er haegt ad tilgreina hér)
o Vidfangsefni 2 o.s.frv.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Namsgagn |
e Ndmsgagn 2 o.s.frv.

P =x =%
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skdla og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
o leid |
o leid 2 o.s.frv.

i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vi® nemendur ad lzra Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o adferd |

e adferd 2 o.s.frv.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
o Jeid |
o leid 2 o.s.frv.

b. Namshefni:
o Jeid |
o leid 2 o.s.frv.

—
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3.2. Sjonlistir - myndmennt

Lysing a nami og kennslu namsgreinarinnar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
Ekki er kennd myndmennt i 10. bekk i Lekjarskola skolaarid 2014-2015

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Vidfangsefni | (taka mid af dherslum einstakra nadmssvida og ekki er haegt ad tilgreina hér)
o Vidfangsefni 2 o.s.frv.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ndmsgagn |
e Ndmsgagn 2 o.s.frv.

P =x =%

—S2C HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR m




Je=
WG SKOLANAMSKRA 2016-2017 L&kj;skmi

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
o leid |
o leid 2 o.s.frv.

i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vi® nemendur ad lzra Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o adferd |

e adferd 2 o.s.frv.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
o Jeid |
o leid 2 o.s.frv.

b. Namshefni:
o Jeid |
o leid 2 o.s.frv.

—
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3.3. Tonmennt

Lysing a nami og kennslu namsgreinarinnar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

o Vidfangsefni | (taka mid af dherslum einstakra ndmssvida og ekki er hagt ad tilgreina hér)

o Vidfangsefni 2 o.s.frv.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Namsgagn |
e Ndmsgagn 2 o.s.frv.

—
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skdla og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
o leid |
o leid 2 o.s.frv.

i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vi® nemendur ad lzra Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o adferd |

e adferd 2 o.s.frv.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
o Jeid |
o leid 2 o.s.frv.

b. Namshafni:
o Jeid |
o leid 2 o.s.frv.

—

L HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR




WG SKOLANAMSKRA 2016-2017

B. hluti:

e

L&kjarsk()li

3.4. Heimilisfredi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: 2 x 40 mindtu timar (kennslustundir & viku ad jafnadi yfir halft skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Matreitt einfaldar og hollar maltidir
Unnid sjalfstett
Neringarfraedi
Hreinlaeti og fragangur
Medferd og geymsla matvela
Umbhverfisvitund
Matarmenning pjéda
Mezlingar og skammtasteerdir

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

S

Uppskriftir fyrir unglingastig (Namsgagnastofnun)
Ymsar uppskriftir af veraldarvefnum
Eldavél, ofn, helstu eldhusahold
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

i meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:

Hopinnlogn

Einstaklingsvinna, hopa- og paravinna
Verkleg verkefni

Skrifleg verkefni

i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vi® nemendur ad lzra Ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Synikennsla
Einstaklingskennsla
Einstaklingsvinna, hopa- og paravinna

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

Namshafni:

P =x =%

Frumkvaedi

Sjalfstaedi

Vondud vinnubrogd

Fer eftir fyrirmaelum
Samvinna

Sjalfsmat

Einkunn gefin i lok vetrar

—S2C HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR m



dev
WG SKOLANAMSKRA 2016-2017 L&kj;skmi

3.5. Honnun og smidi

Lysing a nami og kennslu namsgreinarinnar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i nAmsgreininni eru:
e Handverkspettir
e Heiti ahalda
o  Efnisfraedi
e Oryggismdl og umgengni

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Taki og ahold greinarinnar
e Efni fra kennara
e Bazkur og blod
o fjolbreyttur efnividur

P =x =%
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skdla og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:

Kynning

Innlagnir

Kveikja

Umraedur

Synikennsla

Nemendur spreyta sig @ vidfangsefninu og fa endurgjof fra kennara

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhaefni:

leio |
leid 2 o.s.frv.

b. Namshafni:

—

leid |
leid 2 o.s.frv.
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3.6. Textilmennt

Lysing a nami og kennslu namsgreinarinnar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: 0 timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

o Vidfangsefni | (taka mid af dherslum einstakra ndmssvida og ekki er hagt ad tilgreina hér)

o Vidfangsefni 2 o.s.frv.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Namsgagn |
e Ndmsgagn 2 o.s.frv.

—
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Kynning
Innlagnir
Kveikja
Umraedur
Synikennsla

Nemendur spreyta sig @ vidfangsefninu og fd endurgjof fra kennara

Je=
-
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Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhzfni:

leid |
leid 2 o.s.frv.

b. Namshafni:

—

Verkefnaskil
Frumkvaedi
Sjalfstaedi

Vondud vinnubrogd
Fer eftir fyrirmaelum
Sjdlfsmat

Astundun
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4. Natturugreinar

Namshafni — viomid og mat
Mat 4 namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i natturugreinum i lok namstima. Pau

byggjast 4 (a) vidomidum og (b) kvardanum A-D til ad meta vidmidin sem liggja til grundvallar
namsmati i lok skolaars. Pad er pd hvers skola ad akveda hvort hann nytir A-D kvardann fyrr
en i 10. bekk eda adra matskvarda pott haefniviomidin liggi alltaf til grundvallar namsmati
hverjar sem adferdir og matskvardar eru i einstaka skélum og bekkjum.

a. Viomid um namshafni i nattarugreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir: | Vidmid um namshafni i nattarugreinum P|L H

Geta til | Vid lok drgangs geti nemandi:

adgerda: | ® Tekid rokstudda afstodu til malefna og komid med tillogur
um hvernig megi bregdast vid breytingum en um leid tekid
mid af pvi ad i framtidinni er margt ovisst og flokid

e Greint stodu mala i eigin umhverfi og addragenda pess, i
framhaldi skipulagt patttoku i adgerdum sem fela i sér
Urbzetur

e Tekid patt i og Utskyrt reynslu sina og af nidurstodum af
patttokum i adgerdum sem varda natturu og samfélag

e Greint hvernig pattir eins og teknistig, pekking, kostnadur og
grunnkerfi samfélagsins hafa ahrif 4 hvada lausn vidfangsefna
er valin hverju sinni

Nyskopun og | Vid lok drgangs geti nemandi:
hagnyting | ® Tekid patt i skipulagi og unnid eftir verk- og timaaatlun hops
pekkingar: | o Gert grein fyrir pvi hvernig nidurstodur rannsokna hafa haft
ahrif a taekni
e Dregid upp mynd af pvi hvernig menntun, pjalfun, starfsval og
aztlanir um eigin lif tengjast breytingum a umhverfi og tekni

Gildi og | Vid lok drgangs geti nemandi:
hlutverk visinda | ® Metid gildi pess ad upplysingingum um visinda- og tekniproun
og tekni: sé midad a skyran hatt
e Beitt algengustu hugtokum og heitum i nattdrugreinum
unglingastigs
e Skyrt med demum hvernig natturuvisindi, teekni, heimsmynd
og nattdran hafa ahrif hvert & annad
e Unni® med sampztt vidfangsefni med vinnubrogdum
nattirugreina og tekid gagnryna afstodu til sidferdilegra patta
tengdum nattdru, umhverfi, samfélagi og takni

Vinnubrogd og | Vid lok drgangs geti nemandi:
ferni: | ® Framkvaemt og utskyrt sérhannadar eda eigin athuganir inni
og uti.
e Lesid texta um nattirufraedi sér til gags, umordad hann og
tulkad myndefni honum tengt.

B e Aflad sér upplysingar um nattdruvisindi ar heimildum
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e  Beitt visindalegum vinnubrogdum
e Gefid skyringar 4 og rokraett valid efni 4r athugunum og
heimildum, kannad arazdanleika heimilda.
e Dregid alyktanir af gognum og gefid olikar skyringar med pvi
ad nota olik sjonarhorn
Abyrgd a | Vid lok drgangs geti nemandi:
umhverfinu: | ® Tekid eftir og raett atridi i umhverfi sinu, gert grein fyrir
ahrifum peirra a4 lifsgedi og nattdru, synt umhverfinu
umhyggju og rokreett skodun a pvi.
o Skodad og skrad atburdi eda fyrirbzri sem sem snerta
samspil manns og umhverfis
e Reatt af skilningi eigin lifssyn og abyrgd innan samfélags og
tekid demi ur eigin Iffi.
e Synt fram 3 getu til ad vinna ad Grbotum i eigin sveitarfélagi
o Geta tekid patt i ad skoda og skilgreina stodu umhverfismala
a heimsvisu og raett markmid til urbota
Ad bua g | Vid lok drgangs geti nemandi:
jordinni: | e  Skipulagt, framkvemt og gert grein fyri athugunum a
namspattum
o Geta Utskyrt og rett astedur natturuverndar
e Utskyrt breytingar 4 landnotkun og tengsl beirra vid
jardvegseydingu og orkuframleidslu
o Geti utskyrt arstidabundid vedurlag og loftslagsbreytingar,
astaedur og afleidingar
Lifsskilyrdi Vié lok dargangs geti nemandi:
manna; | ® Lyst hringras efna i nattarunni, utskyrt ljéstillifun og bruna
e Utskyrt hvernig einstaklingur geti studlad ad eigin velferd
med abyrgri neyslu og hegdun
e Utskyrt hvad einkennir lifsskilyrdi manna og hvad felst i pvi ad
taka abyrgd a eigin heilsu.
e Geta rokrett umhverfismal fra olikum sjénarhornum
e Lyst hringras efna og fledi orku i nattGrunni, utskyrt ljostillifun
og bruna og gildi peirra
Nattura | Vio lok drgangs geti nemandi:
[slands: | ® Gert grein fyrir eigin athugunum a lifverum, hegdun peirra og
busvaedum
e Utskyrt parfir dlikra lifvera i dlikum vistkerfum
e Tekid demi af og Utskyrt forvarnir, sem eru skipulagdar vegna
nattiruhamfara.
e Utskyrt hugmyndir um nattaruval, hazfni, adlogun og
arfbundinn breytileika
o Lyst dlikum leidum vid framleidslu, dreifingu og nytingu orku
4 [slandi
Heilbrigdi Vid lok argangs geti nemandi:
umbhverfisins: | ® Gert grein fyrir verndun og nytingu nattGruaudlinda
tengslum vid sjalfbaera préun
= e Sagt fyrir um pjonustu sem nattdrulegir ferlar veita
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e Ratt 4 gagnrynin hatt framleidslu, flutning og forgun efna

Samspil visinda, | Vid lok drgangs geti nemandi:
tekniog | ® Fjallad 4 gagnryninn hatt um aukaefni i mat og adferdir til ad
préunnar i auka geymslupol matvala
samfélaginu: | e  Utskyrt forsendur vistvaennar honnunar

e Utskyrt mismunandi tegundir geislunar sem notud er i
lekningum og fjarskiptum

e Utskyrt einfaldar rafrasir og tengsl rafmagns og segulmagns

e Skyrt tengsl mannfjoldaprounnar vid framleidslu og dreifingu
matvala og patt liftaekninnar i peim tengslum.

b. Matsviomid og matskvardi fyrir namshafni i nattirugreinum
Eftirfarandi vidmid um hzfni nemanda i lok namsins og mynda grunn ad mati 4 nami hans eftir
skolaarid, hvort sem matid er fyrir namssvidid i heild sinni eda einstakar namsgreinar innan pess.
Skéla er po i sjalfsvald sett hvort hvernig hann notast vid matsvidmidin og hvort hann notar pennan
matskvarda (A-D) fyrr en i 10. bekk:

Mats-
kvardi

A
B
C

Matsviomid fyrir namshafni 4 namssvidinu

Nemandi hefur ekki nad vidmidum namshafni sem skilgreint er undir matskvarda C
D og er ekki skilgreint frekar. | sumum tilvikum faer nemandi fyrir vikid einstaklings-
namskra med eigin, persénulegum vidmidum um namshafni.
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c. Grunnpaettir menntunar i nattirugreinum

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpzetti menntunar Lekjarskola i nattirugreinum:

Grunnpattur Aherslupattir grunnpatta menntunar

e Studlad er ad heilbrigdi og velferd, heilsueflingu og velfarnadi
nemenda, sérstaklega ad andlegri, likamlegri, tilfinningalegri og
félagslegri vellidan peirra.

e Studla skal ad jakvaeedum skolabrag og heilsueflandi umhverfi og
hlGd ad proska og heilbrigdi nemenda.

HEILBEE?LSS o L('j_gé er dhersla a ad ne_mendur fai freedslu sem studlar ad
heilsusamlegu feeduvali.

e A0 nemendur fai freedslu og studning sem studli ad pvi ad peir geti
tekid upplystar og abyrgar akvardanir i tengslum vid eigid
heilbrigdi.

e Ad nemendur proskist a eigin forsendum, raekti hafileika sina
og lifi &byrgu og skapandi lifi i frjalsu og vidsynu samfélagi.

e Jafnframt leeri ad syna skilning umburdalyndi og jafnraedi.

) e Studla skal ad pvi ad allir taki virkan patt i ad skapa samfélag
JAFNRETTI: jafnréttis og réttlaetis.

e Fraeda nemendur um stddu kynjanna i natima samfélagi og bla
pba jafnt undir virka patttoku i samfélaginu, jafnt i einkalifi,
fjolskyldulifi eda atvinnulifi.

e Leggja dherslu @ umburdarlyndi og vidsyni gagnvart
fjolbreytileika mannlifsins.

e UndirbGa nemendur undir patttoku i lydraedissamfélagi.

e efla gagnryna hugsun og igrundun um gildi pess ad vera virkur
patttakandi i lydraedissamfélagi.

LYDRADI OG e Nemendur pekki grundvallarréttindi barna og fullordinna med
MANNRETTINDI: hlidsjon af

e islenskri l16ggjof og alpjédasamningum.

o Ahersla 16gd 4 virkt samstarf baedi innan skdlasamfélags og vid
grenndarsamfélag.

e Ad nemendur verdi virkir patttakendur i samfélaginu med pvi ad
talka og bregdast & persénulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir
lesa med hjalp peirra margvislegu midla sem vl er a.

e Studla skal ad pvi ad nemendur nai godu valdi & lestri og ritun
texta. Nemendur skilji myndmal og geti nytt sér pad vid almenna
upplysingadflun.

LASI: e Nemendur séu talnalesir og geti lesid ur téflum og télum vid
ymsar adstaedur.

e Nemendur verdi samskiptaleesir og geti unnid i hopum, komid
skodunum sinum a framfeeri og hlustad & skodanir annarra.

e Nemendur séu upplysingalasir og geti vegid og metid upplysingar
med gagnrynum hatti.

- e A0 nemendur geti lesid i adsteedur og geti sett sig i spor annarra.
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e Erad gera nemendur dbyrga um ad skapa samabyrgt samfélag og
takast & vid samspil umhverfis, félagslegra patta og efnahags.
e Umhverfisvitund efld med pekkingu og skilning & samspili nattdru,
SJALFBARNI: umhverfis og mannlifs.
e Nemendur geri sér grein fyrir eigin ahrifum & nattaruna og temji
sér lifsvenjur sem studli ad heilbrigdi jardar og jardarbua.

e Orva imyndunarafl nemenda til ad gera eitthvad nytt eda 68ruvisi
en peir hafa &dur gert og midla til annarra.

e Opna fyrir skdpun i 6llu starfi sem byggir a gagnryninni hugsun og
adferdum sem gefa sifellt nyja moguleika.

e Nemendur skulu fa tekifeeri til ad vera skapandi og nyta
skopunarhafni sina og ahersla er 16gd & skopunarferlid sjalft ekki
sidur en afrakstur skdopunarinnar.

e Ahersla er 16gd & ad skopun sem byggist & forvitni, askorun,
spennu og leit.

SKOPUN:

S
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4.0. Nattarufredi

(ef 4.0 natdrufraedi er valin i bekknum/arganginum er 68rum namsgreinum namssvidsins sjalfkrafa sleppt — pessari linu eytt)

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Utferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Hinar ymsu myndir orkunnar
Varmaorka

Rafmagn

Segulmagn

Hljéo

Ljés

Kjarnorka

Ljéstillifun — bruni

Vistfraedi

Umhverfismennt — grédurhusadhrif, 6sén, lofmengum
Sjalfbaerni

Vistven nyting

Lifraen rektun

Erfoafredi
Dexiribésémkjarnsyrur — litningar
Logmal erfda

Erfdagallar

Erféataekni

bréun lifs

préunarkenning

ii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

S

Edlisfreedi 2 og 3

Madur og ndttura

Dreifiblod fra kennara

Fraedslumyndir

Veraldarvefurinn, s.s. youtube, og ymsar sérhaefdar sidur tengdar namsefni
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:

innlagnir
verkefnavinna
paraverkefni
framsogur
hépaverkefni
myndbdénd
tilraunir
lestur

| ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fré eigin forsendum
og 20 namid komi peim ad sem mestu gagni:

Metid eftir adstedum hverju sinni.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhaefni:

Tjaning og miélun

Skapandi og gagnrynin hugsun
Sjdlfstedi og samvinna

Nyting midla og upplysinga
Abyrgd og mat a eigin nami

b. Namshafni:

S

Geta til adgerda
o Ndmsmat
=  Hoépavinna
= Fyrirlestrar
=  Paravinna
= Sjdlfsmat
Nyskopun og hagnyting pekkingar
o Ndmsmat
= Tilraunir
= Verkefnavinna
Gildi og hlutverk visinda og takni
o Ndmsmat
= Verkefnavinna
= Kannanir
=  Hépavinna
= Fyrirlestrar
Vinnubrogd og farni
o Ndmsmat
= Vinnubakur
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= Skilaverkefni
= kannanir
= Tilraunir
= Simat
o Abyrgd a umhverfinu
o Ndmsmat
= Verkefnavinna
=  Framsaga
e Ad bua a jordinni
o Ndmsmat
= Verkefnavinna
=  Paravinna
= Hépverkefni
o Lifsskilyrdi manna
o Ndmsmat
= Verkefnavinna
= Ko6nnun
e Nattira islands
o Ndmsmat
=  Framsaga
= Hépaverkefni
o Heilbrigdi umhverfisins
o Ndmsmat
=  Framsogur
= Hépverkefni
o Samspil visinda, taekni og préunar i samfélaginu
o Ndmsmat
= Hopverkefni

—
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5. Samfélagsgreinar

Namshafni — viomid og mat

fes
Leekjarskoli

Mat & namshzfni felur i sér ad meta arangur nemenda i samfélagsgreinum i lok namstima. Pau
byggjast 4 (a) vidomidum og (b) kvardanum A-D til ad meta vidmidin sem liggja til grundvallar

namsmati i lok skolaars. Pad er pd hvers skola ad akveda hvort hann nytir A-D kvardann fyrr
en i 10. bekk eda adra matskvarda pott haefniviomidin liggi alltaf til grundvallar namsmati

hverjar sem adferdir og matskvardar eru i einstaka skélum og bekkjum/argongum.

a. Viomid um namshafni i samfélagsgreinum
Eftirfarandi vidmid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir:

Vidmid um namshafni i samfélagsgreinum

P|L|V

REYNSLUHEIMUR
Umbhverfi, samfélag,
saga, menning: Hefni
nemanda til ad skilja
veruleikann:

e

Vié lok drgangs geti nemandi:

synt fram a skilning & mikilvaegi pess ad bera virdingu
fyrir sjalfum sér og 6drum, fyrir mannréttindum,
félagslegu réttlaeti, jofnudi og helgi mannlegs lifs,
igrundad vixlverkun samfélags, stjornmala, nattaru,
triar og lifsvidhorfa i timans ras, i samhengi
nersamfélags og hnattvedingar

aflad sér, hagnytt, igrundad og metid upplysingar um

menningar- og samfélagsmalefni, sem birtast i munnlegum
flutningi, samraedum, texta og myndranum buningi,

rokrett mikilveg hugtok, sem notud eru um
menningar- og samfélagsmalefni

greint mynstur mannlegra athafna sem moéta og
breyta umhverfi og busetuskilyrdum

synt fram a pekkingu og gagnryna syn & timabil,
atburdi, persénur, menningartengsl og prounarferla
a ymsum timum, sem visad er til i pjodfélagsumraedu
séd hvernig sagan hefur motast af umhverfispattum
og samfélagsskipulagi, pjodfélagshreyfingum og
hugmyndastefnum, viljaverkum og tilviljunum

gefid skyringar a og rokraett gerd og proun islensks
pjodfélags i ljosi innlendra og alpjodlegra ahrifapatta
gert sér grein fyrir hlutverki og margbreytileika
fiolskyldna og gagnkvemum ahrifum innan hennar a
mismunandi timum og menningarsvedum

utskyrt mismunandi  hugmyndir um gerd og
framkvaemd ly8r=dis

Utskyrt hlutverk helstu stofnana samfélagsins og
uppbyggingu stjornkerfisins og formleg tengsl
islands vi® umheiminn

utskyrt og rokraett hugmyndir um
velferdarsamfélagid og tengsl pess vid stjornmal,
atvinnulif og hugmyndastefnur

greint hvernig stjornmal og samfélagsgerd tengjast
lifi einstaklinga

tekid abyrga afstodu i eigin fijarmalum og neyslu,
verdi gagnryninn neytandi og geti sett sér markmid
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a grundvelli pekkingar a fjarmalaumhverfi
einstaklinga og samfélags og peim tilbodum sem eru
i bodi,

HUGARHEIMUR Vid lok drgangs geti nemandi:
Sjalfsmynd: Hafni e hugleitt og tjad hver hann er i augum sjalfs sin og
nemanda til ad atta annarra, Utskyrt hvernig sjalfsmynd hans motast af
sig & sjalfum sér og umhverfi og busetu, stjornmalum og félagslegum
58rum adstedum, sogu og menningu, trlar- og

lifsvidhorfum
o rokstutt gildi jakvaedra lifsvidhorfa, dygda og
gildismats, sem mikilvaegs pattar i heilbrigdri
sjalfsvitund
e beitt hugtokunum kyn, kynhneigd og kynhlutverk og
Utskyrt hvada hlutverki pau pjéna i kyngervi einstaklinga og
sjalfsmynd
e gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum
og tekid akvardanir a grunni peirrar sjalfspekkingar
e vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda a
motun sjalfsmyndar og hefur arzdi til ad méta eigin
imynd, lifsstil og lifsskodun 2 sjalfsteedan og abyrgan hatt
e lyst margbreytileika tilfinninga og bent a vixlverkun
tilfinninga, hugsunar, hegdunar og samskipta
e synt styrk til a0 bera abyrgd a eigin lfi, lifshattum og
heilbrigdi,
e greint jakved og neikvad areiti og stadist prysting,
sem stefnir heilsu og velferd félks i voda
e gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna
og utskyrt fyrir 68ru folki mikilvaegi pess
e sett sigi spor folks med odlikan bakgrunn og vidhorf,
a ymsum stodum og timum
e sett sér markmid og framtidaraetlun, til ad stefna
ad i framtiinni i samrami vid eigin styrkleika og

ahuga.
FELAGSHEIMUR Vi0 lok drgangs geti nemandi:
Samskipti: Haefni o tekid sjalfsteedan patt i lydradislegu samstarfi og
nemanda til ad mynda samradu
og préa tengsl sin vio e Utskyrt med deemum margbreytileika mannlifsins og
adra: olikan bakgrunn folks, borid virdingu fyrir frelsi folks

til mismunandi traar, lifsgilda, skodana og lifshatta

e vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid
peim a fordomalausan og réttsynan hatt

e fengist vid samfélagsleg og sidferdileg malefni af
mismunandi sjonarhélum

e rokraett stodu sina sem patttakandi i samfélaginu,
réttindi, skyldur og gildismat, synt abyrgd i
samskiptum, umgengni og lifshattum, m.a. med visan
til réttinda samkvamt alpjodasattmalum

e komid pekkingu sinni og vidhorfum a framfaeri med
fiolbreyttum og markvissum hztti, einn sér og i
samstarfi vid adra

e rokrett gildi jafnréttis og mannréttinda a ollum
svidum samfélagsins og pekki almenn akvaedi um
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e synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum
samskiptum og samstarfi vid 6lika einstaklinga

e igrundad eigin getu til adgerda og gert sér grein fyrir
afleidingum gerda sinna eda adgerdaleysis

e Utskyrt gildi reglna i samskiptum folks i fjolskyldu,
vinahopi og pjodfélaginu i heild og tekid patt i ad
mota slikar reglur

e tekid patt i samfélagsmalum a abyrgan hatt og beitt
sér i malefnum sem varda almannaheill

e sinnt velferd og hag samferdafolks sins.

b. Matsviomid og matskvardi fyrir namshafni i samfélagsgreinum

Eftirfarandi vidmi® um hzfni nemanda i lok namsins og mynda grunn ad mati 3 nami hans eftir skolaarid,

hvort sem matid er fyrir namssvidid i heild sinni eda einstakar namsgreinar innan pess. Skéla er po i

sjalfsvald sett hvort hvernig hann notast vid matsvidmidin og hvort hann notar pennan matskvarda (A-

D) fyrr en i 10. bekk:

Mats-
kvardi

A
B
C

Matsviomid fyrir namshafni i samfélagsgreinum

Nemandi hefur ekki nad viomidum namshafni sem skilgreint er undir matskvarda C
D og er ekki skilgreint frekar. | sumum tilvikum feer nemandi fyrir vikid einstaklings-
namskra med eigin, persénulegum vidmidum um namshafni.
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c. Grunnpaetti menntunar i samfélagsgreinum

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpzetti menntunar i samfélagsgreinum:

Grunnpattur Aherslupattir grunnpatta menntunar

HEILBRIGDI OG
VELFERD:

Studlad er ad heilbrigdi og velferd, heilsueflingu og velfarnadi
nemenda, sérstaklega ad andlegri, likamlegri, tilfinningalegri og
félagslegri vellidan peirra.

Studla skal ad jakvaeedum skdlabrag og heilsueflandi umhverfi og
hlGd ad proska og heilbrigdi nemenda.

L6ga er ahersla a ad nemendur fai freedslu sem studlar ad
heilsusamlegu feeduvali.

AJ nemendur fai freedslu og studning sem studli ad pvi ad peir geti
tekid upplystar og byrgar dkvardanir i tengslum vid eigio
heilbrigdi.

JAFNRETTI:

Ad nemendur proskist & eigin forsendum, raekti hafileika sina og
lifi &byrgu og skapandi lifi i frjalsu og vidsynu samfélagi.
Jafnframt leeri ad syna skilning umburdalyndi og jafnraedi.

Studla skal ad pvi ad allir taki virkan patt i ad skapa samfélag
jafnréttis og réttleetis.

Fraeda nemendur um stédu kynjanna i natima samfélagi og bda pa
jafnt undir virka patttoku i samfélaginu, jafnt i einkalifi,
fjolskyldulifi eda atvinnulifi.

LYDRADI OG
MANNRETTINDI:

Undirbta nemendur undir patttoku i lydraedissamfélagi.

efla gagnryna hugsun og igrundun um gildi pess ad vera virkur
patttakandi i lydraeedissamfélagi.

Nemendur pekki grundvallarréttindi barna og fullordinna med

hlidsjon af

islenskri 16ggjof og alpjodasamningum.

ahersla 16gd a virkt samstarf baedi innan skélasamfélags og vid
grenndarsamfélag.

LASI:

Ad nemendur verdi virkir patttakendur i samfélaginu med pvi ad
talka og bregdast & persénulegan og skapandi héatt vid pvi sem peir
lesa med hjalp peirra margvislegu midla sem vol er a.

Studla skal ad pvi ad nemendur nai géou valdi & lestri og ritun
texta. Nemendur skilji myndmal og geti nytt sér pad vid almenna
upplysingadflun.

Nemendur séu talnalaesir og geti lesid ar toflum og télum vid
ymsar adstaedur.

Nemendur verdi samskiptaleesir og geti unnid i hépum, komid
skodunum sinum a framfeeri og hlustad & skodanir annarra.
Nemendur séu upplysingalasir og geti vegid og metid upplysingar
med gagnrynum hatti.

A0 nemendur geti lesid i adsteedur og geti sett sig i spor annarra.

SJALFBARNI:

Er ad gera nemendur abyrga um ad skapa samabyrgt samfélag og
takast a vid samspil umhverfis, félagslegra patta og efnahags.

e
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Umbhverfisvitund efld med pekkingu og skilning & samspili nattdru,
umhverfis og mannlifs.

Nemendur geri sér grein fyrir eigin ahrifum & nattiruna og temji
sér lifsvenjur sem studli ad heilbrigdi jardar og jardarbua.

SKOPUN:

Orva imyndunarafl nemenda til ad gera eitthvad nytt eda odruvisi
en peir hafa &dur gert og midla til annarra.

Opna fyrir skdpun i 6llu starfi sem byggir & gagnryninni hugsun og
adferdum sem gefa sifellt nyja moguleika.

Nemendur skulu fa teekifeeri til ad vera skapandi og nyta
skopunarhafni sina og ahersla er 16gd & skopunarferlid sjalft ekki
siour en afrakstur skdpunarinnar.

Anhersla er 16gd 4 ad skdpun sem byggist & forvitni, askorun,
spennu og leit.

o
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5.1. Heimspeki, sidfredi og triarbragdafradi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund 2 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e mannréttindi
e gagnkvaem virding
e personuréttur
lifsgildi — lifsstil
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Kompds — handbék um mannréttindi
e Ymis gogn frd kennara
e  Myndbénd

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

e umradur
e verkefnavinna
o flutningur verkefna
e paravinna
e hépvinna
e  kynningar
e innlagnir

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fr eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

o adferd |

o adferd 2 o.s.frv.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshafni:
o Jeid |
o |eid 2 o.s.frv.

-
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5.2. Jafnrétti og lifsleikni

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund 2 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e jafnrétti
o figrmalalesi
® ndms- og starfsfreedsla
e ndmstaekni og préfkvidi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Namstakni - vefur a netinu
e Stefnan sett! - Um ndms- og starfsval
e Ymis gogn frd kennara
e  Myndbond

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

e umradur
o verkefnavinna
o flutningur verkefna
e  paravinna
e hépvinna
e  kynningar
e innlagnir

| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o adferd |

e adferd 2 o.s.frv.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshafni:
o Jeid |
o leid 2 o.s.frv.

-

L HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR




dev
WG SKOLANAMSKRA 2016-2017 Laakj;fsk(')Ii

5.3. Landafr=0di, saga og sam-/pjodfélagsfredi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

bjoofélagsfreedin 4 ad vekja nemendur til umhugsunar um stodu sina, abyrgd og taekifaeri i pjodfélaginu.

Fari® er i efni sem tengist einstaklingnum sjalfum s.s. Hver er ég? Hver eru réttindi min og skyldur?

Hverjir rada i samfélaginu? Og hvernig erum vid stodd i heiminum, vi® sem baum 4 islandi?

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund 2 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

hugleidi hver hann er i augum sjalfs sin og annarra

velti fyrir sér kostum og gollum pess ad vera eins og ,,hinir"

geti gert upp vid sig hvad mestu mali skiptir i lifinu

kanni hvad honum leyfist og leyfist ekki samkvemt logum og reglum, athugi hvernig
reglunum er framfylgt og raedi réttmeti peirra

kynnist og hugleidi stjornkerfi samfélagsins med pvi ad athuga hverjir hafa mest ad segja
um akvedin valin malefni

hugleidi og skilgreini hvada kosti og galla pad hefur i for med sér ad bua 4 Islandi

fialli um valin malefni sem raett er um i fiolmidlum

geti raett um bryn malefni af tilfinningu og rokfestu

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

bjodfélagsfraedi

L HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR



dev
WG SKOLANAMSKRA 2016-2017 Laekj;r kol

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
¢ Innlagnir
e Hopavinna
e Samvinnundm
e Leitarnam
e Einstaklingsnam
e Bokavinna
e Heimavinna

| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

o adferd |

e adferd 2 o.s.frv.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi vardandi:

a. Lykilhaefni:
Tjdning og midlun
e  tjad hugsanir sinar, hugmyndir og tilfinningar a skipulegan, skyran og videigandi hatt,
e brugdist med rokum vid upplysingum og hugmyndum sem eru & margvislegu formi,
o tekid patt i rokreedum um vidfangsefni og rokstutt mal sitt af yfirvegun og tekid tillit til Slikra
sjonarmida,
e ratt a videigandi og skyran hatt um malefni pannig ad ahugi vidmalenda sé vakinn,
e notad ordaforda a fjolbreyttan hatt og videigandi hugtok sem tengjast margskonar
umfjollunarefni,
e nytt fiolbreyttar adferdir vid ad midla pekkingu sinni og leikni, skodunum, hugsunum og
tilfinningum 2 skipulegan og skyran hatt sem vid a hverju sinni

Skapandi og gagnrynin hugsun

e spurt rannsakandi spurninga

e skipulagt eigin aztlun og endurskodad ferli vid efnistok og urvinnslu verkefna,

o skilgreint og rokstutt vidomid um arangur,

e verid 6hraddur ad nyta sér mistok og ovantar nidurstodur a gagnryninn og skapandi hatt og
séd i peim nyja moguleika,

o tekid upplysta afstodu til gagna og upplysinga, dregid alyktanir og skapad eigin merkingu,

e beitt mismunandi sjénarhornum, gagnryninni hugsun vid motun og midlun vidfangsefna a
skapandi hatt.

Sjdlfstedi og samvinna
o tekid frumkvaedi i nami sinu og verid sjalfstedur og abyrgur i vinnubrogdum,
e gert sér grein fyrir hvernig hann nytir styrkleika sina og hefur skyra sjalfsmynd,
e unnid med odrum og tekid a jakvedan hatt patt i samskiptum og lagt sitt af morkum i
uppbyggilegu samstarfi sem tengist nami og félagsstarfi innan skola,
e verid leidandi i samstarfi og borid abyrgd i Utferslu leida ad sameiginlegum markmidum,
o nytt haefni sina til ad vera virkur og abyrgur borgari i lydradislegu samfélagi,

o
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o tekid leidsogn og gagnryni a uppbyggilegan hatt og ad sama skapi sett eigin gagnryni

uppbyggilega fram.
Nyting midla og upplysinga

e nytt fiolbreytta midla og hjalpartaeki a abyrgan hatt vid ad leita upplysinga og til studnings i nami
sinu,

e notad sjalfstett og i samvinnu med 6drum fjolbreytta midla vid skipulag, nyskopun og préun
og framsetningu upplysinga og hugmynda,

e synt abyrgd | medferd upplysinga og heimilda og verid medvitadur um sidferdislegt gildi
abyrgrar netnotkunar og tekur abyrgd a eigin samskiptum a neti og netmidlum.

Abyrgd og mat d eigin ndmi
e gert sér grein fyrir hvernig hann getur hagnytt sterkar hlidar sinar a skapandi hatt i nami og haft
skyra sjalfsmynd,
e sett sér raunhzef markmid® um frammistodu og framvindu eigin nams, unnid eftir peim og lagt
mat a hvernig til hefur tekist,
e skipulagt og borid abyrgd a eigin nami med hlidsjon af hafnividmidum adalnamskrar, skipulagt
og endurskodad med tilliti til mats 4 arangri.

b. Namsheafni:
o Jeid |
o leid 2 o.s.frv.

S
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6. Skolaiprottir

Namshafni — viomid og mat

Mat 4 namshaefni felur i sér ad meta arangur nemenda i skélaipréttum i lok namstima. Pau byggjast a (a)
viodmidum og (b) kvardanum A-D til ad meta vidmidin sem liggja til grundvallar namsmati i lok skolaars. bad er pd
hvers skdla ad dkveda hvort hann nytir A-D kvardann fyrr en i 10. bekk eda adra matskvarda pott haefnividmidin
liggi alltaf til grundvallar ndmsmati hverjar sem adferdir og matskvardar eru i einstaka skélum og
bekkjum/argéngum.

a. Viomid um namshaefni i skdlaipréttum

Eftirfarandi viomid eru 16g0 til grundvallar mati 8 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattur Vidmid um namshaefni i skdlaipréttum fyrir 10. bekk
Vid lok argangs geti nemandi
e nytt sér zefingar sem efla likamspol, hjarta- og blédrasarkerfi
e nytt sér st6dlud prekprof til ad byggja upp eigid prek og likamshreysti
e pekkt og geti nytt sér stodlud prof til ad meta eigin likamshreysti og likamspol
e pekkt mikilvaegi hreyfingar og umhirdu likamans a eigin velferd og heilsu
Heilsa og e pekki efingar sem efla pol, kraft, hrada og vidbragd
velferd e bjalfad prek og pol sitt & { gegnum ymsar ipréttagreinar og leiki
o idkad ipréttir, leiki og utihlaup & skolaléd og i sinu naersamfélagi
e nytt sér fjolbreyttar adferdir og mismunandi ipréttagreinar til daglegarar hreyfingar
e sagt fra hvernig og af hverju mikilvaegt er ad hafa jakvaett vidhorf i ipréttatimum
e reett um jakvaeda sjalfsmynd og fjolbreytta moguleika til hreyfingar

Efnispattur Vidmid um namshaefni i skdlaipréttum fyrir 10. bekk

Vid lok argangs geti nemandi

e synt leikni og pekkingu i undirstoduatridum nyrra eda adur leerda hdp- og einstaklinsiprétta sem
stundadar eru hér a landi

e framkvaemt samsettar hreyfingar sem reyna @ mismunandi védvahdpa

e nytt sér st6dlud prof til ad meta prek og hreysti, lipurd og samhaefingu

Hreyfing og e synt og framkvaemt styrktaraefingar sem reyna 4 hamarksgetu og uthald i kyrrstédu og hreyfingu

afkastageta e pekkt undirstéduatridi helstu ipréttagreina sem stundadar eru hér a landi

e framkvaemt afingar og leiki sem reyna a samsettar hreyfingar og efla samhafingu

e framkvaeemt &fingar sem efla og reyna a gréf- og finhreyfingar

e stundad afingar og leiki sem reyna 4 samhafingu augna og handa eda mismunandi vodvahopa

o fundid farveg fyrir hreyfiporf sina i fjolbreyttum zefingum og leikjum

e upplifad hvernig ipréttir og leikir hafa jakvaed ahrif a likam- og andlega vellidan

Efnispattur Vidmid um namshaefni i skélaipréttum fyrir 10. bekk
Vid lok argangs geti nemandi

e skyrt mikilvaegi leikreglna, farid eftir peim baedi i hop- og einstaklingsiprott
e pjalfast i ad skipuleggja, framkvaema og bera dbyrgd a hépvinnu sem snyr ad ipréttum og leikjum
e reett um einelti og stridni og brugdist vid pvi a seskilegan hatt

Félagslegir e tileinkad sér samvinnu og tillitssemi gagnvart samnemendum
peettir og e ddlast enn frekari skilning og raunsaett mat a eignin getu og faerni
samvinna e tekist a vid adstaedur i leikjum og afingum par sem veita parf félaga eda félogum hvatningu

e synt 68rum virdingu og umburdarlyndi i leik og starfi
e gert sérgrein fyrir gildi samvinnu i leik og keppni
e upplifad jdkvaeda hvatningu til frekari ipréttaidkunar

Efnispattur Viomid um namshaefni i skolaipréttum fyrir 10. bekk
Vid lok argangs geti nemandi

e pekkt helstu reglur um umgengni og 6ryggi i ipréttahisum og sundlaugum
e fylgt settum reglum og brugdist 4 réttan hatt vid fyrirmaelum kennara- og starfsmanna ipréttahusa
og sundlauga

Oryggi og e fylgt reglum i buiningsklefum og badadst6du
skipulag e brugdist vid dvaentum adstaedum sbr. slys eda 6hopp i iprétta eda sundtima
e umgengist ahold og teeki @ 6ruggan og dbyrgan hatt
o o farid eftir reglum sem snda ad umgengni i ipréttahdsum og sundlaugum
e synt starfsfolki ipréttahdsa og sundlauga tillitssemi og virdingu
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b. Matsviomid og matskvardi fyrir namshaefni i skoélaipréottum
Eftirfarandi vidmid um hafni nemanda i lok ndamsins og mynda grunn aé mati 8 nami hans eftir
skolaarid, hvort sem matid er fyrir ndmssvidid i heild sinni eda einstakar namsgreinar innan pess.
Skola er pé i sjalfsvald sett hvort hvernig hann notast vid matsvidmidin og hvort hann notar
pbennan matskvarda (A-D) fyrr en i 10. bekk:

Mats-
kvardi

A
B
C

Matsviomid fyrir namshaefni i skélaipréttum

Nemandi hefur ekki nad vidmidum ndmshaefni sem skilgreint er undir matskvarda C
D og er ekki skilgreint frekar. | sumum tilvikum feer nemandi fyrir vikid einstaklings-
namskra med eigin, persénulegum vidmidum um namshaefni.
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¢. Grunnpaettir menntunar i skélaipréttum

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpeetti menntunar i skélaipréottum:

Aherslupeetti itt t
Grunnpattur erslupae _|r grunnpatta menntunar
Ad nemandi
e hreyfi sig alla daga vikunnar.
o taki patt i eefingum og leikjum sér til anaegju dsamt pvi ad efla eigid
HEILBRIGBI OG ikamshreysti . , o
taki patt i ipréttum og sundi til ad efla félagsleg tengsl og samvinnu vid
VELFERD:
samnemendur.
o taki abyrgd 3 eigin heilsu og skilji mikilvaegi svefns, réttrar naeringar og
daglegrar hreyfingar.
e stundi fjolbreytta hreyfingu s.s. iprottir, sund eda utivist sem eru an
JAENRETTI: forc.:loma‘a skolajuma <l)g i naersamfellagll. .
e hafi fengid kynningu 4 sem flestum ipréttagreinum.
o fai taekifaeri, 6had kyni, til ad njota styrkleika sinna i ipréttum og sundi og
yta par med undir jdkvaeda sjalfsmynd nemenda
o fdi taekifeeri ad velja sér fingu eda leiki sem hann hefur dhuga 4 og er vid
haefi.
LYDRADI OG o hafi taekifeeri til ad koma med tillégur ad aefingum eda leikjum eda hafa
MANNRETTINDI: ahrif 4 skipulag kennslu pegar vid a.
e hafi jafnan rétt a vid adra ad stunda hreyfingu i ad minnsta kosti prisvar i
viku, 40 mindtur i hvert skipi.
o bekki ahrif pjalfunar a helstu liffeeri eins og hjarta og lungu en einnig 4
vodva- og taugakerfid.
LAESI: o lzeri ad taka sigri jafnt sem tapi og syni ipréttamannslega framkomu.
o taki patt i leikjum sem styrkja samvinnu og samskipti nemenda.
o bekki og fylgi leikreglum og geti skorid Ur agreiningi ef upp kemur.
o fai taekifeeri til ad velja leik eda hreyfingu sem honum finnst ahugaverd og
skemmtileg.
SJALEBERNI: hafi Ja.1kvae6a upplifun af ipréttaidkun og skilji mikilvaegi reglubundinnar
hreyfingar.
e sé medvitadur um gildi aefinga og leikja, leggi sig avallt fram og sé virkur og
ahugasamur i ipréttatimum og sundi.
o fdi taekifeeri til ad bda til, dtskyra eda hanna reglur eda leik
SKOPUN: o fai taekifeeri til ad sjd um upphitun og skipuleggja kennslustund i ipréttum
og sundi einn eda i hop.

e
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6.1. ipréttir

Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skdla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.

Timafjoldi: Tvaer 40 min. kennslustundir & viku yfir skélaarid.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Grunnpeettir likams- og hreyfiproska
o Likamsstada og likamsbeiting, samheefing, styrkur, pol, hradi, jafnveegi, lidleiki
Likams- og heilsuraekt
o Styrktaraefingar, stédvapjdlfun, utihlaup, prekprof, polprof
o Knattleikir
o Knattspyrna, handknattleikur, kérfuknattleikur, blak,
e Spadaiprottir
o Badminton, tennis, bandy

o Leikir
o Boltaleikir, hlaupa- og vidbragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, sparko, samvinnuleikir,
ratleikir
e Ahaldafimleikar
o Golfaefingar, stékk yfir hest / kistu / kubbur, sveiflur i k6dlum
e Frjalsar iprottir
o Hlaup, stékk, kist, vidivangshlaup, bodhlaup
o Sértaekir namspeaettir
o Skélamédt i leikjum, ipréttagreinum, fridglsum, sundi, skdlaprekmdt, géngu- og
hjélaferdir

ii. Namsgégn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ahéld i ipréttasal

o Minni ahéld: Boltar, gjardir, sippubénd, snd-snu bénd, teygjur, léttar dynur, lidabdnd,
vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur, combi sett,
keilur, skeidklukkur, mdlband, spilastokkur, mottur.

o Steaerri dhéld: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, sldr, badminton uppistédur, blak
uppistédur, moérk, kérfur, bekkir, staerri dynur, stékkbretti, boltagrindur, boltanet.

e Ahéld i skéla og d skolaléd
o Minni ahéld: Boltar, sippubdénd, snu-snt bénd, teygjur, mjukir boltar, lidabénd, vesti,
bandy kylfur.
o Staerri ahéld: Klifurbrautir, rolur, mérk, gervigrasvéllur, kérfuspjéld, yfir veggur.

o
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Kennsla i ipréttahusi
o lpréttasalur
e Kennsla utanhuss
o Skdlalod
o Kennsla heima
o Unnid med heilsudagbok i akvedinn tima
= Heilsudagbdk tekur a@ daglegri hreyfingu, naeringu og lidan
o Unnid er med skipulag pjalfunar (hreyfingar) i akvedinn tima
= Vid upphaf kennsludrs
= Um mitt kennsludr
= Vid lok kennsludr
e Dagleg hreyfing borin saman milli timabila

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut frd eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Kennsluadferdir
o Synikennsla, vettvangsferdir, endurtekningareefingar, ndmsleikir, stédvapjdlfun,
dfangapjdlfun, st6dugt pjdlfunardlag, prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir,
kannanir, hopvinna.
e Kennsluadferdir og leidir
o | pad og tengd taeki, hljodkerfi

iv. Namsmat og nadmsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
a. Lykilhaefni:

b. Ndmshaefni:

Heilsa og velferd
o Ndmsmat
= Dagleg hreyfing (eydublad)
=  Markmidasetning og framfarir

Hreyfing og afkastageta
o Ndmsmat
= Feerni- og afkastagetuprof
= polprof ( MSTF og/eda YOYO-hlaupaprof)
Félagslegir peettir og samvinna
o Ndmsmat

= Virkni i kennslustundum, pdtttaka i timum vetrarins, faerni

Oryggi og skipulag:
o Ndmsmat
= AJ fara eftir reglum, m.a. éryggisreglum i ipbréttahusi

D = Ad fylgja fyrirmaelum kennara og starfsmanna
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6.2. Sund

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.
Timafjoldi: Ein 40 mindtna kennslustund ad jafnadi 4 viku yfir skélaarid.

Ahersla er 16gd 4 ad nemandi pjélfist og 6dlist aukna faerni i mismunandi sundadferdum.

i. Vi@fangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i sundi eru:
e  Grunnpeettir likams- og hreyfiproska
o Ad nemandi pjdlfist i eeskilegri likamsstddu i vatni og likamsbeitingu, samhaefingu,
lidleika, poli, krafti, viobragds og hrada auk almennrar vatnsadlégunar
e Bringusund
o Ad nemandi ndi tékum d legu, takti, rennsli, 6ndun, armtaki og fotataki.
o Ad nemandi geti synt bringusund i 20 mindtur (vidstédulaust)
= Ldgmarksvegalegnd 600m
o Ad nemandi geti synt 50 metra stilsund
e Skolabaksund
o Ad nemandi ndi tékum d legu, takti, rennsli og samheefingu i armtaki og fotataki.
e  Skridsund
o Ad nemandi ndi tékum d lequ, takti, rennsli 6ndun, armtaki og fotataki.
o Ad nemandi geti synt 50 m skridsund undir dkvednum lagmdrkum
= Drengir; 56,0 sek.
= Stulkur; 61,0 sek.
e Baksund
o Ad nemandi ndi t6kum @ legu, takti, rennsli, armtaki og fotataki.
o Ad nemandi geti synt 50 m baksund undir dkvednum lagmdrkum
= Drengir; 64,0 sek.
= Stulkur; 70,0 sek.
e  Flugsund
o Ad nemandi ndi tékum @ legu, takti, rennsli, armtaki og fotataki.
o Ad nemandi geti synt 25 m flugsund undir dkvednum ldgmérkum
=  Drengir; 31,0 sek.
= Stulkur; 33,0 sek.
e Kafsund, kéfun og stungur
o Ad nemandi pjdlfist i kafsundi, k6fun og stungum.
o Ad nemandi geti synt 12 metra kafsund, stilsund
e Lifgunaradferd
o Nemandi pjdlfist i lifgunaradferd. Lifgun skal ekki meta til einkunnar. Profdémari
fullvissar sig um ad lifgunaradferd hafi verid kennd og ad nemendur kunni
grundvallaratridin. Kennsla getur farid fram i 68rum kennslustundum en
skdlasundi. Préfdémari getur spurt nemendur um einsték atridi lifgunaradferdar.

-=< ii. Namsgégn og kennsluefni
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Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ahéld i sundlaug
o Kuatar, nddlur, flotbelti, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum,
kafhringir, kafhlid, gjardir, dynur, boltar, bjérgunardukka

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Kennsla fer fram i
o Sundlaug ( )
o Sundhdll ()
o Unnid med sundkennslulei@beiningar i dkvedinn tima til ad stydja vid nemendur til ad lzera
ut fra eigin forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
= Vid upphaf kennsludrs
= Um mitt kennsludr
= Vid lok kennsludr
e Dagleg hreyfing borin saman milli timabila
e  Heimandam (foreldrar)
o Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skdlatima og maeta pannig kréfum ndmsins.
i ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzera Gt fra eigin forsendum og ad
namid komi peim ad sem mestu gagni:
e  Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjdlfun, prautabrautir, hdpvinna, samvinna, sképun
e Kennsluadferdir og leidir
o iPad og tengd taekni, kennslutafla d bakka

iv. Namsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi vardandi:
a. Lykilhaefni:

b. Namsheaefni:

Heilsa og velferd;
o Ndmsmat
= Dagleg hreyfing - Sundferdir (eydublad)
=  Markmidasetning og framfarir
e Hreyfing og afkastageta;
o Ndmsmat
= Teeknileg utfeersla sundgreina
= 8. sundstig

Félagslegir paettir og samvinna;
o Ndmsmat
= Virkni i kennslustundum

= Vibhorf
= ghugi
o Oryggi og skipulag;

o Ndmsmat
= AJ fara eftir reglum d@ sundst6dum

-
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7. Sterdfrxedi

Namshafni — viomid og mat
Mat a namshzfni felur i sér ad meta arangur nemenda i staerdfraedi i lok namstima. Pau byggjast

a (a) vidmidum og (b) kvardanum A-D til ad meta vidmidin sem liggja til grundvallar namsmati
i lok skolaars. Pad er po hvers skola ad dkveda hvort hann nytir A-D kvardann fyrr en i 10.
bekk eda adra matskvarda poétt hafnividmidin liggi alltaf til grundvallar namsmati hverjar sem
adferdir og matskvardar eru i einstaka skolum og bekkjum/argongum.

a. Viomid um namshaefni i steerdfraedi
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispeettir: Vidmid um namshaefni i staerdfraedi P | L | H

Ad geta spurt og Vi lok 10. bekkjar geti nemandi:
svarad med ® tjad sig um sterdfredileg efni.
sterdfredi: o greint a milli skilgreininga og setninga, milli einstakra tilvika og
alhzfingar.
e nytt pekkingu sina til ad kanna og reda um sterdfredileg
hugtok, um tilgang og takmork peirra.
e sett upp, tulkad og gagnrynt sterdfredilegt likan af
raunverulegum adstaedum.
e fundid rok fyrir og rett um fullyrdingar og nidurstodur |
sterdfredi.

Ad kunna ad fara Vid lok 10. bekkjar geti nemandi:
med tungumdl og ® notad hugtok og taknmal sterdfraedinnar
verkfredi staerd- reett um lausnir og nytt hjalpartaeki til steerdfredilegra verka
fraedinnar.: lesid ur taknmali steerdfraedinnar
tjad sig um sterdfraedileg efni munnlega, skriflega og myndrant
valid og notad margvislega teki og gert sér grein fyrir
moguleikum peirra og takmorkunum.

Vinnubrogd og  Vid lok 10. bekkjar geti nemandi:
beiting sterd- ® unnid skipulega einn og i samvinnu vid adra ad pvi ad greina,
freedinnar: tlka, setja fram tilgatur, finna lausnir og kynna nidurstodur
sinar
o tekid pa i ad skipuleggja fjolbreyttar lausnaleidir
e undirbuid og flutt munnlegar kynningar
o tekist a vid verkefni ir umhverfinu og samfélaginu, par sem m.a.
parf ad afla upplysinga
o lesid sterdfredilegan texta, skilid og tekid afstodu til
upplysinga sem settar eru fram a taknmali staerdfraedinnar.

Tolur og reikningur: Vid lok 10. bekkjar geti nemandi:

e notad rauntolur og reiknad med redum tolum
gefid demi um mismunandi framsetningu hlutfalla og brota
skyrt samband milli almennra brota, tugabrota og prosenta
leyst vidfangsefni sem eru sprottin Ur daglegu lifi og umhverfi
nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad pa
— pekkingu vid utreikninga og mat peirra

L HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR



dev
WG SKOLANAMSKRA 2016-2017 mkj;ské[i

Algebra: Vid lok 10. bekkjar geti nemandi:

e unnid med talnarunur og rumfredimunstur
e leyst jofnur og einfaldar ojofnur
e akvardad lausnir a jofnum og jofnuhneppum med myndritum

Rimfraedi og Vid lok 10. bekkjar geti nemandi:
malingar:  ®  nytt einslogun, hornareglur og hnitakerfi

notad malikvarda og unnid® med einslaga form

Utskyrt reglu Pypagérasar og unnid med hana

pekkja reglu um hornasummu i marghyrningi

melt ummal, flot og rymi

tulkad jofnur i hnitakerfi og notad teikningar i hnitakerfi til ad
leysa paer

Tolfradi og likindi:  Vid lok 10. bekkjar geti nemandi:

e notad tolfredihugtok til setja fram, lysa, skyra og tulka gogn
o skipulagt og framkvemt einfaldar tolfredikannanir
o lesid sér til gagns ymsa tolfredi, t.d. i fiolmidlum

b. Matsviomid

og matskvardi fyrir namshaefni i staeerofraedi

Eftirfarandi vidomid um hafni nemanda i lok namsins og mynda grunn ad mati & nami hans eftir

skolaarid, hvort sem matid er fyrir namssvidid i heild sinni eda einstakar namsgreinar innan pess.

Skola er po i sjalfsvald sett hvort hvernig hann notast vid matsvidmidin og hvort hann notar pennan
matskvarda (A-D) fyrr en i 10. bekk:

kh::'sa-i Matsvidmiod fyrir namshaefni i steerdfraedi
A
B
C
Nemandi hefur ekki nad vidmidum namshzfni sem skilgreint er undir matskvarda C
D og er ekki skilgreint frekar. | sumum tilvikum feer nemandi fyrir vikid einstaklings-
namskra med eigin, persénulegum vidmidum um namshafni.

c. Grunnpaettir menntunar i staerdfredi

e
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Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpatti menntunar Lekjarskola i staerdfredi:

Grunnpattur Aherslupzttir grunnpatta menntunar

Meginmarkmid menntunar um heilbrigdi og velferd er ad studla ad
heilsueflingu og velfarnadi nemenda, einkum andlegri, likamlegri,
tilfinningalegri og félagslegri vellidan peirra. Studla skal ad jakvaedum
skolabrag og heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er hl(id ad proska
og heilbrigdi nemenda & sem vidteekastan hatt. Logd er ahersla & ad
nemendur fai markvisst hreyfiuppeldi og freedslu sem studlar ad
heilsusamlegufaeduvali. Ahersla er einnig 1698 4 ad nemendur fai hollan og
fjolbreyttan mat og naegan tima til ad neerast. Enn fremur ad nemendur fai
freedslu og studning semstudli ad pvi ad peir geti tekid upplystar og
abyrgar akvardanir i tengslum videigid heilbrigdi.

HEILBRIGDI OG
VELFERD:

Meginmarkmid jafnréttismenntunar er ad veita 6llum teekifzeri til ad
proskast & eigin forsendum, raekta hefileika sin og lifa 4byrgu og skapandi
lifi i frjalsu og vidsynu samfélagi i anda skilnings, umburdarlyndis og
jafnreedis. Studla skal ad pvi ad allir taki virkan pétt i ad skapa samfélag
jafnréttis og réttleetis. Laekjarskoli er skoli margbreytileikans og er 16gd
JAFNRETTI:  4hersla & ad hver og einn nemandi fai ad nj6ta sin midad vid eigin proska,
sérstodu, parfir, ahuga og styrkleika. Efla skal skilning nemenda & stédu
kynjanna i natima samfélagi og bta nemendur jafnt undir virka patttoku i
samfélaginu , hvort heldur sem er i einkalifi, fjolskyldulifi eda atvinnulifi.
I 6llu skolastarfi skal leggja ahersla & umburdarlyndi og vidsyni gagnvart
fjolbreytileika mannlifsins s.s. 6likri menningu, pjéderni, trdarbrégdum,
lifsskodunum, kynhneigd og fotlun.
Meginmarkmid lydraedis- og mannréttindamenntunar er ad undirbua
nemendur undir patttoku i lydraedissamfélagi. Studla skal ad pvi ad efla
gagnryna hugsun og igrundun um gildi pess ad vera virkur patttakandi i
lydraedissamfélagi. Ahersla er 16gd & ad hversdagslegir starfsheettir i
LYDRADI OG  skélanum séu byggdir & lydraedi og virdingu fyrir manngildi hvers og eins.
MANNRETTINDI: - Nemendur pekki grundvallarréttindi barna og fullordinna med hlidsjon af
islenskri 16ggjof og alpjodasamningum. Enn fremur er 16gd ahersla & virkt
samstarf baedi innan skdlasamfélagsins og vid grenndarsamfélagio, par a
medal aeskulyds - og iproéttafélog

Meginmarkmid lzesis er ad nemendur verdi virkir patttakendur i
samfélaginu med pvi ad tulka og bregdast a personulegan og skapandi hatt
vid pvi sem peir lesa med hjalp peirra margvislegu midla sem vol er &.
Studla skal ad pvi ad nemendur nai gédu valdi & lestri og ritun texta.
Nemendur skilji myndmal og geti nytt sér pad vid almenna
upplysingadflun. Nemendur séu talnalesir og geti lesid ur t6flum og télum
vid ymsar adstedur. Ahersla skal 1690 & ad nemendur verdi samskiptalasir
0g geti unnid i hopum, komid skodunum sinum & framfeeri og hlustad &
skodanir annarra. Nemendur séu upplysingalesir og geti aflad sér
upplysinga & margvislegum hatt, vegid paer og metid med gagnrynum
heetti. bar sem umhverfi okkar motast & meir af visindum og taekni parf ad
efla visindalaesi medal nemenda pannig ad peir geti tekid patt i rokreedum

LASI:

e

L HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR m




dev
WG SKOLANAMSKRA 2016-2017 mkj;skmi

um visindaleg mélefni. Enn fremur skal leggja &herslu 4 tilfinningalaesi
nemenda, ad nemendur geti lesid i adsteedur og geti sett sig i spor annarra.

Meginmarkmid sjalfbeernimenntunar er ad gera nemendur abyrga um ad
skapa samabyrgt samfélag og takast & vid vidfangsefni sem Il ta ad
samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags. Studla skal ad aukinni
umhverfisvitund med pvi ad efla pekkingu og skilning & samspili nattaru,
umhverfis og mannlifs. Nemendur geri sér grein fyrir eigin ahrifum a
nattdruna og temji sér lifsvenjur sem studli ad heilbrigdi jardar og
jardarbua.

SJALFBARNI:

Meginmarkmid skdpunar i skolastarfi er ad érva imyndunarafl nemenda til
ad gera eitthvad nytt eda ddruvisi en peir hafa &dur gert og midla til
annarra. Studla skal ad sképun i 6llu starfi og 6llum ndmsgreinum sem
byggir & gagnryninni hugsun og adferdum sem opna sifellt nyja
maoguleika. Nemendur skulu fa teekifeeri til ad vera skapandi og njéta
skopunarheafni sinnar sem vidast i skélastarfinu par sem &hersla er 16go &
skopunarferlid sjalft ekki sidur en afrakstur skdpunarinnar. Ahersla er enn
fremur 1698 & ad skdpun sem byggist a forvitni, askorun, spennu og leit

sé einkennandi fyrir vinnubrdgd & flestum svidum skdlastarfsins

SKOPUN:
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7.0. Sterofredi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: 6 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e likindareikningur
e Ferningar og ferningsratur
e Pypagérasarreglan
o Rimmadlsfredi
o Sterdfraedi i daglegu lifi

e Algebra

o Veldi

o Marglidur
e pattun

e jofnur

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Sterdfredi 3000
e  Sterdfredi Jon borvardarson
o Almenn Staerdfraedi Il
e Ljosrit — fra kennara
o Efni af veraldarvefnum
o Sterdfraedi 8-tiu, bekur 5 og 6
e vasareiknir
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
i meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Innlagnir
o Verkefnavinna
o Paraverkefni
o Hépverkefni
e samvinnuverkefni

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhafni:
o Jeid |
o leid 2 o.s.frv.

b. Namshzfni:
o AJ geta spurt og svarad med staerdfredi:
o Ndmsmat
= Sjdlfsprof
= Kannanir
= Verkefnavinna
= Samvinnu- og hépverkefni

e Ad kunna ad fara med tungumadl og verkfraedi staerdfredinnar
o Ndmsmat
= Sjalfsprof
= Kannanir
= Verkefnavinna
= Samvinnu- og hopverkefni

o Vinnubrdgd og beiting staerdfreedinnar
o Ndmsmat
= Sjdlfsprof
= Kannanir
= Verkefnavinna
=  Samvinnu- og hopverkefni

e Tolur og reikningur
o Ndmsmat
= Sjalfsprof
= Kannanir
= Verkefnavinna

S

H = Samvinnu- og hopverkefni
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e Algebra
o Ndmsmat
= Sjalfsprof
= Kannanir
= Verkefnavinna
= Samvinnu- og hopverkefni

e Rumfraedi og melingar
o Ndmsmat
= Sjalfsprof
= Kannanir
= Verkefnavinna
=  Samvinnu- og hépverkefni

o Tolfredi og likindi
o Ndmsmat
= Sjalfsprof
= Kannanir
= Verkefnavinna
= Samvinnu- og hépverkefni

B g
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8. Upplysinga- og teeknimennt

Namshafni — viomid og mat
Mat 4 namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i upplysinga- og teknimennt i lok

namstima. Pau byggjast a (a) vidmidum og (b) kvardanum A-D til ad meta vidmidin sem liggja
til grundvallar namsmati i lok skolaars. Pad er po hvers skéla ad akveda hvort hann nytir A-D
kvardann fyrr en i 10. bekk eda adra matskvarda pott haefniviomidin liggi alltaf til grundvallar
namsmati hverjar sem adferdir og matskvardar eru i einstaka skélum og bekkjum/argongum.

a. Viomid um namshaefni
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati & namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattir:  Viomid um namshaefni i upplysinga- og teeknimennt
Vinnulog og  Vid lok drgangs geti nemandi:
vinnubrogd: ~ nytt upplysingaverid a fjdlbreyttan hatt til pekkingarjoflunar og
midlunar.
Unnid sjalfstett og tekid abyrgd a eigin namsframvindu.
Unnid a skapandi og gagnryninn hatt, sjalfstett og med 6drum.
Upplysingadflun  Vid lok drgangs geti nemandi:
og Urvinnsla: ~ nytt hugbunadarforrit og dnnur gogn vid upplysingaleit
nytt, efni & margvislegu formi, s.s. itarefni, efni ur fjoImidlum,
ordabazkur, vefordasofn, leidréttingarforrit, tungumalaforrit
og leitarforrit og umgengist pau af gagnryni
beitt gagnrynni hugsun vid ad vega og meta upplysingar med tilliti
til geda og efnismedferdar peirra
unnid@ med heimildir, virt sidferdi i heimildavinnu og sett fram
heimildaskra samkvamt vidurkenndum adferdum
nytt hugbunad og forrit vid uppsetningu ritgerda og ritsmida
samkvamt vidmidum um uppsetningu og fragang
nytt hugbunada/forrit vid framsetningu a tolulegum gognum.
Taekni og Vié lok drgangs geti nemandi:
bunadur:  nytt hugbunada/forrit vid flokna framsetningu ritunarverkefna og
tolulegra gagna
nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu, hljédvinnslu og gerd
myndbanda
nytt hugbunad/forrit vid fiolbreyttar vefsmidar
Sképun og  Vid lok drgangs geti nemandi:
midlun:  Utskyrt einfaldan hugbunad, edli og uppbyggingu tolvu
nytt hugbinad vid forritun og midlun pekkingar a fijolbreyttan og
skapandi hatt

Sidferdi og  Vio lok drgangs geti nemandi:

oryggismd: synt abyrgd vid medferd og dreifingu upplysinga hvort sem
er til personulegra nota eda heimilda- og verkefnavinnu
nytt rafrenar leidir og samskiptamidla af abyrgd, unnid i
samremi vid reglur um abyrga netnotkun og er
medvitadur um eigin sidferdislega abyrgd.

eda (annari hvorri toflu er eytt en hin nytt i samraemi vid dherslur skéla/ndmssvids)

e
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b. Matsviomid og matskvardi fyrir naAmshaefni i upplysinga- og taeknimennt
Eftirfarandi vidomid um hafni nemanda i lok namsins og mynda grunn ad mati & nami hans eftir
skolaarid, hvort sem matid er fyrir namssvidid i heild sinni eda einstakar namsgreinar innan pess.
Skola er po i sjalfsvald sett hvort hvernig hann notast vid matsvidmidin og hvort hann notar pennan
matskvarda (A-D) fyrr en i 10. bekk:

Mats-
kvardi

A
B
C

Matsviomid fyrir namshafni i upplysinga- og taeknimennt

Nemandi hefur ekki nad vidmidum namshafni sem skilgreint er undir matskvarda C
D og er ekki skilgreint frekar. | sumum tilvikum feer nemandi fyrir vikid einstaklings-
namskra med eigin, persénulegum vidmidum um namshafni.

S
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8.1. Midlamennt og skolasafnsfraedi — Ekki kennt

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund 2 viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Vidfangsefni | (taka mid af dherslum einstakra ndmssvida og ekki er haegt ad tilgreina hér)
Vidéfangsefni 2 o.s.frv.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
Ndmsgagn |
Ndmsgagn 2 o.s.frv.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
leid |

leid 2 o.s.frv.

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

adferd |

adferd 2 o.s.frv.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhzefni:
leid |
leid 2 o.s.frv.

b. Namshafni:
leid |
leid 2 o.s.frv.

o
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8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Utferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.

Timafjoldi: | x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
Fingrapjalfun
Notkun a hugbunadi til ritvinnslu s.s. Word, Publisher, Excel
Notkun a forriti til vinnu med télum
/Efing i forritun s.s télvuleikjagerd (notkun forrits) og forritun (notkun a hugbinadi a vef)
/Efingar i ad leita a vef
Umraeda um abyrga netnotkun
Unnid med forrit par sem heimurinn er skodadur

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
Vefsidan Typingweb.com
Office pakkinn
Vefsida um forritun (One hour code)
Leitarsidur
Myndbénd og fleira af nams.is um netnoktun
Forritid Multimedia fusion 2
Google earth

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
Nemendur mzta einu sinni i viku i 40 min i télvustofu og vinna verkefni.

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
Nemendur vinna verkefni a sinum hrada med adstod kennara.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Simat, nemendur fa einkunn midad vid vinnubrogd, hegdun, fragang og ahuga.

a. Lykilhzefni:
leid |
leid 2 o.s.frv.

b. Namshafni:
leio |
o leid 2 o.s.frv.
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9. Valgreinar

Pessi hluti bekkjarnamskrar er hadur pvi ad valgreinar séu kenndar i argangi og a pa fyrst og
fremst vid 8.-10. bekk. Kynning valgreina hér a eingongu vid paer valgreinar sem kenndar eru
af skélanum sjalfum eda skolakerfinu i Hafnarfird i heild sinni, p.e. valgreinar utan skola eru
ekki kynntar nema sem almennur pattur. Pa eru ekki gerd namshafnividmid fyrir valgreinar i
heild sinni heldur eingongu lyst peim namsgreinum sem eru kenndar.

Meginmarkmid valgreina er ad feera nemendum moguleika til ad nema og lera og vidfangsefni
sem bpeim bjodast ekki i skyldunami en tengjast dhugasvidum beirra, framtidarstorfum og
0drum persénulegum pattum.
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9.1. Leiklistarval Gaflaraleikhussins fyrir 10. bekk

Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
Kennslan fer fram i GaflaraleikhUsinu, Strandgotu 50, samkvaemt sér skipulagi.
Kennari er 4 vegum Gaflaraleikhussins.

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i valgreininni er:

e Leiklistarval par sem patttakendur taka patt i uppsetningu leiksyningar/songleiks ad akvordun
patttakenda par sem verkefnid er undirblningur, zfingar og leiksyning med ollum peim
verkefnum sem parf ad leysa fyrir eina leiksyningu (leikur, songur, buningar, ténlist, kynning
oAfl.).

ii. Namsgogn og kennsluefni
Engin sérstok namsgogn eru hluti kennslunnar par sem kennslan er ad mestu folgin i leiklistarpjalfun
og hugsanlegum vettvangsferdum tengdum leiklist.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Kennslan fer fram i Gaflaraleikhusinu Eftir kl. 16 virka daga og um helgar fra pvi i lok nbvember
fram ad grunnskolahatid i febrdar 2015 med mismikilli vinnu eftir vikum og mest i byrjun
februar. Sérstok timaaztlun kemur a haustonn. Lykur med leiksyningu(m).

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e Virkni og patttaka yfir veturinn.
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9.2. List- og verkgreinaval 1dnskolans i Hafnarfirdi

Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
Kennslan fer fram i 1dnskolanum i Hafnarfirdi og kennarar 4 vegum skolans.

i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i valgreininni eru élikum viéfangsefnum i list- og verknami sem kynntar eru i
lotukerfi par sem hver nemandi velur prju af eftirfarandi vidfangsefnum (hvert vidfangsefni tekur
sex vikur, prjar kennslustundir & viku (3 x 40 min.):

Listnam (formlistir, sjonlistir)

Tréidn

Malmidn

Rafidnir

Harsnyrtiidn

Pipulagnir

Taekniteiknun

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e  Mismunandi eftir vi6fangsefnum (sja hér ofar) og 16gé til af Idnskélanum hverju sinni.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

e | hverri sex vikna lotu i hverri grein f4 nemendur takiferi til ad hanna og smida eigulega
gripi undir lei®sdgn ferustu kennara 18nskolans. A pann hatt vinna nemendur ad verkefnum,
sem tengja saman vidkomandi faggrein og verkferin, auk pess ad kynnast uppbyggingu
idnnams og moguleikum til framhaldsmenntunar ad pvi loknu.

e Kennslan fer fram a fjérum timabilum par sem hver nemandi tekur einhver prju timabil:

I. timabil 2. timabil 3. timabil 4. timabil
4. sept. -9. okt. "14 |6. okt.- 20. név. "14 | 15.jan. — 19.feb. "I5 | 5. mars— 16. april "15
Kennt er a fimmtudogum kl. 14.30-16.30. Prir samliggjandi timar a viku i 18 vikur.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
e Virkni og patttaka yfir veturinn.
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9.2. Valgrein 3

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i valgreininni eru:

o Vidfangsefni | (taka mid af aherslum einstakra ndmssvida og ekki er hagt ad tilgreina hér)

o Vidfangsefni 2 o.s.frv.

ii. Namsgogn og kennsluefni

dev
-
L&kjarsk()li

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Ndmsgagn |
e Ndmsgagn 2 o.s.frv.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun

| meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

o Jeid |
o leid 2 o.s.frv.

i naminu er eftirfarandi namsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzra Gt fra eigin forsendum

og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
e adferd |
e adferd 2 o.s.frv.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:

o.s.frv. — sidum fjolgad eftir pvi sem valgreinum fjolgar

S

L HAFNARFJORDUR 10. BEKKUR




dev
WG SKOLANAMSKRA 2016-2017 Laekj;;skmi

VIDAUKI

Kynning skélanamskrar og viomid fyrir grunnskéla Hafnarfjardar

Hlutverk pessa vidauka er ad kynna og utskyra hlutverk skélanamskrar fyrir skolasamfélaginu
i Hafnarfirdi. Somuleidis er honum tlad ad kynna vidmid bazjarins um pad hvernig einstaka
namssvid og namsgreinar eru kynnt i skélanamskra til ad pau uppfylli gedi.

Vidaukanum er skipt i sjo hluta:
A. Skolanamskra og vidmid
B. Vidmidunarstundaskra og vidmid
C. Menntastefna skola og vidmid
D. Grunnpattir menntunar og vidmid
E. Namssvid, namsgreinar og vidmid
F. Hefni (namshzfni og lykilhaefni) og viomid
G. Namsmat, matskvardar og vidmid

S
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Vidauki A: Skolanamskra og vidmid

Grunnskolastarf er unnid 4 grundvelli laga og reglugerda med videigandi vidmidum sem par birtast og
feer synileika i namskra einstakra skola, nefnd skolanamskra. Um skolanamskra er sérstaklega kvedid |
adalnamskra grunnskola (201 1, bls. 63-64):

12.1 Skdolanamskra

Sérhver skoli semur skolanamskra. [ skolanamskra gerir skoli grein fyrir pvi hvernig hann nytir pad
svigrum til akvardana og athafna sem 16g, reglugerdir, adalnamskra og skélastefna vidkomandi
sveitarfélaga veita. Skélar sem eru einkareknir og tilheyra ekki tilteknu sveitarfélagi purfa ekki ad luta
akvaedum skolastefnu sveitarfélaga.

Skélanamskra er nanari Utfersla a akveedum adalnamskrar og i henni gefst kostur a ad laga opinber
fyrirmali ad sérstodu hvers skola og stadbundnum adstedum og gera grein fyrir hvernig paer adstedur
eru nyttar til ad efla nam og kennslu.

i skolandmskra er gerd grein fyrir peim gildum sem starf skolans byggist 4. Par eru Gtferd pau almennu
vidmid sem sett eru i adalnamskra.

Skoélanamskra er unnin i samhengi vid starfsaetlun skola og parf ad lesa paer saman til ad fa fullt
samhengi um skolastarfid.

Hugtakid namskra er haegt ad skilgreina mismunandi eftir tegundum hennar i skélastarfinu:

NAMSKRA = Namskra er skrad (ritud) datlun um inntak og gdi 4 nami sem stefnt er ad fram fari hja
akvednum nemendahépi @ gefnum namssvidum innan afmarkads tima sem framfylgt er med virku
kennsluskipulagi med framkvaemd kennara undir stjorn skolastjora vidkomandi skola. Framkvemd a
namsskipulagi vid ad koma namskra i virka framkvemd er had faglegri abyrgd kennara (saman) i peim
tilgangi ad na sem mestum arangri i kennslustarfsemi ut fra peim vidmidum sem namskrain stefnir ad.
Namskra er fylgt eftir med frekari verkaztlunum eftir atvikum i skélum (t.d. vikuazetlunum, kennslu-
aztlunum o.fl.) eftir skipulagi i skéla/argongum/kennara, til ad koma peim i sem raunhzfasta framkvamd.
Skoélar purfa ad vidhafa arleg skil a (skola)namskra til fredsluyfirvalda (i stadfestingarferli) en ekki a
verkaztlunum (kennsluaztlunum) sem eiga ad koma namskra i framkvamd (hluti innra og ytra mats).

Rzda ma um fjorar tegundir namskraa i grunnskoélum:

Skoélanamskra = Namskra eins skéla med almennri stefnu um gaedi skdlastarfs og namsaherslur sem
innifelur allar bekkjarnamskrar skoéla og mynda saman eina heildarnamskra fyrir einn skola.
Skoélanamskra lytur sameiginlegri uppbyggingu i Hafnarfirdi (sja sidar).

Bekljarnamskra = Namskra sem gildir fyrir einn bekk/argang nemenda, t.d. nemendur i |. bekk, 2.
bekk o.s.frv., alls 10 namskrar i heildstadum grunnskéla. Bekkjarnamskra er dreift til foreldra nemenda
i vidkomandi argangi a hverju hausti 4 stafreenu formi og birt a vef skola sem hluti skélanamskrar skola.
Bekkjarnamskra er med sameiginlega uppbyggingu i Hafnarfirdi 6had aldri nemenda eda bekk.

Svidsnamskra = Namskra eins namssvids (alls atta i grunnskolum auk vals), t.d. sterdfraedi, islenska
o.s.frv., fyrir einn grunnskola i gegnum alla bekki skolans. Svidsnamskra birtist i skdlanamskra skola og
dreifist um allar bekkjarnamskrar hennar. Mikilvegt er ad svidsnamskra myndi eina heild i skolastarfi
milli bekkja skoélans. Einstok namssvid eru skilgreind a grunni vidmida um namshafni (pekking, leikni og
vidhorf) auk utlistunar a fyrirkomulagi einstakra namsgreina namssvidsins med videigandi lysingu
(vidfangsefni i nam, nams- og kennslugogn, namsfyrirkomulag og namsadlogun og namsmat) a aztludu
namsferli innan namsgreinarinnar a vidkomandi aldri.

Einstaklingsnamskra = Namskra sem Gtbuin er fyrir akvedinn nemanda Gt fra sérporfum hans par

sem namskra bekkjar (bekkjarnamskra) sem nemandi tilheyrir parfnast adlogunar ad namsgetu

nemanda. Einstaklingsnamskra birtist EKKI i skolanamskra skola heldur adeins adstandendum nemanda

sem namskra tilheyrir og honum sjalfum (eftir atvikum). Einstaklingsnamskra er gerd arlega (a.m.k.)
= fyrir pa nemendur sem pess eru taldir purfa. Grunnvidmid gilda um einstaklingsnamskrar i Hafnarfirdi
l en hver skoli skal Utfera par frekar Gt fra eigin sérstodu.
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Vidmid um skélanamskra (bekkjarnamskrarnar tiu) i grunnskélum Hafnarfjardar eru:

Vidmid adalnamskrar grunnskoéla: Skolanamskra hvers skola skal taka mid af adalndmskra
grunnskola, almennum hluta (201 1) og namsgreinahluta (2013) (namssvidin atta), en par sem
hun veitir ekki leidbeiningar taka vid vidmid sveitarfélagsins vid sem koma hér afram.

Skolastefna Hafnarfjardar og aherslur sveitarfélags: Skolastefna Hafnarfjardar markar
stefnu sveitarfélagsins i malefnum grunnskola. Vidmidin hér birta frekari sjonarmid og aherslur
sveitarfélags um framkvaemd skolastarfs 4 grunni adalnamskrar.

Skolastarf i Hafnarfirdi og skolanamskra: Meginsjonarmid i skoélanamskrargerd i
grunnskolum Hafnarfjardar er ad allir grunnskolar fylgi aherslum adalnamskrar a hverjum tima.
Skolanamskrain er gedahandbok hvers grunnskola og er yfirlysing hans um pad ad hverju nam
nemenda og kennsla skolans stefnir ad hverju sinni.

Samhaefni skélanamskrar i Hafnarfirdi: Skolaskrifstofa Hafnarfjardar fram leidbeiningar
og studning vid skolanamskrargerd einstakra skéla. Pad gerist med vidmidum sem stydja vid
stjornsyslulega ferla, namskeidahaldi og 68rum gognum. Markmid pess er ad styrkja skolana i
skolanamskrargerd til ad hjalpa peim ad syna fram a gedin sem felast i skoélastarfinu.

Samstarf og samrad um vidmid fyrir skolanamskrargerd: | meginatridum er
skolanamskrargerd einstakra grunnskola a abyrgd stjornenda peirra i samremi vid 1og og
reglugerdir um skolastarf. Samstarf og samrad er lykilatridi vid gerd skolanamskrar einstakra
skola, i samvinnu alls fagfélks i skolunum.

Uppbygging skolanamskrar: Skélanamskrar allra grunnskéla Hafnarfjardar skulu settar upp
sem tiu bekkjarnamskrar i heildsteedum grunnskéla med somu uppbyggingu, pessa:

e |. hluti kynnir menntastefnu skolans.
o |I. hluti kynnir pztti sem eru sameiginlegir fyrir allan arganginn 6had namssvidum.
o II. hluti kynnir nam a einstokum namssvidum og namsgreinum innan peirra.

Vidauki er med upplysingum sem eru sameiginlegar fyrir grunnskola bajarins.
Sameiginlegt form/snid skélanamskrar: Til vidbotar ofangreindri uppbyggingu a
skolanamskra noti skolar sérstakt form sem Skolaskrifstofan leggur til. Tilgangur pess er ad
hjalpa skélum ad starfa i samraemi vid nyja adalnamskra, skilgreina vel eigin sérstodu og syna
fram a gadi skolastarfsins. Sameiginlegt form skoélanamskrar fyrir Hafnarfjord heftir ekki
moguleika hans til ad proa skolastarfid 4 skapandi og fijolbreyttan hatt innan ramma
adalnamskrar.

Sérstada skola og skolanamskra: | skolanamskra skal hver skoli kynna sérstédu sina og
gildi sem mota kennslufrazdilega og uppeldislega syn skolastarfsins. Sérstada skola komi pa fram
i skolanamskra er vardar kennslufrazdilegar aherslur hja starfsfolki hans innan ramma adal-
namskrar, nytingu valstunda innan vidmidunarstundaskrar, samsetningu og inntaki namsgreina
innan namssvida i hverjum argangi og kennslufredilegum aherslum i daglegri starfsemi skola.

Kynning og stadfesting skolanamskrar: Skoélanamskra nasta skolaars skal 16gd fram til
kynningar i skolaradi hvers skola i juni og skal stadfest i skolanefnd (fraedsluradi Hafnarfjardar)
i agust ar hvert. Skolanamskrain skal kynnt foreldrum i hverjum argangi i upphafi hvers skolaars,
birt a vef skola og dreift til foreldra a rafrenu formi.

. Skjalavardveisla: Skolaskrifstofa Hafnarfjardar annast vardveislu a skoélanamskram

grunnskélanna i Hafnarfirdi i skjalakerfi baejarins i samrami vid opinbera skjalavorslu og reglur
bajarins.
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Vidauki B: Vidmidunarstundaskra og viomid

Vidmidunarstundaskra adalnamskrar grunnskoéla (2011, bls. 50-51) er grundvollur kennslutimafjolda i
skolastarfi grunnskoéla. Vidmidunarstundaskra segir til um hvernig timi nemenda i skola skiptist eftir
namssvidum (p.m.t. namsgreinar) og aldri nemenda:

1.8 bekkur | 5.—7.bekkur | 8.—10. bekkur| “ikulEgur Vikulegur
kennslutimi kennslutimi

Namsgrelnar — Namssvid

Heildartimii | Heildartimii | Heildartimii | Heildartimii

1.-4.bekk. | 5.-7.bekk. | B.-10.bekk | 1.-10.bekk Hlutfall

Mindtur & wviku | Mindtur 3 viku | Mindtur 3 viku | Mindtur 3 viko

[slenska, slenska sem annad
tungumal og [slenskt taknmal 1.120 680 630 2430 18,08%
Erlznd tungumil; enska, danska
eda dnnur Mordurlandamal 80 460 840 1.380 10,27%
List- og verkgrainar 800 240 340 2.080 15,48%
Mattirugreinar 420 340 360 1.120 8.33%
Skolatbrattir 480 360 360 1.200 B8.93%
Samfélagsgreinar;
troarbragdafraedi, |ifsleikni, 580 600 360 1.540 11,46%
jafnréttismal, sidfraedi
Stzerdfraadi 200 00 200 2.000 14,88%
Upplysinga- og taeknimennt 120 160 80 360 2,68%
Til radstafunar Aal 300 160 arn 1.330 9 90%
Alls 4.800 4.200 4.440 13.440 100%

»Erlend tungumal. Undir pau heyra enska og danska par sem gert er rad fyrir ad enska sé fyrsta erlenda
tungumalid og danska, norska eda senska annad erlenda tungumalid.

List- og verkgreinar. Undir listgreinar heyra tonmennt, sjonlistir og svidslistir. Undir verkgreinar heyra
honnun og smidi, textilmennt og heimilisfraedi. Pessi tvo svid skulu hafa jafnt vaegi innan heildartimans.

Nattarugreinar. Undir petta svid heyra m.a. nattUrufraedi, edlisvisindi, efnafraedi, jardvisindi, lifvisindi og
umhverfismennt.

Skolaipréttir. Undir petta svid heyra m.a. iprottir og sund.

Samfélagsgreinar. Undir paer heyra m.a. samfélagsfradi, saga, landafredi og pjodfélagsfraedi,
truarbragdafradi, lifsleikni, jafnréttismal og sidfraedi asamt heimspeki.

Upplysinga- og teknimennt. Undir petta heyrir m.a. midlamennt, skolasafnsfradi, tolvunotkun og
upplysinga- og samskiptataekni.

Til radstofunar/val. Undir petta heyra radstofunarstundir skola, einkum i 1.-7. bekk og val nemenda i 8.—10.
belkk.

Ut fra aherslupattum namskrar i 16gum skal hafa jafnvaegi milli boklegs nams og verklegs og pess gett ad ekki
halli a verklegt nam pegar skolastarf er skipulagt. Pad a einnig vid um skipulag valnamskeida. bvi er gert rad fyrir
ad allt ad helmingur valstunda sé bundinn list- og verktengdu nami. Hafa ber grunnpatti menntunar,
aherslupztti i adalnamskra og lykilhaefni til vidmidunar vid Utferslu allra namssvida og namsgreina. Auk peirra
namgreina og namssvida, sem tilgreind hafa verid i vidmidunarstundaskra, er gert rad fyrir nokkrum

—o_ pverfaglegum pattum, s.s. nyskopun, frumkvodlamennt og nymidlun.*
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Vidmidunarstundaskra fyrir grunnskola Hafnarfjar8ar er gefin upp sem synishorn og daemi fyrir
mogulega Utferslu a4 adalnamskra grunnskéla (2011). Haun tekur mid af pvi ad eftir er ad atfera
namsgreinar innan namssvida sem eru pa Utfersla einstakra skola (sja skyringar hér aftar) og skipting
valstunda hefur ekki verid utferd. Hun er adallega sett fram i peim tilgangi ad syna skoélum fram a
mogulega utferslu sem gengur upp (heildartimafjoldi i hverjum argangi @ moti timafjolda sem er =tladur
i hvert namssvid a tiu ara grunnskolagongu) og til ad kynna ollum lagmarkstimafjolda i namssvidum sem
nu reu i gildiu samkvamt adalnamskra. Pad er ekkert sem Utilokar adrar utgafur vidmidunarstundaskrar
hja einstaka skolum nai forsendur adalnamskrar ad ganga upp, p.e. lagmarkstimafjoldi namssvida 4 tiu
ara timabili @ moti heildartimafjolda i hverjum bekk/argangi (30/35/37). Framsetningin hér er almenn
utfeersla @ mindtum Gr adalnamskra grunnskola i kennslustundir sem hver er 40 minatur en skélum er
a0 sjalfsogdu heimilt ad hafa eigin dtferslu a timalengd kennslustunda i daglegri stundatoflu:

Tafla |: Lagmarkstimafjoldi i namssvidum i gegnum grunnskélann i jafndreifingu.

I.bk. | 2. bk. | 3. bk. | 4. bk. | 5. bk. | 6. bk. | 7. bk. | 8. bk. | 9. bk. | 10. bk. | Alls
Islenska 7 7 7 7 6 6 5 5 5 5,75 60,75
Er. tung. 0 0 0 2 3 3 5,5 7 7 7 34,5
List./verk. 6 6 5 5,5 7 8 6 3 3 2,5 52
Natt.gr. 3 2,5 3 2 3 3 2,5 3 3 3 28
Samf.gr. 4 35 4 3 5 5 5 3 3 3 38,5
Skélaipr. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30
Staerdfr. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50
UST 0 | | | | | 2 | | 0 9
Val 2 2 2 1,5 2 | | 7 7 7,75 33,25
Samt. 30 30 30 30 35 35 35 37 37 37 326

Vidmid um nam og kennslu i grunnskélum Hafnarfjardar:

. Vidmidunarstundaskra: Stundaskrar grunnskoélanna i Hafnarfirdi skulu taka mid af
vidmidunarstundaskra adalnamskrar sem lagmarksstundaskra um heildartimafjolda i einstaka
argongum og a einstaka namssvidum (sbr. toflu hér ofar).

2. Viomid um timafjolda i kennslugreinum: Skoélastarf hvers skola skal taka mid af
adalnamskra grunnskola, almennum hluta (201 1) og namsgreinahluta (2013), sem lagmark en
par sem hun veitir ekki leidbeiningar eda vidmid gilda frekari vidmid sveitarfélagsins sem komu
hér nedar.

Tafla 2: Namssvié, namsgreinar og hlutfall peirra innan ndmssvids.

Namssvid Néamsgreinar innan namssvids Hlutfall néamsgreina innan
hvers namssvids i grunnskéla
I. islenska I.1. Talad mal, hlustun og ahorf Hver namspattur skal ekki
|.2. Lestur og bokmenntir fad minna en 15%
[.3. Ritun namstimans.
|.4. Malfraedi
2. Erlend tungumal | 2.1. Enska Enska fai ekki minna en
2.2. Danska 55% og danska ekki minna
en 35% namstimans.
3. List- og A Listgreinar (50%): Hver ndmsgrein innan list-
verkgreinar 3.1. Svidslistir (dans og leiklist) og verkgreina fai ekki minna

3.2. Sjonlistir (myndmennt) en 10% ndmstimans.

E 3.3. Ténmennt
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3.4.
3.5.
3.6.

B Verkgreinar (50%):
Heimilisfredi
Honnun og smidi
Textilmennt

4. Nattarugreinar

4.0.
4.1.

Nattarufraedi (100%) (eda)
Edlis- og efnavisindi

4.2. Jard- og stjornufraedi

Hvor namsgrein fai ekki
minna en |5% ndmstimans
en sé namsgreinin ndtturu-
freedi (yngsta stig) fai hin

4.3. L|fV|smd|' 100%.
4.4. Umhverfismennt
5. Skélaipréttir 5.1. iprottir ipréttir fai 67% og sund
5.2. Sund 33% ndmstimans.
6. Samfélagsgreinar | 6.1. Heimspeki, sidfredi og Hver ndmsgrein fai ekki
truarbragdafraedi minna en 20% namstimans.

6.2. Jafnrétti og lifsleikni

6.3. Landafradi, saga og sam-
/pjodfélagsfraedi
7. Sterdfredi 7.0 Sterofredi (100%) (eda) | Hver namsgrein fai ekki
7.1. Tjaning, tungumal, verkfaeri, vinnu- minna en 20% ndmstimans.

7.2
7.3.

brogd og beiting sterdfraedinnar
Tolur, reikningur og algebra

Rimfraedi, maelingar, tolfredi og
likindi

8. Upplysinga- og 8.1. Midlamennt og skolasafnsfredi Hvor namsgrein fai ekki
teknimennt 8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og minna en 35% ndms-
samskiptataekni timans.
9. Val 9.1. Valgrein | Skipulag, inntak og fjoldi
9.2. Valgrein 2 valgreina er algjorlega i
o.s.frv. hondum hvers skéla.

Vidmidunarstundaskra skéla, val og namsgreinar: Einstaka grunnskélar i Hafnarfirdi fa
Uthlutad timamagni til kennslu a ollum namssvidum a jafnradisgrundvelli. Hver skoli skal
skipuleggja namsgreinar innan hvers namssvid i samrazmi vid ofangreinda skiptingu namsgreina
innan hvers namssvids. Hver skoli skal skilgreina eigin grunn ad vidmidunarstundaskra a hverju
skolaari, p.e. hver skoli getur breytt eigin skolanamskra arlega, med pvi ad afmarka valtima i |.-
7. bekk 4 onnur namssvid (eda jafnvel sem sérstakar namsgreinar) og afmarka tima i
namsgreinar innan namssvida i samrami vid ofangreinda toflu.

Namsgreinar i skélanamskra: Namsgreinar (innan namssvida) skulu kynntar i skélanamskra
i samrami vid toflu hér ofar i hverjum argangi og alltaf med sama numerakerfi (p.e. pott
einstakar namsgreinar vanti i einstaka arganga eru nUmerum beirra sleppt og pannig hlaupid yfir
pau). Ollum ndmsgreinum sem kenndar eru i hverjum bekk/argangi skal fylgja videigandi
namslysing sem uppfyllir vidmid skolanamskrarforms fyrir grunnskola Hafnarfjardar.

Uthlutun almennra kennslutima: Grunnskolar i Hafnarfirdi fi Gthlutad kennslutimum til
almennrar kennslu i samraemi vid vidmid adalnamskrar grunnskoéla og sveitarfélags sem mida
ad jofnudi medal grunnskélanemenda. bPad er sidan einstakra skola ad skipuleggja kennslu a
einstaka namssvidum (namsgreinar medtaldar) i einstaka argongum i samrami vid vidmid
adalnamskrar og bajarins likt og pessi vidmid tilgreina. Sér Uthlutun er til sérkennslu.

HAFNARFJORDUR
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Vidauki C: Menntastefna skdla og vidmid

Skolastarf grunnskola byggir a I6gum og reglugerdum sem mida ad pvi ad veita Sllum bornum 4 islandi
starf i grunnskola sem faerir peim sem sambzrilegust gedi um leid og ad mata olikum porfum peirra
og mismunandi adstedum. | peim skilningi er skolastarf samfélagslegt verkefni sem neer til allra ibua
landsins. Pess utan er gert rad fyrir ad hver skoli hafi dkvedna abyrgd i pvi ad skapa sér sérstodu a
grunni adalnamskrar. Pessi synileiki getur verid utferdur margvislega, hann skal taka mid af adstaeedum
einstakra skola og byggja 4 grunnstefnu skélans sem nefnd er menntastefna.

Viomid um stefnu skéla og samfélagslega abyrgd:

|. Sérstada skola: Hver grunnskoli i Hafnarfirdi skal skilgreina eigin sérstodu med afmorkun a
eigin stefnu i nokkrum pattum skolastarfsins sem skilgreind séu i skolanamskra ad krofu
adalnamskrar grunnskola (201 1); nefnd menntastefna skola.

2. Menntastefna skola skilgreind: Vidmid um stefnu skola er ad par komi fram aherslur skola
um gildi/leidarljos og uppeldis- og kennslufrazdilega syn skola par sem aherslur grunnpatta
menntunar i adalnamskra og adrir pattir sem skoli telur askilegt ad hafa stefnu um og er i
samrami vid 10g, reglugerdir og opinberar reglur um grunnskélastarf.

3. Tengsl og samstarf vid nerumhverfi: Hver skoli skal hafa stefnu um tengsl og samskipti
vid naerumhverfi sitt. [ pvi felast tengsl vid nattrulegt, félagslegt og menningarlegt umhverfi
skola. ba skulu skolar sérstaklega skilgreina vel verkefni sin, tengsl og samstarf vid leikskéla og
framhaldsskola. Sveitarfélagid getur einnig lagt par til frekari vidomid um slikt samstarf og tengsl
og pa hvernig pad hyggst stydja og efla slikt samstarf.

4. Samstarf heimila og skéla: Mikilveegur pattur skoélastarf er ad god tengsl séu vid heimili
nemenda um nam og velferd barna. | peim tilgangi er mikilvaegt ad skyr vidmid séu um samstarf
vid heimili nemenda. Skoélar skulu marka sér stefnu um samstarf vid heimilin og i
bekkjarnamskram skal kynna per leidir og vidfangsefni sem unnid® er med i hverjum
bekk/argangi. Hver skéli gefur pa Ut starfsaztlun og par skulu vera nanari upplysingamidlun til
heimila nemenda um verklag, skipulag og vinnubrogd i skélastarfi sem stydja vid nam og kennslu
allra nemenda.

5. Forvarnir i grunnskélastarfi: Forvarnir i skolastarfi grunnskéla mida ad almennri velferd
fyrir alla nemendur og tryggja peim sem mest oryggi i skélastarfi. | peim tilgangi leggur
sérfredipjonusta (sveitarfélagsins vid) grunnskola til sérstok vidmid um almennar forvarnir i
grunnskolum Hafnarfjardar um frekari verkferla og adgerdir sem mida ad oryggi i skolastarfi.
Almennar forvarnir i skolastarfi skal sampztta og tengja sem mest grunnpattum menntunar og
vidfangsefnum einstakra namssvida eins og kostur er og edlilegt er a hverjum tima sem fai
birtingu i einstaka namsgreinum.
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Vidauki D: Grunnpattir menntunar og viomid

Eitt meginatrida i menntastefnu nyrra laga um grunnskola er aherslan a grunnpztti menntunar sem
kynntir eru sérstaklega i adalnamskra grunnskola (2011, bls. 14-22):

,,Pessir grunnpettir eru:
e |zesi,
* sjalfbaerni,
* heilbrigdi og velferd,
* lydredi og mannréttindi,
*+ jafnrétti,
* skopun.

Grunnpattirnir snlast um laesi a samfélag, menningu, umhverfi og nattiru pannig ad born og ungmenni
leri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med 68rum. Grunnpattirnir
snuast einnig um framtidarsyn og getu og vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt i ad vidhalda samfélagi
sinu, breyta pvi og préa pad.

Hugmyndirnar ad baki grunnpattunum eiga ad endurspeglast i starfshattum skola, samskiptum og skolabrag.
beir skulu vera synilegir i skolastarfinu 6llu og koma fram i inntaki namsgreina og namssvida, b=di hvad
vardar pa pekkingu og leikni sem born og ungmenni skulu afla sér. Namssvid geta verid sérhafing i
vidfangsefnum skolastarfs pvert a namsgreinar og skolastig.

Grunnpettirnir fléttast inn i adalnamskrar 4 ollum skélastigum og fyrirmaeli hennar um allt skolastarfid:

*  Efnisval og inntak nams, kennslu og leiks skal motast af grunnpattunum.

*  Starfshettir og adferdir, sem born og ungmenni lzera, eru undir ahrifum hugmynda sem fram koma
i umfjollun um grunnpaettina.

*  Vinnubrogd kennara og annarra, sem starfa i skdlum, eiga ad motast af grunnpattunum pannig ad
studlad sé ad sjalfstadi, frumkvadi og proun i skélastarfi.

*  begar skolastarf er metid parf ad skoda hvort og hvernig grunnpattirnir hafi sett mark sitt a nam,
kennslu og leik og skolastarfid i heild.*

Grunnpattir menntunar tengja pannig saman verkefni dagslegs skolastarfs, kennslu einstakra namsgreina
og samhengi namssvidanna. Tafla er hér nedar skyrir ymsa patti og atridi sem heyra undir hvern
grunnpatt fyrir sig og er vidfangsefni sem eiga ad birtast i grunnskélastarfinu pvert a namsgreinar. Hun
er samantekt ur adalnamskra grunnskéla (201 1) til ad na utan um margvislegar aherslur padan an pess
p6 ad teljast vera fullkomin samantekt og pvi sé rymi til frekari motunar eda préunar vidfangsefna i
kennslu. Taflan er til leidbeiningar skolum til ad méta grunnpaetti menntunar i skolanamskra.

Tafla 3: Grunnpattir menntunar og efnispattir einstakra grunnpatta i skélastarfinu

Grunnpattur Efnispaettir grunnpatta menntunar skv. adalnamskra grunnskoéla
HEILBRIGDI | Lydheilsa byggir a andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. Pad er ahersla a
oG heilbrigda hreyfingu og hollt mataradi, gedvernd, forvarnir gegn vimuefnaneyslu,
VELFERD kynheilbrigdi og adra paetti sem studla ad heilbrigdi og velferd nemenda til

jakvaedrar sjalfsvitundar og vinna gegn ahrifum fiknar a einstaklinga i hvada mynd
sem hun kann ad birtast. Samstarf vid heimilin er ekki sist mikilveegt um pennan
patt og mikilvaegt ad byggja upp hefdir og vana til jakveda og heilbrigdra
lifsvidhorfa sem studla ad proska nemenda i att til jakvedrar sjalfsmyndar. bar er
skolinn mikilvaeg fyrirmynd til heilbrigdis og velferdar med starfshattum sinum,
kennsluhattum og tilbodum til nemenda. Fer nanari atferslu og framkvaemd i
namsgreinum skélans og i samstarfi vid stodpjonustukerfi skolans vardandi
j.' einstaka nemendur i gegnum nemendaverndarrad og onnur teymi i skolastarfinu.
—S2C HAFNARFJORDUR
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Grunnpattur

Efnispaettir grunnpatta menntunar skv. adalnamskra grunnskéla

JAFNRETTI

Jafnrétti gegn hvers konar mismunun a grunni fotlunar, aldurs, triar,
kynhneigdar, lifsskodana, litarhattar, atternis, busetu, stodu, pjodernis,
kynpattar og kyns. Virding, umburdarlyndi, vidsyni, fridur og ad rekta hzfileika
sina og gagnryni a vidhorf i samfélagi og menningu eins og pau snua ad
vidfangsefninu jafnrétti. Jafnréttismenntun er med dherslu a kyn og kynhneigd.
Fjolmenning, tungumal, menning og uppbygging skolasamfélags an adgreiningar
eru somuleidis paettir i jafnrétti. Jafnréttismenntun felur pa i sér jafnrétti
vardandi namsmoguleika, namsefni, kennsluadferdir og namsumhverfi auk réttar
til ndms- og starfsradgjafar i skolanum. Faer nanari Gtferslu og framkvaemd |
einstaka namsgreinum skolans.

LYDRADI
oG
MANNRETT-
INDI

Lydr=disleg vinnubrogd og patttaka, uppbygging lydredislegs samfélags
(sidgaedisvitund, félagsvitund, borgaravitund), samvinna og hjalpsemi, virding og
umburdarlyndi, manngildi og umhyggja og réttindi barna og skyldur eru hluti
pess ad byggja upp samabyrgt og sjalfbaert samfélag. Somuleidis rokhugsun og
gagnrynin hugsun a grundvelli sidfredi um sidferdilegt liferni og varnir gegn
hvers konar ofbeldi i skolastarfinu sem skal endurspeglast i skolabrag skolans og
skyrum skélareglum sem vernda gegn brotum 3 sjalfsogdum réttindum nemenda
og starfsfolks. Pad er hluti kennslu og nams ad tileinka sér lydradislega hugsun
og vernda mannréttindi sem lidur i tileinkun lydraedislegs gildismats fyrir
samfélagsuppbygginguna. Lifsleikni er kennslufredilegt vidfangsefni i lydradis-
legum skolum. Faer nanari utferslu og framkvaemd i einstaka namsgreinum.

LASI

Laesi snyr ad haefni nemenda i notkun og beitingu islenskunnar par sem hzfter
ad raeda um fluglaesi, tregleesi og olaesi sem mismikla hefni og einnig lesilega.

Vidfangsefnid lasi i vidum skilningi midar ad hafni einstaklings ad verda les a
umbhverfi sitt med pvi ad rada vid margvisleg skilabod sem mata honum og
bregdast vid peim a jakvedan hatt. Pad snyst a margan hatt um namslega getu til
ad tileinka sér hafni sem liggur til grunns i flestum namsgreinum skolans sem
nemandi 4 ad geta nytt sér i daglegu lifi og hafir aldri hans og proska, t.d.
sogulaesi, kortalaesi, menningarlaesi, fijarmalalaesi, midlalaesi, upplysingalasi,
taeknilaesi, likamslesi og visindalaesi (skv. adalnamskra). Faer nanari Gtferslu og
framkvaemd i einstaka namsgreinum skélans.

SJALFB/ERNI

Sjalfbaer préun, breytingar og frampréun og skynsamleg nyting natturuaudlinda.
Ferlar, logmal og hringras nattdrunnar, vistfredi, umhverfisvernd,
loftslagsbreytingar og liffredilegur fjolbreytileiki eru einstok vidfangsefni hér.
Aherslur eru 4 j6fnud, sameiginleg lifsskilyrdi, frid og lifsgadi. Hnattraen hrif,
efnahagsproun og sameiginlegt vistkerfi jardar falla einnig hér undir. Faer nanari
utferslu og framkvaemd i einstaka namsgreinum skolans.

SKOPUN

Forvitni, athafnapra, frumkvadi, frumleiki, uppgotva, njota, ahugi, virkja
imyndunarafl, leika sér, askorun, spenna og leit, list- og verknam, nyskopun og
frumkvodlanam er pattir eda vidfangsefni sem heyra til skopunarpaettinum.
Skopunarkraftur, innsaei og hagnyting skapandi hugmynda til moétunar vidhorfa
og gildsmats skal takast a vid samradu um gagnryna hugsun i daglegu skolastarfi.
Skopun er mikilvaeg sem pattur leiks i nami sem midar ad velferd nemenda til ad
proskast sem heildstedir einstaklingar i lydraedislegu samfélagi. Feer nanari
utferslu og framkvaemd i einstaka namsgreinum skolans.
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Vidmid um grunnpaetti menntunar i grunnskélum Hafnarfjardar eru:

[. Vidmid adalnamskrar: Grunnpzttir menntunar skulu vera synilegir i skdlanamskra hvers
skola og skulu taka mid af adalnamskra grunnskoéla (2011) en par sem huan veitir ekki
leidbeiningar eda vidmid gilda frekari vidmid sveitarfélagsins sem koma hér afram til ad skélar
geti kynnt skyrt eigin stefnu.

2. Grunnpettir menntunar og skélanamskra: Hver skoli skal setja sér stefnu um grunnpatti
menntunar sem skulu birtast sem hluti af stefnu skola i skolanamskra. Somuleidis skal
skolanamskra hvers skola skilgreina aherslur og meginatridi i hverjum grunnpatti menntunar i
hverjum bekk/argangi.

3. Grunnpattirnir og forvarnir i grunnskélastarfi: Grunnpzttir menntunar gefa forvornum
i skolastarfi grunnskola nytt samhengi i pvi ad samhafa vid ndm & einstaka namssvidum.
Forvarnir mida ad almennri velferd og vellidan fyrir alla nemendur og ad tryggja peim sem mest
oryggi i skolastarfi. | peim tilgangi leggur sérfredipjonusta (sveitarfélagsins vid) grunnskéla til
sérstok viomid um almennar forvarnir i grunnskélum Hafnarfjardar um frekari verkferla og
adgerdir sem mida ad velferd nemenda og oryggi i skélastarfi. Hluti forvarna i er ad vinna arlega
(almenna) forvarnaaztlun fyrir og hver skoéli skal hafa skyra stefnu i forvornum i gegnum
grunnpattina. Almennar forvarnir i skolastarfi skal sampztta og tengja sem mest grunnpattum
menntunar med pvi ad samhafa nami og kennslu allra ndmssvida i 6llum argongum. Vidmid um
freedslu um almennar forvarnir i tengslum vid grunnpaettina er ad finna i toflu hér nedar. Toflu
4 er xtlad ad hjalpa skélum ad skilgreina og Utfeera vissar forvarnir i samspili vid akvedna
grunnpzetti sérstaklega svo forvarnir fai frekari Utfeerslu i bekkjarnamskram. Taflan er p6 adeins
grunnutfaersla sem hver skéli parf ad skilgreina nanar Gt fra eigin aherslum og adalnamskrar
med studningi vidmida sveitarfélags.

Tafla 3: Forvarnasvid/-flokkar og tengsl vid grunnpatti menntunar

Svid | Forvarna- Grunn- | Heilbrigdi | Jafnrétti Laesi Lydr=di og Sjalfbarni | Skopun
flokkar | pattur: — | og velferd mannréttindi
s m - 1. LYDHEILSA x x x x x x
R S 7
S g, 2. SJALFSRAEKT x x x x x x
= 3. VIMUVARNIR x x x
o= einelti
o x x x
&
0q
(%]
a .
a kynferdislegt
5 . X X X
3 4. ofbeldi
o e
3 OFBELDI fordémar og
. x X X
mismunun
vanraksla
X X X
5. ORYGGISVARNIR x x x x

J49Aywin
339InunEN
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Vidauki E: Namssvid, namsgreinar og viomid

Néam i grunnskola felur i sér ad kennsla og starfsemi skola midi ad pvi ad adstoda nemanda i nami svo
hann fai kennslu og namsadstod vid hafi pau tiu ar sem hann stundar nam i grunnskola. bad er
sameiginlegt verkefni skola og heimilis. Vid kennslu 2 ndmssvidum, og einstokum namsgreinum innan
peirra, skal taka mid af vidmidunarstundaskra (sja vidauka B).

Samkvemt adalnamskra skal kennsla i grunnskolum taka mid af atta namssvidum, og talsvert fleiri
namsgreinum innan peirra, og valgreinum. Fyrir hvert namssvid i bekkjarnamskra skal skilgreina vidmid
fyrir namshafni utan valgreina.

Pad er verkefni hvers skola ad bjéda nemendum upp 4 nam vid hzfi svo kennsla og onnur starfsemi i
skola midi ad pvi ad olikir nemendur geti tileinkad sér naudsynlega hafni 4 sem fjolbreytilegastan hatt
eins og nemendur hafa pérf fyrir og getu til. | pvi felst ad dbyrgd skola/kennara er ad haga stérfum
sinum pannig ad nemendur eigi sem audveldast ad tileinka sér umraedda hafni. Par ma raeda um
fiolbreytni i kennsluadferdum (syna, gera sjalfur, rannsaka o.s.frv.), margvislegt kennsluefni (mis pungt,
mis itarlegt, mis langt o.s.frv.), margpatt kennslugogn (bakur, myndefni, hljodefni, vefefni o.s.frv.) og
olikar kennsluadstaedum (inni, Uti, skolastofa, sofn, iprottasalur o.s.frv.) sem er hluti starfsskyldna hvers
kennara ad skipuleggja til ad namid nytist sem best midad vid adstaedur nemenda med videigandi abyrgd
peirra @ hverjum tima og eftir vidfangsefnum.

Vidmid um namssvid, namsgreinar og einstaklingsmidun i nami i grunnskélum Hafnarfjardar:

I. Vidmid adalnamskrar: Vidmid adalnamskrar grunnskoéla er ad skoélastarf grunnskola skuli
stefna ad pvi ad hver nemandi fai nam vid hzfi a sinni tiu ara grunnskoélagongu par sem namssvid
adalnamskrar i gegnum namsgreinarnar leggi til vidfangsefni sem gefi nemendum moguleika til
ad efla hefni sina & hverjum tima.

2. Namsvidmid: Skolastarfid fer fram i gegnum skilgreindan timafjolda i einstokum ndmssvidum
i samraemi vid vidmidunarstundaskra adalnamskrar, almenns hluta (201 1). Fyrir hvert namssvid
i hverjum bekk/argangi eru skilgreind namshafnividmid og somuleidis matsvid fyrir pau sem
taka mid af matskvardanum A-D (sja hér aftar). Namshafnividmidin i einstaka namssvidum i
ollum bekkjarnamskram taka mid af vidmidum namsvidanna i 4., 7. og 10. bekk adalnamskrar,
greinahluta (2013). | hverjum skola skal Gtfera namshaefnividmid i 6llum niamssvidunum &tta |
ollum bekkjarnamskram i samrami vid aherslur skélans og vidmidunarstundaskra hans, p.e. ef
vidkomandi namssvid er ekki kennt i vidkomandi argangi er ekki naudsynlegt ad skilgreina
namshafnividmid fyrir pad i vidkomandi bekkjarnamskra. Ekki er lagst gegn pvi ad einstakar
namsgreinar skilgreini eigin namshafnividmid telji kennarar ad pad henta betur til vidbotar
namshafnividmidum namssvidsins (sbr. list- og verkgreinar i adalnamskra grunnskéla,
greinahluta 2103). Slikt er val i hverjum skola.

3. Flokkun namshafniviomida: Namshafnividmid geta veri® margvisleg og mismorg eftir
namssvidum. Gerd er su krafa ad grunnskolar i Hafnarfirdi flokki namshafnividmid a grunni
faglegra forsenda, p.e. velji a milli efnisflokkunar (mismunandi eftir namssvidum) eda flokkunar
a grunni haefnishugtaksins (pekking, leikni, vidhorf) sjalfs innan hvers namssvids. Val um flokkun
er akvordun innan hvers namssvids innan hvers skola i samrami vid stefnu skola.
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4. Namsgreinar og lysingar peirra: Innan hvers ndmssvids skal skilgreina namsgreinar,
mismargar eftir atvikum og edli namssvida. Fost namsgreinaheiti eru i Hafnarfirdi sem hafa
samraemda uppbyggingu i skolanamskram allra skolanna i Hafnarfirdi, hvort heldur sem
namsgrein er kennd stok at af fyrir sig eda er sampatt 6drum namsgreinum i daglegu
skolastarfi. Hafnarfjordur setur lagmarksvidmid um timafjolda i einstaka namsgreinum i hverju
namssvidi innan tiu ara grunnskolanams til ad tryggja lagmarksgedi i skolastarfi fyrir alla
nemendur i baenum. Hver skoli skal hafa moguleika a ad skapa sér eigin sérstodu i kennslu
einstakra namsgreina (m.a. vidfangsefni) innan hvers namssvids i samraemi vid adalnamskra
grunnskola, almennan hluta (2011) og greinahluta (2013) og stefnu bzjarins, p.e. velja i hvada
namssvidum hvar hann fer umfram lagmark adalndmskra med notkun kennslusatunda til
valgreina. Namsgreinalysingar hafa fasta uppbyggingu sem i ollum tilvikum skal Gtfera i ollum
namsgreinum i ollum argongum (allt ad tveer bls. A-4 4 namsgrein ad ollu jofnu).

Uppbygging hverrar namsgreinar i bekkjarnamskra er pessi:

i. Vidfangsefni i naminu — vidfangsefni sem eru til ndms og syna fram 4 hafni.
Kynntar séu meginaherslur i vidfangsefnum og sem mest yfirvidfangsefni an pess ad
tilgreina smaatridi (demi: ,,islandssaga 4 20. 6ld med aherslu 4 atvinnuhzetti, busetu og
stjornmal* eda ,,tobaksfredsla og skadsemi reykinga®). Ekki er po lagst gegn pvi ad

vidfangsefnin breytist 2 namstima (sem hluti skélaprounar) en séu miklar breytingar
gerdar pannig hafi foreldrar rétt a frekari upplysingum um slikt 4dur/um leid og slikt

gerist. | framhaldinu er bekkjarnamskra breytt fyrir nasta stadfestingarferli.
i. ~ Namsgogn — gégn sem stefnt er ad nyta i ndminu

Kynnt séu helstu namsgogn og verkfari sem unnid er med i naminu pétt ekki sé hegt
ad Uutiloka ad breyting a namsgognum geti att sér stad yfir namsarid (sem hluti
skélapréunar) ef ny og heppilegri namsgogn verda til radstofunar. | framhaldinu er
bekkjarnamskra breytt fyrir nasta stadfestingarferli.

iii.  Namsfyrirkomulag og nGmsadlogun — skipulag nams, sampatting vid adrar namsgreinar
og hvernig nam er adlagad ad olikum pérfum nemenda

Kynnt sé meginfyrirkomulag i skipulagi nams, s.s. einstaklingsvinna, utivinna, hépvinna,
bokleg og verkleg vinna, vettvangsferdir og annad sem getur skipt mali i almennum
ordum og jafnvel samspil vid adrar namsgreinar.

Namsadlogun kynnir a almennan hatt hvernig nam og kennsla i namsgreininni tekur
mid af mismunandi namsgetu nemenda, sérstodu og félagslegum adstedum peirra svo
peir hafi sem mest gagn af naminu og styrkist sem namsmenn. Si namsadlogun getur
baedi/ymist gerst i almennum kennslustundum namsgreinar i bekk/hopi eda i
sérhefdum namshopum eftir atvikum (sérkennslu). | meginatridum méa reda um sex
leidir i namsadlogun sem kennarar hafa moguleika 4 ad beita i kennslu sinni:

Namsefni, namsverkefni, namsadstaedur og namsskilyrdi geta tekid mid af:
I. byngd: sé mispungt til ad maeta olikri getu nemenda.

2. Breidd: hafi mismikla breidd i vidfangsefnum til ad mzta 6likum nemendum.

3. Ahuga: svo dhugi nemenda sé tekinn med i nami sem hvati og afl til nams.

4. Félagsstodu: svo nemendur med mismunandi félagsstodu fai tekifaeri til ad afa
og pjalfa olik hlutverk i skolastarfinu.

i 5. Fjolbreytni: i pvi ad pvi ad mismunandi hafileikar/eiginleikar nemenda njoéti sin.
—S2C HAFNARFJORDUR
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6. Vali: svo nemendur hafi einhverja sjalfsstjorn a eigin nami til ad maeta eigin
namsporfum og fai pannig taekiferi til sjalfseflingar.
| einhverjum tilvikum f4 nemendur studning utan namshéps med eigid namsfyrir-
komulag og namsadlogun sem heyrir til einstaklingsnamskra vidkomandi.

iv.  Namsmat og namsmatsadlogun — hvernig stadid er ad ndmsmati og adferdir adlagadar
Kynnt sé hvernig stadid er ad namsmati 4 getu nemenda, p.e. adferdir og leidir sem
farnar eru yfir skélaarid til ad studla ad pvi ad nemandi geti synt fram 4 getu sina og fai
sanngjarnt mat a haefni sina. Ekki er po lagst gegn pvi ad namsmatsadferdir breytist a
namstima (sem hluti skolaprounar) en séu miklar breytingar gerdar pannig hafi
foreldrar rétt a frekari upplysingum um slikt adur/um leid og slikt gerist. | framhaldinu
er bekkjarnamskra breytt fyrir naesta stadfestingarferli.

Einstaklingsnamskra: | sumum tilvikum hentar bekkjarnamskra ekki fyrir einstaka
nemendur argangs. i slikum tilvikum metur skoli, i samradi vid foreldra, hvort nemandi fai
personulega namskra, hér eftir nefnd einstaklingsnamskra. Hver nemandi sem fer kennslu
sem er midud ad honum sérstaklega, og ekki er bara studningur vid ad tileinka sér kennslu
og nam samkvamt namskra sins argangs, skal fa sina einstaklingsnamskra. Nemendur sem eru
i sérurredum (sérdeildum, sérskolum) hafa alltaf einstaklingsnamskrar. Sér snid einstaklings-
namskrar er til fyrir Hafnarfjord sem grunnur en pad er sidan hvers skola ad uUtfera snid eda
form ad einstaklingsnamskra fyrir sina nemendur. Einstaklingsnamskra nemanda skal gerd fyrir
hvert skolaar fyrir sig, endurskodud svo oft sem purfa pykir innan pess og form hennar getur
jafnframt veri® nytt sem kennsluaatlun og skyrsla um namid yfir vidkomandi skolaar med
videigandi skraningum og vidmidum/markmidssetningu. Einstaklingsnamskra er persénuleg
namskra og adeins &tlud vidkomandi og vardveitist sem trinadargagn um nemanda likt og
onnur trunadargogn.

Skoélanamskra og kennsluaztlanir: Kennsluaztlanir er verkaetlanir (daglegar, vikulegar,
manadarlegar, annarlegar o.s.frv.) sem kennarar vinna til ad skipuleggja nanar a hagkvaeman
hatt daglegt skolastarf. Pad er akvordun innan hvers skola hvernig er hattad med
kennsluaztlanir almennt, fyrirkomulag skal kynnt foreldum i skolandamskra/starfsaetlun skola
og birtar i samskiptakerfi heimilis og skola eins og hver skoli skilgreinir sina ferla par um og
taekni gefur moguleika a. Skolar purfa ekki ad skila kennsludzetlunum til Skoélaskrifstofu
samhlida skélanamskram i stadfestingarferli. Nanar er fjallad um uppbyggingu kennsluaztlana
i starfsaztlun skoéla. Gert er rad fyrir ad kennsluaztlun hafi uppbyggingu eitthvad a pessa leid:

Dagur/vikal/ | Vidfangsefni i nami Namsgogn Aherslupattir ut fra
manudur vidomidum um hzfni
L] [ ] [ ]
L [ ] L]

Skjalavarsla og namskrar: Einstaka grunnskolar bera abyrgd a bpvi ad vardveita
einstaklingsnamskrar alla grunnskoélagongu nemanda i samrami vid opinbera skjalavorslu og
reglur Hafnarfjardarbajar. Somuleidis ber skolum ad vardveita kennsluaztlanir i samrami vid

vorslu opinberra gagna og reglur bajarins auk pess sem ad pzr séu adgengilegar fyrir starfsfolk

skoéla. Skolanamskrar vardveita skolar sem sin vinnugogn a tolvukerfi skola en Skélaskrifstofan
annast stjornsyslulega vardveislu i samrami vid opinberar reglur og reglur bjarins.
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Vidauki F: Heefni (lykilhafni og namshafni) og vidmid

Gadi eru meginverkefni grunnskolastarfs samkvaemt Iogum um grunnskola (2008, gr. 29). Gadin i
inntaki skolastarfsins eru skilgreind sem hafni og er hin metin 4 grundvelli vidmida. Haefninni er skipt
i tvo hluta, lykilhafni og namshaefni, samkvaemt adalnamskra grunnskoéla (2011).. Lykilhaefni er metin i
tengslum vid aldur og er 6had einstokum namsgreinum sem slik. Namshzfni er metin i tengslum vid
nam nemenda a hverju namssvidi og er bvi verid breytileg milli namssvida og mismunandi eftir
namsgreinum innan namssvida eftir argongum.

a. Lykilhafni

Lykilhaefni er hafni sem snyr ad ymsum mannlegum pattum eda eiginleikum sem og samskiptum
einstaklinga i milli par sem islensk menning i lydredissamfélagi veitir ymis askileg gildi. Til frekari
gloggvunar a lykilhefninni er hdn greind i fimm flokka. Pessir flokkar eru samkvaemt adalnamskra
grunnskola (2011, bls. 53) til skyringar og afmorkunar i vidfangsefninu. Lykilpaettirnir fimm eru:

Lykilpattur Skyring (bls. 53 i Adalnamskra grunnskola, 201 1)

Hzfni nemenda til ad tja hugsanir sinar, tilfinningar og skodanir munnlega,
skriflega og a annan hatt. Haefni til ad midla pekkingu og leikni sinni og flytja

Personuleg tjgning og skyr

i6lun:
mieun mal sitt skyrt og aheyrilega og taka patt i samraedum og rokraedum.

Skapandi, gagnnjnin hugsun Skapandi hugsun og frumkvadi i efnistokum og urvinnslu. Hafni nemenda til ad

med frumkvaedi ti lausna: nota pekkingu og leikni, draga alyktanir, araedni til ad leita nyrra lausna og beita

gagnryninni hugsun og roksemdafeerslu.

Sjalfstxedi i verki og

) o Hafni nemenda til ad vinna sjalfstaett, i samstarfi vid adra og undir leidsogn.
samvinna undir leiésogn:

Abyrg bekkingarleit og
gagnrynin drvinnsla:

Hafni nemenda til ad nyta margvislega midla i pekkingarleit, Grvinnslu og
midlun og nyta upplysingar 4 abyrgan, skapandi og gagnryninn hatt.

Mat a eigin nami, vinnu-
brogdum og frammistodu:

Hzfni nemenda til ad bera abyrgd 4 eigin nami og leggja mat a eigin vinnubrogd
og frammistodu.

b. Namshafni
Namshazfni er si hazfni sem tengist nami a einstokum namssvidum adalnamskrar (og ollum
namsgreinum innan hvers namssvids). Adalnamskra skilgreinir namshzfni fyrir 4., 7. og 10. bekk en fyrir
adra arganga skilgreina skélar/kennarar vidmi® um namshafni i einstaka namssvidum. | einhverjum
tilvikum er vali® ad hafnividmid séu sér fyrir hverja namsgrein frekar en fyrir vidkomandi namssvidid i
heild sinni sem er pa akvordun vidkomandi skola. Namshaefni er hafni sem snyr ad tileinkun nams i
einstaka namssvidum/namsgreinum. Hana ma flokka 4 tvennan hatt:

e Ut fra edli haefninnar: sem pekking, leikni og vidhorf

e (t fra efnislegri sérstodu namssvids: talad mal, ritun, lestur og malfredi (islenska).

Vidmid um haefni, namshafni og lykilhafni, i grunnskélum Hafnarfjardar:

. Vidmid adalnamskrar: Grunnskoélar Hafnarfjardar skulu taka mid ad stefnu og vidmidum
adalnamskrar grunnskola, almennum hluta (201 1) og greinahluta (2013), um hzafni sem skiptist
i namshafni og lykilhaefni. En par sem adalnamskra veitir ekki leidbeiningar eda vidmid gilda
frekari vidmid sveitarfélagsins sem koma hér afram.

2. Namshafni og vidmid: Adalnamskra grunnskola, namsgreinahluti (2013), leggur til
haefnividmid fyrir alla grunnskéla i skolastarfi 4., 7. og 10. bekkjar. | skélanamskra hvers skéla

Bls. 117

e
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skal koma fram hvada hazfnividmid gilda fyrir einstok namssvid i hverjum bekk/argangi
(bekkjarnamskra). Namshafnividomidin skulu flokkud i skélanamskra grunnskolanna i
Hafnarfirdi eins fyrir hvert namssvid i ollum argongum innan eins skola. Hver skoli skal hafa
namshafnividmid fyrir oll namssvid sem kennd eru i vidkomandi bekk.

3. Flokkun namshafnividmida: Namshaefnividmid geta veri® margvisleg og mismorg eftir
namssvidum. Gerd er su krafa ad grunnskolar i Hafnarfirdi flokki namshafnividmid a grunni
faglegra forsenda, p.e. velji 3 milli efnisflokkunar (mismunandi eftir namssvidum) eda flokkunar
a grunni haefnishugtaksins sjalfs (pekking, leikni, vidhorf) innan hvers namssvids. Val um flokkun
er akvordun innan hvers namssvids innan hvers skola i samrami vid stefnu skola. Eftirfarandi
eru demi um flokkunarmoguleikana & namshafnividmidunum og eru sott i adalnamskra:

Efnisflokkun hzfnipatta (sja 4. bekkur, skolaiprottir i adalnamskra grunnskola):

Efnispaettir: Vidmid um namshaefni P|(L |V
Likamsvitund, ~Vid lok drgangs geti nemandi:
leikni og afkost: ~ ® Synt einfaldar hreyfingar sem reyna a lipurd og samhafingu. X

Félagslegur pattir:  Vi0 lok drgangs geti nemandi:
e Unnid me? tilfinningar sem pvi ad vinna og tapa i leikjum. X

Heilsa og efling Vid lok argangs geti nemandi:
bekkingar: Utskyrt likamlegan mun a kynjum. X

Oryggis- og  Vid lok drgangs geti nemandi:
samskiptareglur: ~ ®  Farid eftir oryggis-, skipulags- og umgengisreglum sundstada, X
ipbrottahusa og brugdist vid 6hoppum.

eda
hzfniflokkun efnispatta (sja 4. bekkur, samfélagsgreinar i adalnamskra grunnskola):

Hazefnipaettir:  Viomid um namshafni

bekkingar-vidmid: ~ Vid lok drgangs geti nemandi:

e  Borid kennsl a gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum, umhyggju
og sattfysi.

Leikni-  Vié lok argangs geti nemandi:
viomid: e  Tekid patt i samstarfi og samradu i jafningjahopi.

Viéhorfa-  Vid lok drgangs geti nemandi:

vidmid: e  Sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af blisetu, uppruna, fjdlskyldu, sidum og
venjum.

Midad er vid ad namshafnividmid fyrir hvert namssvid i hverri bekkjarnamskra taki ekki meira
rymi en ein til tvaer bls. A-4 i skolanamskrarformi.

4. Lykilhaefni og viomid: Adalnamskra grunnskola leggur til vidmid fyrir lykilhefni fyrir 4., 7. og
10. bekk fyrir alla grunnskola. Fyrir adra arganga eru sameiginleg lykilhefnividmid fyrir
grunnskola Hafnarfjardar og gilda fyrir oll namssvid. Pad er sidan hvers skola/kennara ad
skilgreina frekar aherslur og adferdir til meta hvad sé videigandi lykilhafni nemenda og pvi er
gert rad fyrir ad einhver breytileiki sé i aherslum og adferdum. Hvers skola er ad akveda
lykilhaefni sé eingongu gefin fyrir oll namssvid saman, hvert fyrir sig eda jafnvel allar namsgreinar.

5. Hafni og namsmat: Um mat a hafni, hvort sem pad snyr ad lykilhaefni eda namshazfni, er

e

B fjallad um i naesta kafla.
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Vidauki G: Namsmat, namsmatskvardar og vidmid

| adalnamskra grunnskola (201 1) er pad meginatridi ad skolastarfid (baedi nim nemenda og framkvaemd
skolastarfsins) sé metid. Til ad hegt sé ad meta slikt 4 sanngjarnan hatt purfi ad leggja fram almenn
viomid um pa hzfni sem taka skal mid af pegar arangur/geta nemenda i skolastarfinu er metin.
Adalnamskrain radir par bedi um mat a lykilhaefni og namshaefni likt og fyrr hefur komid fram.

Til a0 hegt sé ad meta arangur i nami parf ad hafa grunn til ad byggja a vid matid. Sa grunnur sem
adalnamskra kynnir til pess eru vidmid; mat 4 grunni vidmida. betta ferli ad meta hafnina er nefnt
namsmat og ma skipta ndmsmati yfir eitt skolaar i prja flokka:

i. Stodumat: Samraeda a akvednum timapunkti i namsferlinu til ad igrunda og velta fyrir sér hvernig
namid gengur (ad na vidmidum) og hvada adgerdir (vinnubrogd, skipulag) séu naudsynlegar til
ad auka likur a pvi ad vidmidum sé nad adur en lokamat fer fram (med videigandi hvatningu).
Gjarnan er rett um foreldravidtol i skolastarfi i pessu samhengi, i upphafi skolaars eda a
akvednum timapunkti i naminu adur en ad namslokum kemur (fra upphafi namsafanga).

ii. Leidsagnarmat: Su leidsogn sem fer fram a hverjum tima i skolastarfinu sem midar ad pvi ad hjalpa
og leidbeina nemendum ad na peim vidmidum sem lagt er upp med i namsferlinu (vidmid
lokamats). Gerist gjarnan i daglegri samradu skolastarfsins og vid mat einstakra verkefna i
dagsins onn.

iii. Lokamat: Felur i sér ad meta hzfni nemenda i lok nams Gt fra hafnividmidum.

Samkvemt adalnamskra grunnskéla (almennur hluti, 2011, bls. 54) skal mat 4 hafni nemenda gerast
med akvedinni flokkun sem gefur til kynna hvort nemandi hafi nad umraddri hafni sem stefnt er ad
hverju sinni. Petta mat 4 haefni skal vera skipt i fjéra flokka sem skyrt er med bokstofunum A, B, C og
D 4 eftirfarandi hatt:

Kvardi Namssvid Lykilhzafni
Frarnarskarandi hafni og frammistada FramUrskarandi haefni med hlidsjdn af
A I ndmi med hlidsjén af hafnividmidum vidmidum um ykilhaefri.
namsgreinar eda namssvids.
Gdd haefni og frammistada [ nami med Gé&d haefni med hlidsjon af vidmidum um
B hlidsjén af hasfnividmidum namsgreinar Iykilhaafni.
2da namssvids.
Szemileg hafni og frammistada | Szmileg haefni med hlidsjon af vidmidum
C nami med hlidsjon af hafividmidum um Iykilhatni.
namsgreinar eda namsswvids.
Haefni og frammist&du | ndmi dbdtavant Hzafni med hlidsjon af vidmidum um
D med hlidsjan af hafnividmidum Iykilnaefni abatavant.
namsgreinar eda namsswvids.
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Hver skoli hefur val um pad hvort A-D matskvardinn er nyttur i skola fram ad 10. bekk hvad vardar
namshafni en pa er hann skylda. Hver skoli kynnir sidan hver videigandi namshafni er innan hvers
namssvids i hverri bekkjarnamskra. A grundvelli pess er lagt mat 4 getu nemanda i hverri namsgrein
med préfum, verkefnamati, virkni og vinnubrogdum og/eda 68rum matsadferdum til ad atta sig a stodu
nemanda sem undirstodu a grundvelli vidmida 4 hafni hans i lok skolaars.
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Vidmid um namsmat, og namskvarda i grunnskélum Hafnarfjardar:

[. Vidmid adalnamskrar: Grunnskolar Hafnarfjardar skulu taka mid ad stefnu og vidmidum
adalnamskrar grunnskola, almennum hluta (201 ) og namsgreinahluta (2013), um hafnividmid
um namshafni og lykilhafni i grunnskolum Hafnarfjardar. En par sem hdn veitir ekki
leidbeiningar eda vidmid gilda frekari vidmid sveitarfélagsins sem koma hér afram.

2. Mat a namshafni (innan namssvids og i namsgreinum hennar): Mat 4 namshafni
nemenda i grunnskolum Hafnarfjardar i einstaka namsgreinum skal vera kynnt a.m.k. arlega i
skriflegu formi (ndmsmatsskirteini) i 6llum grunnskoélum bajarins vid lok hvers skolaars. Annad
formlegt namsmat er akvordun skola, p.e. annarmat, i samrami vid stefnu skola. Namsmat er
haegt ad gefa i einstaka ndmsgreinum namssvids 4 hverjum tima med peim matskvordum sem
skoli akvedur (t.d. A-D, 0-10, ord eda onnur takn) en kvardann A-D eftir namssvidum i 10.
bekk.

3. Mati lykilhzefni (innan namssvids): Mat a lykilhaefni nemenda i grunnskolum Hafnarfjardar
i einstaka namssvidum vera gerd og kynnt a.m.k. arlega i skriflegu formi (namsmatsskirteini) i
ollum grunnskolum bzjarins vid lok hvers skolaars. Annad formlegt namsmat er akvordun
skola, p.e. annarmat, i samraemi vid stefnu skola. Samremd vidmid eru um lykilhaefni i ollum
namsgreinum innan argangs og pau eru sameiginleg fyrir alla grunnskoéla Hafnarfjardar sem
grunnur mats i 6llum skolum (en adferdir skilgreindar innan hvers skola a grundvelli fagmennsku
i skoélastarfinu), 2 matskvardanum A-D. Midad er vid ad mat a lykilhefni sé gefid fyrir
namssvidid eingdngu en bo geti einstok namssvid akvedid ad gefa sérstaklega fyrir namshafni i
einstokum namsgreinum innan skola i samrami vid stefnu skéla.

4. Namsmatskvardinn A-D og namssvidin: | skolanamskra hvers skéla skal koma fram hvada
namsmatskvarda skoli notar. Namsmatskvardann A-D er skylt ad nota fyrir namssvidin i 10.
bekk fra vori 2015 en fyrir adra bekki er pad val skéla hvort gefid sé mat fyrir ndmssvidid i
heild sinni.

5. Namsmat i namsgreinum og namsmatskvardi: Fyrir einstaka namsgreinar geta skolar
gefid nemendum namsmat sem proéfaeinkunnir a sjalfvoldum skala, umsagnir eda onnur matsgjof
eftir pvi sem stefna skola kvedur a um svo framarlega sem slikt brytur ekki vidmid adalnamskrar
eda pessi viomid. Mikilvegt er ad skélar notist vid fjolbreyttar matsadferdir til ad studla ad pvi
ad nemendur fai sem sanngjarnast mat a eigin nami sem syni a traverdugan hatt hafni peirra.
Lysing & peim skal koma fram i kynningu einstakra namsgreina.

6. Matsadferdir i namsmati: Sérhver skoli skal kynna i stefnu sinni aherslur i namsmati og
hvernig skolinn hyggst fara eftir viomidum adalnamskrar grunnskola (2011, bls. 52-57) um
namsmat, t.d. fjolbreyttar adferdir i namsmati, reglulegt mat (simat), ad namsmat nytist til
hvatningar og orvunar i nami og sé sem areidanlegast. Vid lysingar a framkvamd einstakra
namsgreina skal koma fram sem skyr lysing 2 namsmati hennar sem gefi fullnzgjandi upplysingar
um hvernig mat 4 naminu fer fram. itarleg lysing 4 einstaka matsadferdum er ekki porf svo
framarlega ad slikt komi fram i almennri stefnu skéla um namsmat i skélanamskra.

7. Namsmat vid lok grunnskéla: Vid lok grunnskola skulu allir grunnskolar i Hafnarfirdi gefa
nemendum namsmat um haefni i nami sem feri honum og 68rum (t.d. framhaldsskolum)
naegilegar upplysingar um stodu hans fyrir aframhaldandi nam og storf.
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Lokaord

Skolanamskra skolans, 4 grundvelli adalnamskrar grunnskola og vidmida fra sveitarfélaginu a grunni
faglegrar samvinnu i skélakerfi bajarins, er lykilplagg i skolastarfi peirra. | pvi felst ad skélanamskrain
nai ad lysa peim gedum sem skolar (atla ad) standa fyrir. Pad er von bajaryfirvalda ad skélanamskra
hvers skola nai pvi ad vera gedahandbdk sem studli ad arangursrikri og anegjulegri skélagongu hvers
barns i baenum. Vid eigum ekki ad satta okkur vid neitt minna og pad er hlutverk alls skolasamfélagsins
ad vinna ad pvi. Med 6sk um ad pessi bekkjarnamskra, sem einn tiundi af skolanamskra skolans, studli
a0 sliku med samvinnu allra sem ad nami nemenda koma.

P =x =%
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