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I. Skolastarf 9. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skélasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skoélastarfs i bekknum/arganginum. Pad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna @ grundvelli uppeldisréttar sins. Um leid kynna kennarar
fagmennsku skélastarfsins til ad syna fram a faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau
gadi sem stefnt er ad i skdlastarfinu.

Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:
1. Samantekt kennslu argangs
2. Aherslur grunnpdatta menntunar
3. Kennsluadstaedur, kennsluaaetlanir og kennslugdgn i drganginum
4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i arganginum
5. Namsmat og vitnisburdarkerfi argangs
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1.1. Samantekt kennslu i 9. bekk
Kennslutimar & viku skiptast i eftirfarandi ndmsgreinar.
Namssvid Namsgreinar Timafjoldi i
skéla & viku
1. [slenska 1.1. Talad mal, hlustun og ahorf 1
1.2. Lestur og békmenntir 2
1.3. Ritun 1
1.4. Malfraedi 2
2. Erlend tungumal 2.1. Enska 4
2.2. Danska og 6nnur Nordurlandamal 3
3. List- og verkgreinar A Listgreinar: X
3.1. Svidslistir (dans og leiklist) X
3.2. Sjonlistir (myndmennt) X
3.3. Ténmennt X
B Verkgreinar: X
3.4. Heimilisfraedi «
3.5. H6nnun og smidi «
3.6. Textilmennt
X
4. Nattarugreinar 4.0 Nattarufraedi 3
4.1. Edlis- og efnavisindi
4.2. Jard- og stornufraedi
4.3, Lifvisindi
4.4. Umhverfismennt
5. Skélaibrottir 5.1. [préttir
5.2. Sund
6. Samfélagsgreinar 6.1. Heimspeki, sidfraedi og truarbragdafraedi 4
6.2. Jafnrétti og lifsleikni
6.3. Landafraedi, saga, sam-/pjodfélagsfraedi
7. Steerdfraedi 7.0 steerdfraedi 6
7.1. Tjaning, tungumal, verkfaeri, vinnubrogd og
beiting staerdfreedinnar X
7.2. Tolur, reikningur og algebra X
7.3. RUmfraedi, maelingar, tolfreedi og likindi
8. Upplysinga- og 8.1. Midlamennt og skdlasafnsfraedi 1
teeknimennt 8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni
9. Val 9. Valgreinar 6
Alls 37
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1.2. Aherslur grunnpdtta menntunar i 9. bekk

[ pbessum argangi eru dherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skélans og
samhaefir aherslum skélans um forvarnir.

Aherslur grunnpatta menntunar i drgangi eru sett fram i markmidum

menntunar

Grunnpattur Ahersluatridi

HEILBRIGD] 0G P20 erunnid med heilbrigdi og velferd i drganginum ut fra stefnu skolans par
VELFERD: S€m aherslur grunnpattarins eru utfeerdar i eftirfarandi markmia:

Yta undir ad hollt mataraedi med pvi ad hvetja nemdur til ad koma med
hollt nesti ad heiman og fa foreldra jafnframt til samstarfs vid okkur {
pbeim tilgangi.

Jafnframt bjéda upp & holla naeringu i métuneyti.

Hvetja til hollrar og fjolbreyttrar hreyfingar baedi i ipréttum og 66rum
namsgreinum, ma par m.a. nefna utikennslu.

Eiga g6d samskipti vid nemendur, foreldra, starfsfolk og adra sem ad
skdlastarfinu koma. bad gerum vid med pvi ad vera fyrirmyndir og
skapa skélabrag par sem jakvaed og opin samskipti eru h6fd ad
leidarljosi.

Mikilvaegt ad nemendur fai naegjanlega hvild og ad jafnvaegi sé a milli
skdla og tdmstunda

JAFNRETT]: Pad erunnid med jafnréttii arganginum at fra stefnu skdlans par sem dherslur
grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:

Mikilvaegt er ad hver einstaklingur sé metinn a eigin forsendum og fai
ad proskast 6had kyni, fotlun, busetu, stétt, kynhneigd, litarhaetti,
lifsskodunum, trdarbrégdum, tungumili, setterni og pjoderni

Fagna margbreytileikanum og lita 4 hann sem taekifeeri fremur en
hindrun.

Koma fram vid alla innan skélans, jafnt nemendur sem starfsmenn, af
virdingu.

Standa vord um gildin okkar, leitast vid ad skilja i stad pess deema og
hlusta og leidbeina nemendum okkar med pvi ad virkja pa og vekja til
umhugsunar um hverja pa ordraedu sem upp kemur.

Vera medvitadur um hvert vié beinum athyglinni innan
nemendahdpsins og ad allir séu virkjadir.

Geeta pess ad einstaklingum sé ekki mismunad eftir kynferdi, kynpaetti,
fotlun, pjoderni, aldri, né vegna triar- eda stjornmalaskodana.
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e Yta undir ad drengir og stulkur &tti sig & pvi valdi sem pad hefur i ad
velja og hafna m.a. i samskiptum sinum vid hitt kynid.
LYDRAED| 0G Pad erunnid med lydraedi og mannréttindi i darganginum par sem aherslur
MANNRETTIND/: &runnpattarins eru utfeerdar i eftirfarandi markmid:
[ J
Grunnpattur | Ahersluatridi
menntunar
L&S/: Pad erunnid med laesi i arganginum ut fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:
[ efla toélvu- og taeknilaesi
[1 nemendur leeri og geti yfirfeert adferdir vid lestur, ritun og hlustun og beitt
beim a fjolbreyttan hatt
[J auka notkun & bdkasafni og upplysingamennt
[ kenna nemendum ad vera laesir 3 umhverfio
[ efla vitund nemenda & boéklestri sér til gagns og anaegju
[J efla laesi nemenda svo peir geti nytt pad & sem fjdlbreyttastan hatt, til deemis
vid lestur, ritun, lesskilning, hlustun, talnalaesi, upplysingalaesi, menningarlaesi og
fleira.
SJALEBARN] Pad erunnid med sjdlfbaerni i arganginum Ut fra stefnu skélans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:
e studla ad aukinni umhverfisvitund med pvi ad efla pekkingu og skilning a
samspili nattdru, umhverfis og mannlifs
® gera sér grein fyrir eigin dhrifum a natturuna og temja sér lifsvenjur sem
studli ad heilbrigdi jardar og jardarbua
e skila umhverfinu i ekki lakari dstandi til komandi kynsléda en vid tokum vid
pvi
e takast 4 vid margvisleg dlitamal og dgreiningsefni
studla ad dhuga og vilja til pess ad nemendur taki patt samfélaginu
e kenna neytendafraedslu og fjarmalalaesi
SskOPUN: Pad erunnid med sképun i arganginum ut fra stefnu skdlans par sem dherslur
grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:
e studla ad frumkvaedi einstaklingsins
e studla ad igrundun, persénulegu nami og frumkvaedi i skoélastarfi
® moéta vidfangsefni og midla peim, eftir eigin syn
e nota fidlbreyttar kennsluadferdir og ad nemendur verdi virkir patttakendur i
naminu
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e nyta eigin imyndunarafl i verkefnavinnu
byggja a eigin reynslu og byggja ofan a hana

e nemendur lzeri ad taka dbyrgd a eigin nami og beri virdingu fyrir verkum sinum og
annarra

L.3. Kennsluadstaedur, kennsludaztlanir og kennslugégn i 9. Bekk

i.Kennsluadstaedur

Ndamsgreinar eru kenndar i stofum vidkomandi kennara. Fyrirlestrasalur er notadur pegar drgangurinn

er saman eda pegar gestafyrirlesari kemur.

hopvinnu.

ii. Kennsluaaetlanir

Nemendur vinna einstaklingsvinnu, paravinnu og

Kennsludaetlanir i hverri ndmsgrein eru gerdar fyrir hvora 6nn. Kennsludaetlanir eru adgengilegar a
Google Classroom sidu hvers fags og 4 Mentor.

iii. Nams- og kennslugégn

Spjaldtélvur, adgangur ad upplysingaveri og lyklabordum. [ hverri kennslustofu er skjavarpi, ritfong,
bakur og annad sem nemendur purfa i kennslu.

Ndmsbaekur og
almenn kennslugégn
skdla:

Allar naudsynlegar nams- og kennslubakur (sjd vidkomandi
namsgreinar).

Adgangur ad télvum og hugbunadi i skola eftir porfum auk spjaldtolva.
Hjalpargogn s.s. fyrir steerdfraedi, islensku og 6nnur fog.

Ritféng nemenda og
personuleg
hjdlpargégn sem
nemendur purfa ad
hafa/eiga d hverjum
tima:

Kennslugogn eru til stadar i skélanum fyrir hvert barn.

“=== HAFNARFJORDUR
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L4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof.

Mikid er lagt upp ur gédu foreldrasamstarfi og er gott samstarf vid heimilinn lykillinn ad farsaelu nami
og velferd barnanna. SU samvinna er mikilvaegur hluti af starfi kennara. Fundir eru & haustinn par sem
kynnt er fyrir foreldrum hvernig skélastarfid verdur byggt upp. A pessum haustfundum er lika markviss
fraedsla i kvednum argdéngum sem skipuldgd er i samvinnu vid foreldrafélag skélans.

Tvisvar 4 ari boda umsjénakennarar foreldra sinna umsjénanemenda i einstaklingsvidtol dsamt bornum
beirra par sem farid er yfir nAmid og lidan barnanna i skélanum. A pessum dégum eru adrir kennarar
eins og faggreinakennarar jafnframt til vidtals.

Mikilvaegt er ad gagnkvaem og virk upplysingamidlun sé & milli heimilis og skéla. Télvupdstur og
Mentor.is er notad til ad koma upplysingum um heimanam, seinkomur, hrés, framkomu, nam og
framvindu i nami til foreldra. Foreldrar eru hvattir til ad koma upplysingum er varda nam og lidan
nemenda til kennara, hvort heldur sem er med tolvupdsti, simhringingum eda eftir samradi vid
kennara.

Heimavinnudaetlanir koma inn 4 Mentor og eru sendir péstar til foreldra pegar eitthvad sérstakt er ad
gerast i skdlanum.

Nemendur eiga ad lesa heima i a.m.k. 60 minatur. Tvisvar sinnum yfir veturinn eru lestraratok og purfa
nemendur pa ad gera skil & lestrinum. Heimavinna er i lagmarki og vel igrundud pegar hin er. Um er
ad reeda hefdbundna heimavinnu sem og éhefdbundna.

Astundun er send heim manadarlega.

Nemendarddsfulltraar eru i hverjum bekk sem sja um ad halda utan um félagslifid i skélanum og veita
upplysingar um vidburdi i sinum bekk.

L5. Namsmat og vitnisburdarkerfi

Namsmat i bekknum greinist i prennt, leidsagnarmat, stodumat og lokamat (Ut fra haefnividmidum).
Framkvaemdin i arganginum er med pessum haetti:

a. Leidsagnarmat.

Leidbeinandi ndamsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skélaarid i 6llum namsgreinum.
Leidsagnarmat midar ad pvi ad meta framfarir nemenda i peim tilgangi ad nota nidurstédurnar til
ad gera naudsynlegar breytingar 4 nami og kennslu. [ leidsagnarmati er fylgst med nemendum &
namstimanum og peim leidbeint. Logd er ahersla a fjolbreyttar matsadferdir, s.s. kannanir,
frammist6dumat, sjalfsmat, samraedur o.fl., til ad safna upplysingum um st6du nemenda, hvad peir
vita og geta og hvers peir parfnast til ad na betri drangri. A.m.k. tvisvar & ari er farid yfir stodu
nemenda a fundi med nemenda foreldra og umsjénarkennara.

P
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b. Lokamat:

Lokamat fer fram i lok skdladrs par sem nemandi faer mat 4@ naminu sinu yfir skélaarid. Matsadferdir
vid lokamat akvardast af markmidunum en matid er oftast byggt & skriflegum préfum eda
fijlbreyttum lokaverkefnum nemenda. Med lokamati er 16g0 dhersla @ ad meta pekkingu og skilning
nemenda & ndmsefninu, hvernig peim tekst ad beita pekkingu sinni og hvernig peir greina og nota
mismunandi adferdir vid akvedin vidfangsefni. Lokamat synir hversu vel nemendum gengur midad
vid haefnividmid/namsmarkmid argangsins

2. Namssvio og ndmsgreinar

[ pessum hluta ndmskrarinnar er kynnt dzetlun um pad ndm og kennslu sem stefnt er ad fari fram &
skélaarinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskadla skiptir vidfangsefnum skélastarfsins i atta
skilgreind ndmssvid og eitt opid (val) en hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir hvert
namssvio eru gefin Ut haefniviomid, namshaefni, fyrir 4., 7. og 10. i adalnamskra en skélar utfaera fyrir
adra arganga. SOmuleidis er lyst dherslum i hverri ndmsgrein argangs og flokkad eins og tilheyrir hverju
namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra paer veentingar og aherslur sem eru i ndminu svo stefnt sé
ad sameiginlegu markmidi i skélastarfinu sem 6llum sé 1jos.

[ einhverjum tilvikum fa sumir nemendur sérstakt ndmsefni sem haefa peim betur en namsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Han er utan pessa
plaggs og unnin i hverju tilviki i samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

2.1 Lykilhaefni

Lykilhaefni er annar hluti peirrar haefni sem skdlastarf stefnir ad samkvaemt adalnamskra grunnskdla
(2011/2013). Lykilheefni er almenn hafni nemenda og er 6had einstokum namssvidum eda
namsgreinum. Hun felur i sér atridi eins og virkni nemenda til ad tja sig, faerni i ad vinna med 6drum og
taka almennt abyrgd a eigin nami. Vidmid um lykilhaefni gefa til kynna aherslur um hafni sem
nemendur eiga ad geta tileinkad yfir skélaarid. Lykilhaefni skiptist i fimm undirpzetti og eru peir nefndir
lykilpaettirnir fimm og skal gefid mat, einkunn, fyrir hvern lykilpatt fyrir sig. Fyrir hvern lykilpatt eru
skilgreind nokkur vidmid sem lysa getu sem nemendur eiga ad vera bunir ad tileinka sér i lok skolaars.
Pad er akvordun skéla hvort lykilhaefni sé gefin fyrir drganginn i heild sinni (1x), hvert namssvid (8x)
eda hverja namsgrein (um 20x) en alltaf eru sému vidmidin notud.
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a. Haefniviomid og matskvardalysingar ut fra A-D matskvordum
Fyrir arganginn gilda eftirfarandi hafniviomid um lykilhaefni sem eru sameiginleg fyrir grunnskdla
Hafnarfjardar auk matskvarda fyrir hvern lykilpatt og eiga vid 6ll namssvid bekkjarndmskrarinnar:

Lykilpattirnir | Efnispeettir med viomidi | A B C
fimm fyrir hvern lykilpatt.
Vid lok skolaars geti
nemandi:
TJANING OG | e tjad hugsanir sinar, Tekid virkan Tekid virkan Tekid virkan
MIDLUN hugmyndir, upplysingar og | patti patt i patt i
tilfinningar med samredum og | samredum og | samradum og
fislbreyttum leidum gert grein fyrir gert vel grein | gert grein fyrir
) skodunum fyrir skodunum | skodunum
e myndad sér skodun og sinum af sinum. Fjallad sinum Fjallad
tjad sig um hugmyndir og | miklu 6ryggi. | um dlik um o6lik
upplysingar sem upp Fjallad um olik | vidfangsefni og | vidfangsefni og
koma, tekid patt i vidfangsefni af beitt ordaforda | beitt
skodanaskiptum um oryggi_og beitt | og hugtokum ordaforda og
vidfangsefni og rokstutt or6afor6a og sem h&‘fll" hugtokurp sem
g hugtokum sem | efnisvali og hefir efnisvali
mal sitt ) " :
o _ | hafir efnisvali | vidmalendum. | og
o fjallad um olik vidfangsefni og Notad Slika vidmaelendum.
af Gryggi og beitt vidmalendum. | midla vid ad Notad 6lika
ordaforda og hugtokum Notad 6lika koma pekkingu | midla vid ad
sem hafir efnisvali midla vel vid sinni og koma pekkingu
e notad fislbreyttar ad k9ma o skoaungm a sinni og ’
a3ferdir i kynningum og pekkingu sinni ’ framferi. skodunum a
C ) .2 | og skodunum a framferi ad
synt oryggi og vandvirkni | g g nokkru leyti.
vid ad midla pekkingu
sinni
SKAPANDI OG | ® spurt spurninga og farid Spurt spurninga | Spurt spurninga | Spurt
GAGNRYNIN fiolbreyttar leidir vid og unnid og unnid spurninga og
HUGSUN efnistdk og Grvinnslu sjalfstett af sjalfstett vid unnid ad
miklu 6ryggi | urlausn einhverju
verkefna s . .
[ vid urlausn verkefna a leyti sjalfstaett
® sett sér skilgreind viomid | oy efna 4 fiolbreyttan vid Urlausn
um arangur fiolbreyttan hatt. Gert sér | verkefna a
® beitt gagnryni og skapandi | hatt. Gert sér | grein fyrir hvad | fidlbreyttan
hugsun vid urlausn vel grein fyrir | liggur ad baki hatt. Gert ad
verkefna 4 uppbygsilegan hvad liggur ad | arangri og nytt | hluta grein
hatt baki arangri og | sér adferdir til | fyrir hvad
, nytt sér vel a0 efla sterkar | liggur ad baki
¢ gagm,‘ynt gefnar ) adferdir til 2@ | hlidar sinar. arangri og ad
upplysingar med rékum efla sterkar Unnid vel med | hluta nytt
og dregid alyktanir hlidar sinar. upplysingar 4 adferdir til ad
Unnid mjog gagnrynan hatt | efla sterkar
vel med og oft fjallad af | hlidar sinar.
= 9. BEKKUR
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e fjallad af gagnryni um upplysingar a gagnryni um Unnid ad

mismunandi vidfangsefni gagnrynan hatt | mismunandi vissu marki

at fra olikum og fjallad af vidfangsefni it | med

sjénarhornum gagnryni um fr"erl olikum upply5|’ngar a
mismunandi sjonarhornum. | gagnrynan
vidfangsefni Gt hatt og
fra Slikum stundum fjallad

sjonarhornum.

af gagnryni um
mismunandi
vidfangsefni.

Frh. a nastu sidu

Lykilpaettirnir | Efnispaettir med viomidi | A B C
fimm, frh. fyrir hvern lykilpatt.
Vid lok skolaars geti
nemandi:
SJALFST/EE)| o synt frumkvaedi i nami Synt mikid Synt frumkvadi | Synt nokkurt
oG sinu og sjalfstzdi i frumkvaedi og og sjalfst=di i frumkvaedi og
SAMVINNA vinnubrégdum sjalfstedi i vinnubrogdum. | sjalfstedi i
o nytt sér adferdir til ad efla vinnubrogdum. | Tekid abyrgd vinnubrogdum.
. , Tekid mikla og virkan patti | Tekid ad
sterkar hlidar sinar og abyrgd og samstarfi. vissu marki
byggja upp jakvada virkan patt i Tekid a moti abyrgd og
sjalfsmynd samstarfi. og sett fram virkan patt i
e unnid i hop og tekid patt i | Tekid a moti skipulagda samstarfi. Ad
jakvaedum samskiptum vid | ©8 sett fram gagnr?'lni a ei“"‘_“*"lt“ ]
adra i ndmi og félagsstarfi vel skllp.ul’agéa sanngjarnan Ieyt.l tekid a
e verid virkur og skili® gaghryni a mata. moti og sett
) sanngjarnan fram
abyrgdina vid ad vera mata. skipulagda
patttakandi i samfélagi gagnryni 4
o tekid leidsogn og gagnryni sanngjarnan
4 uppbyggilegan hétt og mata.
sett eigin gagnryni fram a
sanngjarnan mata
o Utfert og tekid patt i
samfélagsverkefni med
08rum a lydrzedislegan
hatt
NYTING | ® tamid sér gagnryni & Nytt sér vel Nytt sér olika | Stundum nytt
MIQLA oG mismunandi upplysingar olika midla i midla i nami sér 6lika midla
UPPLYSINGA og skiliji hvad felst i abyrgri I:lE’lmi sinu a sinu a éb?'r.gan |'lnz'1mi sinu a
notkun upplysinga vid abyrgz,m.og 8 gaghryninn abyr‘gz’m.og
ok gagnryninn hatt, aflad gagnryninn
eigid nam hétt, aflad upplysinga og | hitt, aflad
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e notad fjolbreytta midla upplysinga og lagt mat a gedi | upplysinga og
vid skipulag, nyskopun, lagt mat 4 gedi cg ' lagt mat a gadi
préun og framsetningu °g ‘ traverdugleika | og _
upplysinga og hugmynda traverdugleika | peirra. truverdugleika
<2 heimild peirra af peirra ad
notad heimildir og oryggi. vissu marki.
upplysingar a sidferdislega
verjandi hatt i nami, i eigin
lifi og & rafrenum
samskiptamidlum
ABYRGD OG nytt sér sterkar hlidar Nytt sér vel Nytt sér Nytt sér ad
MAT A EIGIN sinar til ad styrkja sterkar hlidar sterkar hlidar vissu marki
NAMI sjalfsmynd sina med sinar til ad sinar til ad sterkar hlidar
cinfoldum adferdum styrkja styrkja sinar til ad
sjalfsmynd sina | sjalfsmynd sina | styrkja

sjalfsmynd sina

peim eftir og lagt mat a adferdum. adferdum. med einfoldum
pad i lokin hvernig til Utfert Utfert adferdum.
tokst markmid i markmid i Stundum
lagt mat 4 arangur sinn i némi, fylgt peim nérpi, fylgt peim | Gtfaert .
vimicg endusotas | Sorobmal | eirogh | markie
markmid sin med hlidsjon hverigig til til tokst me6g peim eftir og
af vidmidum tokst med hlidsjon af lagt ad
hlidsjon af vidmidum. einhverju
vidmidum. leyti mat a
hvernig til
tokst med
hlidsjon af
vidmidum.
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2.2, Islenska, islenska sem annad mdl og islenskt taknmdl

A. islenska

a. Viomiod um namshaefni i islensku

Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati 8 ndmshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Viomid um namshaefni i islensku

Talad mdl, | Vid lok drgangs geti nemandi:
hlustunog | ® flutt mal sitt skyrt og dheyrilega og hefur tileinkad sér videigandi
dhorf: talhrada og fas,

e gert sér grein fyrir edli gédrar framsagnar og framburdar og nytt
leidbeiningar um framsogn, svo sem um aherslu, tonfall, hrynjandi og
fas - m.a. med leikraenni tjaningu,

e nytt adferdir sem hann hefur leert til ad taka virkan patt i samvinnu,
samreedum og rokreedum, tjad skodanir sinar med ymsum haetti,
rokstutt paer

e hlustad, tekid eftir og nytt sér upplysingar i téludu mali til frédleiks og
skemmtunar, einnig notid myndefnis, upplestrar, leikins efnis og
tonlistar og gert grein fyrir skodun sinni a vidkomandi efni,

® nyttsérfjolmidla, svo sem atvarp, sjénvarp, kvikmyndir og rafraent efni,
og pjalfist i ad mynda sér sjalfstaeda skodun,

® Aatt g6d samskipti par sem gaett er ad mali, hlustun, tillitssemi, virdingu
og kurteisi.

Lestur og | Vid lok drgangs geti nemandi:
békmenntir: e lesid almenna texta af oryggi og med gédum skilningi,

skilid mikilvaegi pess ad geta lesid og eflt eigid lzesi,

og m.a. valid og beitt mismunandi adferdum vid lestur,

greint og skilid adalatridi og aukaatridi i margs konar texta,

gert sér grein fyrir edli og einkennum margvislegra textategunda

lesid, tulkad, metid og fjallad um fjolbreyttar islenskar og erlendar

béokmenntir

e beitt nokkrum grunnhugtékum i békmenntafraedi, svo sem minni,
fléttu, sjénarhorni og s6gusvidi og kannast vid myndmal, algengustu
takn og stilbrogg,

e notad algeng hugtok i bragfredi i umfjéllun um bundid mal og
6bundid, lesid og tulkad lj6d af ymsum toga og fra ymsum timum,

e |eitad og aflad sér heimilda Ur ymsum gagnabrunnum svo sem
fidlmidla- og margmidlunarefnis, og tekid gagnryna afstodu til pess,

e myndranum upplysingum, tulkad peer, tengt saman efni sem sett er

fram & dlikan hatt og nytt sér,
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e valid sér lesefni til gagns og anzegju og komid fram sem sjalfstaedur
lesandi sem gerir sér grein fyrir gildi pess ad lesa.

Ritun: | Vid lok drgangs geti nemandi:
e skrifad skyrt og greinilega og beitt ritvinnslu af 6ryggi, notad ordabaekur
og 6nnur hjalpargogn, gengid fra texta, visad til heimilda og skrad peer,
e Dbeitt skipulegum vinnubrégdum vid ritun, moétad malsgreinar og
efnisgreinar,
e tjad hugmyndir sinar og skodanir og faert rok fyrir peim i ritudu mali,
samid texta fra eigin brjdsti og er 6hreeddur vid ad semja texta,
® Dbeitt reglum um réttritun, hefur nad gédu valdi 4 stafsetningu og gerir
sér grein fyrir ad rétt stafsetning er virding vid mal, texta og lesanda,
e valid og skrifad mismunandi textagerdir sem haefa vidkomandi verki og
beitt mismunandi ordaforda
® notad helstu adgerdir vio ritvinnslu, valid videigandi heimildir, visad til
beirra og sett i heimildaskra svo sem reglur kveda a um,
e skrifad rafraenan texta og tengt texta, mynd og hljod eftir pvi sem vid 4,
Mdlfraedi: | Vid lok drgangs geti nemandi:

e Dbeitt helstu malfraedihugtokum i umraedu um notkun
malsins og préun pess,

e valid ord i tali og ritun i samraemi vid malsnid, gert sér
grein fyrir mikilvaegi pess ad raekta ordafordann og nytt
reglur um orémyndun vid ritun,

e flett upp i handbdkum, ordaséfnum og rafreenum
ordabonkum og nytt sér malfraedilegar upplysingar sem
par er ad finna,

e attad sig a beygingarlegum og merkingarlegum einkennum
oroflokka og gert sér grein fyrir hlutverki peirra i eigin
texta og annarra,

e notad fleyg ord, algeng ordtok, malshaetti og fost ordasambond til
ad audga mal sitt,

e gert sér grein fyrir mismunandi malnotkun og malsnidi eftir
efni og tilefni,

e 3ttad sig a4 skyldleika islensku vid dnnur mal og ad tungumal, par a
medal islenska, breytast

e Aattad sig 4 og beitt skdpunarmaetti tungumalsins og nytt pad m.a.
vi0 ritun, tal, i ordaleikjum,

e gert sér grein fyrir mikilvaegi gédrar faerni i mali, dbyrgd sinni vid ad
baeta mal sitt og getur nytt pekkingu sina & islenskri malfraedi

-
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2.3. Talad mal, hlustun og dhorf

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: 7 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® hlj6d-, mynd- og margmidlun — tulkun- fraségn - gagnryni
e Vinna ut fra 68ru ndmsefni eftir pvi sem vid d hverju sinni

ii. Namsgégn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Skerpa

Gunnlaugs saga ormstungu

Med heiminn i vasanum

Meér er i mun.

Madlfinnur

Skriffinnur

ljésrit fra kennara

kjorbok

efni d vef

fiolmidlaefni — bléd, ljosvakamidlar m.a.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
hlusta d lesinn texta i skdla

taki virkan patt i umraedum af ymsu tagi

i ad nota médurmdlid sem mikilvaegt samskiptataeki

tjd skoanir sinar

tjd skodanir a nami, starfi, félagslifi eGa 6dru

bjdlfist i ad segja skipulega fra

gera grein fyrir pekkingu sinni og skoGunum

aefast i ad tjd sig

P
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pjdlfist i framségn og framburdi
noti frasagnar-, samraedu-, rékraedu- og umraedu sem leid til tjianingar
beiti fraségnum og endurségnum

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin

forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

adlagad efni

meiri timi til undirbunings
meiri timi til tidningar
nytir hljddbaekur

Styttri timi i pontu

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
e Nemendur halda til haga 6llum verkefnum sem peir vinna og pau eru sidan metin til

einkunnar. Verkefnum er skilad rafreent 4 Google Classroom eda Utprentudu.

e Namsmatsverkefni skiptast i einstaklingsverkefni s.s. ritunarverkefni, lestrardagbdk og

malfraedivinnubdk og samvinnu- og bdkmenntaverkefni.

e Namsmat: leidsagnarmat yfir veturinn og lokamat ad vori i pvi néamsefni sem kennt er yfir

veturinn.
e Einkunnir eru gefnar i békstofum eftir haefnividmidum Adalnamskrar grunnskéla.2.4. Lestur

og békmenntir.

2.4. Lestur og bokmenntir

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i ndminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

Lestur upphdtt og i hljédi, hlustun, vinna med efnid — verkefni — tulkun — utdrdttur,
stuttmyndir, leiknar senur m.a.

ii. Ndmsg6gn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Skerpa
Gunnlaugs saga ormstungu
Mér er i mun
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® Med heiminn i vasanum

e  Skriffinnur

® [jOsrit fra kennara

® kjorbok

e efnidvef

e fjélmidlaefni — bléd, ljosvakamidlar m.a.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

i meginatridum fer ndamid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
® lesin og reedd bokmenntaverk heima og i skdla
e Innlagnir.

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
® Adlagadur texti ef med parf.

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhaefni:
® Ritgerdir, verkefni og prof.

b. Ndmshafni:
® Ritgerdir, verkefni og prof.

2.5. Ritun

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).
i. Vidfangsefni i ndminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® Semja eigin texta i bundnu sem ébundnu mdli. Skrifa utdreetti, bua til handrit.. m.a.
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ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Skerpa

Gunnlaugs saga ormstungu

Meér er i mun..

Med heiminn i vasanum

Skriffinnur

ljésrit fra kennara

kjérbok

efni a vef

fiélmidlaefni — bléd, ljosvakamidlar m.a.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
® lLestur, ritunarverkefni, innlagnir, samvinnuverkefni.

[ ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
® Adlagad pegar pess parf.

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhaefni:
® [Lestur og lesskilningur —

b. Ndmshafni:
AQ tileinka sér og vera faer um ad greina adalatridi fra aukaatridum. Aukning ordaforda.

2.6. Mdlfradi

Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

P
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i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® Beita hinum ymsu mdlfraedireglum, verkefnavinna, greining texta, samvinna vid urlausn
verkefna.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

® Skerpa

e Madlfinnur

® [josrit fra kennara

® efnidvef

e fjélmidlaefni — bléd, ljosvakamidlar m.a.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Innlagnir, verkefni.

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
e Tolvuforrit, adlégun

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
e bekki pau atridi sem 1693 eru til grundvallar og geti beitt peim.

b. Ndmshafni:
Prof og verkefni.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
. Verkefni, heima og i skdla
. Innlagnir

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lsera Gt fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Adlagad ndmsefni, télvuforrit.

P
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iv. Ndmsmat og ndmsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
® bekking & helstu mdlfreediatridum og hugtékum.

b. Ndmshafni:
® bekki og geti beitt helstu markmidum

2.2.5 Islenska sem annad mdl

Viomid um namshaefni i islensku sem 60ru mali

Skipulag islensku sem annars tungumals a einstokum skélastigum grunnskdla tekur mid af aldri,
broska og pérfum nemenda. Aféngunum er skipt nidur i stig sem midast vid feerni i islensku vid lok
hvers stigs. [ fyrsta lagi er midad vid byrjendur (stigl), svo lengra komna (stig2) og sidan lengst komna
(stig3). Nemendur geta verid staddir 4 ymsum stigum 6hdad aldri (Adalndmskra grunnskéla,
2016:107).

Efnispaettir: Vidmid um namshaefni i islensku sem annad tungumal (stig 1)
Hlustun og talad Nemandi vid lok stigs:
mal: - Getur skilid einfold skilabod og brugdist vid peim.

- Getur spurt og bedid um utskyringar, m.a. a einstokum ordum og
ordatiltaekjum.

- Getur borid fram helstu malhljéd i islensku og talad med nokkud skyrum
framburdi.

- Getur tjad tilfinningar sinar og sagt fra hugsunum sinum og reynslu.

- Getur tekid patt i einféldu samtali og nad athygli vidmaelanda.

- Nemandi skilur algeng or6 og einfaldar setningar um sjalfan sig, fjélskyldu
sina og nanasta umhverfi pegar félk talar haegt og er skyrmzelt.

- Nemandi hefur tileinkad sér grunnordaforda sem tengist skélaumhverfi
hans, daglegum athéfnum og umhverfis.

Lestur, bdkmenntir | Nemandi vid lok stigs:

og ritun: - Getur lesid og skilid texta vid hezefi og leitad eftir adstod par sem skilning
brytur.

- Getur lesid og midlad békmenntum 4 médurmali sinu og nytt pa reynslu vid
lestur & islenskum barnabokum.

- Getur notad islenskt stafrof og tengt saman staf og hljéd.
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- Getur beitt einféldum reglum um stafsetningu.
- Getur skrifad stutta, einfalda frasogn, lysingu eda skilabod.
- Getur skrad athugasemdir og nidurstédur, t.d. i samstarfshdpi.

Efnispaettir:

Vidomid um namshaefni i islensku sem annad tungumal (stig 2)

Hlustun og talad
mal:

Nemandi vid lok stigs:

- Getur tekid patt i umraedum i skéla um namsefni og annad sem er a
dagskra.

- Getur lyst atvikum, perséonum og hlutum og endursagt einfaldan texta sem
hann hefur lesid.

- Getur spurt og svarad spurningum sem tengjast einstokum namsgreinum
og bedid um adstod pegar parf.

- Getur borid fram islenskt mal an teljandi ahrifa fra médurmali sinu.

- Getur tekid patt i samtali par sem beita parf Utskyringum og rokum.

Lestur, bokmenntir
og ritun:

Nemandi vid lok stigs:

- Getur lesid einfalda texta reiprennandi sér til gagns og anagju, svo sem
stuttar sogur og umfjollun um ahugavert efni og tjad sig um efni peirra.

- Getur lesid audlesnar islenskar barnabodkmenntir og bokmenntir a
modurmali sinu, tulkad paer og tjad sig um per.

- Getur stafsett nokkud rétt léttan texta og nytt sér nokkrar meginreglur
stafsetningar.

- Getur skrifad sogu eda greinargerd a skiljanlegu mali. Tjad hugsanir sinar
og reynslu i ritudu mali og midlad til skolafélaga.

- Getur tekid virkan patt i samvinnu med skoélafélogum og lagt sitt 168 a
vogarskalar vid lausn verkefna sem krefjast umradu, lestrar og ritunar.

- Getur notad adgengileg gogn sér til adstodar vid lestur og ritun, svo sem
ordabakur og rafren hjalpargogn.

Efnispaettir:

Vidmid um namshaefni i islensku sem annad tungumal (stig 3) Hlustun og
talad mal:

Hlustun og talad
mal:

Nemandi vid lok stigs:

« Getur hlustad a sogu eda annan texta, endursagt efni hans i stuttu mali og
tulkad.

- Getur beitt malfari og malhegdun sem haefir stad og stund og tekur tillit til
vidmaelenda.

- Getur borid fram islenskt malhlj6d og hljd6dasambond og notad islenskar
aherslur og hrynjanda.

- Getur tekid patt i umraedum og rokraedum um vidfangsefni og er dhraeddur
ad leggja fram tillogur.

- Getur notad islenskt mal sér til framdrattar i samskiptum vid adra, svo sem
til ad tja hug sinn og parfir.

Lestur, bokmenntir
og ritun:

Nemandi vid lok stigs:

- Getur valid og lesid sér til anaegju og frédleiks margvislegt efni a islensku og
nytt fjdlbreytt hjalpargdgn sem skyra ord og ordasamboénd.

- Getur valid sér bokmenntir, a islensku og @ médurmdli sinu sem hzefa aldri
og ahuga, skilid peer, tulkad og notad.
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- Getur stafsett og gengid fra texta i samrami vid islenskar reglur og notad
ordabakur og vefefni sér til studnings.

- Getur dregid saman adalatridi eda videigandi upplysingar ur texta.

- Getur skrifad ritgerdir, skyrslur og frasagnir og att samskipti med tolvu og
valid stil og malsnid eftir lesanda, efni og tilefni.

- Getur nytt sér islenskar vefsidur til frédleiks og anzegju.

Talad madl, hlustun og dhorf, lestur og bokmenntir, ritun og malfraedi

Timafjoldi: er 4 - 6 timar (40 min.) kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar. Fjoldi
kennslustunda fer eftir porf hvers og eins nemanda.

i Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

- Hlustun og skilningur
- Talad mal og framburdur
- Samtol og tjaning
- Lestur og bokmenntir
- Stafsetning
- Ritun
- Samvinna og gagnanotkun

ii. Namsgogn og kennsluefni

Studst er vid skjal (Flokkun namsefnis fyrir [SAT nemendur) frd Menntamalastofnun pegar
namsgogn og kennsluefni eru valin. Pad kennsluefni sem studst er vid og ekki er minnst a i
skjalinu er m.a.:

- Islenska fyrir alla.

- Islenska — nyja mali® mitt.

- Ritum saman: Greni blyanturinn og Blai blyanturinn.

- As, Tvistur, Pristur: verkefnabaekur i ritun.

- Stafir og ord, Ord og setningar, Setningar og malsgreinar.
- Litabaekurnar: bjalfunarafingar i lestri og lesskilningi.

- Stafsetningarafingar fra skolavefnum.

- Lestur og stafsetning.

- Vefsidur: Snara, Rimordabok, Malid, Beygingarlysingar islensks natimamals, Wikipedia,
Skrambi.

- Sjonvarpsefni @ www.ruv.is.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
- Kennslan er einstaklingsmidud og nemendur fa studning vid ad lera islensku Gt fra eigin
forsendum.
- Kennslan fer ad mestu leyti fram i litlum hop eda sem einstaklingskennsla.

— 9. BEKKUR
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iv. Namsmat og namsmatsadlogun
- Namsmat:
o stodumat
o simat

o leidsagnarmat
o Skrifleg umsogn

3. Erlend tungumal

Vidmid um namshaefni i erlendum tungumalum

Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati 8 namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um ndmshaefni i erlendum tungumalum
Hlustun: Vid lok drgangs geti nemandi:
e tileinkad sér adalatridi ur kynningum og fraségnum sem eru innan nams-
og pekkingarsvids hans.
o fylgst med efni i fj6l- og myndmidlum.

hlustad eftir ndkveemsum upplysingum, valid Ur pzer sem vid a og
brugdist vid eda unnid Ur peim

Lesskilningur:  Vi0 lok drgangs geti nemandi:

e aflad sér upplysinga Ur texta, greint adalatridi fra aukaatridum

® lesid sér til frédleiks rauntexta, t.d. ur dagbl6dum, timaritum og
netmidlum.

e |esid sér til gagns, dnaegju og proska smdsogur og skaldsdgur aetladar
ungu foélki.

e |esid og tileinkad sér efni sem tengist 68rum namsgreinum og hugtok
sem tengjast peim og nytt i nyju samhengi.

Samskipti: Vid lok drgangs geti nemandi:

e tekist 4 vid margs konar adstaedur i almennum samskiptum, t.d. midlad
og tekid 4 moti upplysingum.

e synt fram & ad hann er vel samraeduhaefur um kunnugleg malefni, beitir
nokkud réttu mali, skiljanlegum framburdi, dherslum og hrynjandi.

e tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni sem hann er
vel heimai.

e tekist 4 vid margs konar adstaedur i almennum samskiptum, t.d. midlad

og tekid 4 méti upplysingum.
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e tekid patt i skodanaskiptum, faert einfold rok fyrir mali sinu og tekid tillit
til sjonarmida vidmaelanda.

Vid lok drgangs geti nemandi:
e tjad sig skipulega med undirbuid eda dundirbuid efni sem hann pekkir.
e flutt stutta frasdgn eda kynningu um undirbuid efni bladalaust og af
nokkru oryggi.
e samid, ft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda ségu, einn eda i
félagi vid adra.

Vid lok drgangs geti nemandi:

e skrifad lipran samfelldan texta & hnékralitlu mdli um efni sem hann hefur
pekking a.

e synt fram d god ték d ordaforda og meginreglum mdlnotkunar.

e tjdd sig um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og pekkingu.

e leikid sér med mdlid og Idtid sképunargdfuna og imyndunaraflid njota sin.

Menningarleesi:

Vid lok drgangs geti nemandi:

esynt fram d ad hann pekkir til mannlifs og menningar ¢ helstu ensku
madlsvaedunum.

e getur greint @ milli helstu afbrigda tungumdlsins

3.1. Enska

Timafjoldi: 4 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

Hlustun
Malnotkun

Talpjalfun

ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
Spotlight 10 lesbdk
Spotlight 10 vinnubok
Skaldségur (The Wave, Misery, Time to kill)
Kvikmyndir
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

® Fyrirlestrar

Innlégn

Hopavinna

Heimavinna

Kynningar

Hlustun

Talpjdlfun

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lsera Gt fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e Moguleiki @ ad fa léttari léttlestrabaekur

e Malfredi A,B,C fyrir nemendur sem purfa betri grunn

e Getumiklir nemendur geta verid i fjarnami i framhaldsskéla

e Auka itarefni fyrir getumeiri nemendur

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshaefni:

a. Lykilhaefni:

Astundun i tima metin

Ad nemandi geti nytt pekkingu sina vid ymis verkefni
Ad nemandi geti unnid sjdlfsteett

Ad nemandi getur unnid med 68rum

Ad nemandi beri dbyrgd a heimandmi sinu

b. Namsheefni:

Skrifleg prof
Hlustunarprof
Hopverkefni
Fyrirlestrar
Kynningar
Ritanir
Munnleg prof
Ritgerd
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3.2. Danska

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® lestur, frjdls ritun ur fra mdlfraedi reglum, stryd ritun. bydingar, vinnubdkarverkefni,Port
Folie baekur. Mdlfraediaefingar. Ymiskonar hlustunarverkefni, talpjdlifun.

ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
Smil Les og Vinnubdk, Grammatik bok og vinnuhefti, tungumdla app d snjallsima.
Gagnvirk verkefni a vef. bydingar ur lesbokum. Danskar kvikmyndir notad sem
hlustunarefni og ymiskonar fraedslupeettir ¢ dénsku.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer namid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Stryd tofludtlistun. Nemendur spreyta sig og kynna unnin verkefni undir leidségn kennara.
Para og hépavinna. Hringekja. Utskyringar og virk pattaka nemandans.

[ ndminu er 4durnefndum namsadferdum beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namsmat, Einstaklings skilaverkefni. Vinnubdkarskil. Munnlegt préf. Bokleg prof. Skil a
hépavinnuverkefnum.

P
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4. List- og verkgreinar
a. Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 8 ndmshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Viomid um ndmshaefni i list- og verkgreinum

Heimilisfraedi: Vid lok drgangs geti nemandi:

Beitt helstu békunaradferdum og notad til pess ymis maeli- og
eldhdsahold.

Farid eftir leidbeiningum um hreinlaeti og prif tengdu
heimilishaldi og matreidslu.

Greint fra helstu slysahaettum i tengslum vid heimilid.

Textilmennt: Vid lok drgangs geti nemandi:

Beitt fjolbreyttum adferdum, dhéldum og vélum greinarinnar i
textilvinnu.

Lagt mat a eigin vinnubrdgd og gert sér grein fyrir ad 6gud
vinnubrégd eru mikilvaegur pattur i handverki og hénnun.

pekkt uppruna og eiginleika algengustu textilefna.

Fjallad um helstu takn og merkingar vefjarefna.

Sagt fra vinnslu textilefna vid mismunandi adstedur og sett i
samhengi vidsjalfbaerni og umhverfisvernd.

smidi:

Hénnun og Vid lok drgangs geti nemandi:

Myndmennt: Vid lok drgangs geti nemandi:
Unnid myndverk sem fela i sér hugmyndavinnu itarlega skissugerd

verklega utfaerslu og skil

Utskyrt vinnuferli frda hugmynd ad lokaverki

Beitt fjolbreyttum adferdum vid myndskopun

Gagnrynt af pekkingu eigin verk og annarra

Lyst nokkrum stilum og stefnum i myndlist

Synt vondud vinnubrégd, virdingu fyrir efnum og ahéldum og gdda
umgengni.
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Tonmennt: ¢

Vid lok drgangs geti nemandi:

greint, valid og notad hljédfzeri vid heefi i skopun og hlustun,
tekid patt i tdnskopun af einhverju tagi, t.d. kérsong eda samspili
sjalfum sér og 6drum til dnzegju,

notad algeng teeki, hljédfeeri, rodd og forrit til ad skapa eigin
ténsmid/verk,

tekid patt i ad skapa og flytja eigin verk og annarra, gagnrynt
sanngjarnt og rokstutt ut fra eigin smekk ténlistar og fagurfraedi,
greint, Utskyrt og endurskodad eigin verk og samnemenda af
sanngirni og virdinu,

geta rokstutt skodun sina & toénlist at fra eigin smekk og
fagurfraedi,

stadid med eigin skdpun eda tonlistarvali og rokstutt,

greint og utskyrt dlik tonlistartilbrigdi, hljodfeeri og hljodgjafa og
sett i persdnulegt, sogulegt og menningarlegt samhengi.

Menningarleesi: Vid lok drgangs geti nemandi:
® Hagnytt pa sérhaefdu leikni og pekkingu sem hann hefur 6dlast a
skapandi hatt og synt frumkvaedi
o Tekid patt i samvinnu med sameiginlegt markmid hopsins ad
leidarljosi
Skipulagt vinnu sinna med sjalfbzerni i huga
Beitt peirri taekni sem namsgreinin byr yfir 4 sjalfsteedan hatt
Sett verkefni sin i menningarlegt samhengi
Synt frumkvaedi i g6dri umgengi og fragang a vinnusvaedi

A. hluti:

4.1. Svidslistir - dans og leiklist

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

e Vidfangsefni 1 (taka mid af dherslum einstakra namssvida og ekki er haegt ad tilgreina hér)

e Vidfangsefni 2 o.s.frv.
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ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ndmsgagn 1
e Ndmsgagn 2 o.s.frv.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Jeid1l
® [eid 2 o.s.frv.

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e adferd 1

e adferd 2 o.s.frv.

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
o Jleid1
® [eid 2 o.s.frv.

b. Namshafni:

e Jeid1l
® [eid 2 o.s.frv.

4.2. Sjonlistir - myndmennt

Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.

Timafjoldi: 2 timar & viku i 7-8 vikur eda 14-16 kennslustundir ad jafnadi yfir heilt skélaar (40 min.
kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).

i. Vidfangsefni i nadminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
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Tveer leirskdlar, ,skdl i skal” adferdin og frjdls adferd. Visad til pekkingar nemenda d

vidfangsefninu.

Pennateikningar, mjukar og hardar linur.
Vatnslitamdlun fra skissu/hugmyndavinnu ad fullunnu verki.

Sjalfsmynd og dhugamdl.

ii. Ndamsgo6gn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

Blyantar, teiknipennar, tusslitir, trélitir, vatnslitir, vatnslitapappir, karton, teiknipappir,

pappir, pekjulititir, lakk, blek, trénur, penslar, Leir og videigandi leirahéld

Internetid, skjdvarpi
Listaverkabaekur

Kynnig, innlégn, kveikja, umraedur, synikennsla
Nemendur spreyta sig d vidfangsefninu og fd endurgjéf fra kennara

iv. Namsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhaefni:

leid 1
leid 2 o.s.frv.

b. Ndmshafni:

Menningarlaesi/Ndmsmat:

o Vinnubrégd

o Tillitssemi

o Umgengni

o Sjdlfsmat

o Samvinna
Sjonlistir/Ndmsmat:

o Sképun

o Tjdning

e
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Virkni

Frammistada i verkefnavinnu
Frumkvaedi

Vinnubrégd

o O O O O

Sjdlfsmat

4.3. Tonmennt

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: 1 x halfur bekkur i senn (40 min. kennslustund adra hvora viku ad jafnadi yfir heilt skolaar
fyrir hvorn hép).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

® Hljddfeeri: leika d stofuhljédfeeri, bjéllur og fl. litil 16g, hryn og prdstef. £fa sig i ad fylgja
stjérnanda og stjorna sjdlf litlum hljédfaerahdp. Ukulele kennsla

® Séngur: nemendur syngja ymis 16g sem tengjast drstidum, hatidum eda dygd mdnadarins.
Einnig syngja peir 16g fra mismunandi timum og léndum.

® Hreyfing: hreyfileikir og hreyfiséngvar sungnir, dansad vid mismunandi tonlist.

® Ritun: hrynur skrddur og tonfraediverkefni unnin. Unnid med s6égu tonlistar, tonskdld og
tonlistarstefnur.

e Hlustun: Nemendur laera ad pekkja hljodfeeri eftir heyrn, hlusta d tonségur og fleira.

ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Veraldarvefurinn
o Songhefti
e Stofuhljédfeeri
® Rafmagnshljodfeeri
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

® Bein kennsla

e Innlégn

e Verkleg einstaklings — og hopverkefni (einnig skrifleg)

® Samvinna

® Fjélbreyttni i verkefnavali til ad maeta élikum nemendum og mismunandi haefileikum peirra.
e =S 9. BEKKUR
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iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni koma fram a haefnikorti
nemandans i Mentor.

B. hluti:

4.4. Heimilisfraedi

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Heimilisfraedi fjallar um manninn, lif hans og lifsskilyrdi. Henni er etlad ad studla ad gédu heilsufari,

heilbrigdum lifshattum og neysluvenjum. Adaldherslan er 16gd & naeringarfraedi, matreidslu/bakstur og
hreinlaeti.

Timafjoldi: % x timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® Mismunandi bakstursadferdir
Unnid sjdlfsteett
Neeringarfraedi
Hreinlaeti og fragangur

Meelingar og skammtastaerdir

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o  Uppskriftir fyrir unglingastig (Namsgagnastofnun)
e Uppskriftir af veraldarvefnum
e Eldavél, ofn, helstu eldhidsahold

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Hopinnlogn

e Einstaklingsvinna, hopa- og paravinna

e Verkleg verkefni

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

P
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e Synikennsla
e Einstaklingskennsla
e Einstaklingsvinna, hdpa- og paravinna

iv. Ndmsmat og ndmsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni koma fram &
haefnikorti nemandans i Mentor.

4.5. Honnun og smidi

Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndamid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
o Jleid1

® [eid 2 o.s.frv.

b. Namshaefni:
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4.6. Textilmennt

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.

Timafjoldi: 0,5 timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® Gunnadferdir i textilmennt, laera hugtédk greinarinnar, grunnform, dtsaumsspor, efnisfraedi,
unnid med einféld snid, saumavél, prjon o.fl.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Taeki og dhéld greinarinnar
® Efnifrd kennara
® Baekur og bl6d
® fj6lbreyttur efnividur

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
Kynning

Innlagnir

Kveikja

Umraedur

Synikennsla

Nemendur spreyta sig d vidfangsefninu og fa endurgjéf fra kennara

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
o Jeid1l
® [eid 2 o.s.frv.
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b. Namshafni:

Verkefnaskil
Frumkvaedi
Sjalfstaedi

Véndud vinnubrégd
Fer eftir fyrirmaelum
Sjalfsmat

Astundun

Je

Laekjarskol
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5. Nattarugreinar

Vidmid um namsheaefni i nattirugreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 8 ndmshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Viomid um namshaefni i nattdrugreinum

Geta til adgerda: Vid lok drgangs geti nemandi:
o Tekid rokstudda afstodu til malefna og komid med tillogur um hvernig

megi bregdast vid breytingum

® Greint stodu mala i eigin umhverfi og addragenda pess, i framhaldi
skipulagt patttoku i adgerdum sem fela i sér urbaetur

o Tekid patt i og utskyrt reynslu sina og af nidurstodum af patttokum i
adgerdum sem varda natturu og samfélag

Nysképun og | Vid lok drgangs geti nemandi:
hagnyting | ® Tekid patt i skipulagi og unnid eftir verk- og timaaaetlun hops
pekkingar: | e Gert grein fyrir pvi hvernig nidurstodur rannsdkna hafa haft ahrif 4 taekni

Gildi og hlutverk | Vid lok drgangs geti nemandi:

visinda og taekni: | ® Metid gildi pess ad upplysingingum um visinda- og taeknipréun sé midad a
skyran hatt

e Beitt algengustu hugtokum og heitum i nattdrugreinum unglingastigs
Skyrt med deemum hvernig natturuvisindi, taeekni, heimsmynd og natturan
hafa ahrif hvert 4 annad

e Unnid med sampeett vidfangsefni med vinnubrégdum nattdrugreina og
tekid gagnryna afstddu til sidferdilegra patta tengdum nattdru, umhverfi,
samfélagi og taekni

Vinnubrégd og | Vid lok drgangs geti nemandi:
feerni: | ® Framkvaemt og utskyrt sérhannadar eda eigin athuganir inni og Uti.

® Llesid texta um natturufreedi sér til gagns, umordad hann og tulkad
myndefni honum tengt.

o Aflad sér upplysingar um nattdruvisindi ar heimildum
Beitt visindalegum vinnubrégdum

o Gefid skyringar d@ og rokreett valid efni ar athugunum og heimildum,
kannad araedanleika heimilda.

o Dregid alyktanir af gognum og gefid dlikar skyringar med pvi ad nota 6lik

sjénarhorn

P
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Leekjarskol

Abyrgd d
umhverfinu:

Vid lok drgangs geti nemandi:
o Tekid eftir og reett atridi i umhverfi sinu, synt umhverfi umhyggju og
rokraett eigin skodun a pvi
® Skodad og skrad atburdi eda fyrirbaeri sem sem snerta samspil manns og
umhverfis
o Reett af skilningi eigin lifssyn og dbyrgd innan samfélags og tekid daemi ur
eigin lifi.

Ad bua d jérdinni:

Vid lok drgangs geti nemandi:
o Skipulagt, framkvaemt og gert grein fyri athugunum a namspattum

Lifsskilyrdi
manna:

Vid lok drgangs geti nemandi:

® Lyst hringrds efna i nattarunni, atskyrt ljéstillifun og bruna

e Utskyrt hlutverk helstu liffeera og liffeerakerfa mannslikamans, gerdir
frumna, liffeeri peirra og starfsemi

e Utskyrt hvernig einstaklingur geti studlad ad eigin velferd med abyrgri
neyslu og hegdun

e Utskyrt hvad einkennir lifsskilyrdi manna og hvad felst { pvi ad taka dbyrgd
a eigin heilsu.

o Utskyrt hvernig féstur verdur til og proskast, hvad felst i abyrgri
kynhegdun og reett eign abyrgd 4 likamlegu og andlegu heilbrigdi

Ndttura Islands:

Vid lok drgangs geti nemandi:
e Gert grein fyrir eigin athugunum 4 lifverum, hegdun peirra og blsvaedum
e Utskyrt parfir 6likra lifvera i 6likum vistkerfum
o Tekid deemi af og utskyrt forvarnir

Heilbrigdi
umhverfisins:

Vid lok drgangs geti nemandi:
e Utskyrt krafta sem verka i daglegu lifi manna
e Nytt frumeindakenninguna og lotukerfid til ad utskyra eiginleika efna,
efnabreytingar og hamskipti
® Reett a gagnrynin hatt framleidslu, flutning og férgun efna

Samspil visinda,
taekni og
bréunnar i
samfélaginu:

Vid lok drgangs geti nemandi:
e Fjallad 4 gagnryninn hatt um aukaefni i mat og adferdir til ad auka
geymslupol matveaela
e Utskyrt mismunandi tegundir geislunar sem notud er { laekningum

-
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5.1. Natturufraedi

(ef 4.0 natarufraedi er valin i bekknum/arganginum er 66rum ndmsgreinum namssvidsins sjélfkrafa sleppt — pessari linu eytt)

Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® Frumur og innvidi peirra

Frumur og liffeerakerfi

Melting og éndun — dherlsa @ bruna

Neeringarfraedi

Bldédrdsarkerfid

Hudin

Stod-og hreyfikerfid

Taugakerfid

Kynfreedsla

Forvarnir

Sjukddémar tengdir mannslikamanum

Frumefni — frumefnatdkn

Lotukerfid, saetistala - massatala

Efnasambénd

Efnabléndur

Efnafasar

Braedslumark-sudumark

Frumeindakenningar

Frumeindir — éreindir

Hamskipti

Jonir — sélt

Efnahvorf- efnabreytingar

Syrur - basar

e 9. BEKKUR [:IERGN)
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ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Mannslikaminn

Efnisheimurinn

Dreifibl6d fra kennara

Freedslumyndir

Veraldarvefurinn, s.s. youtube, og ymsar sérhaefdar sidur tengdar nadmsefni

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
I meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

innlagnir
verkefnavinna
paraverkefni
framségur
hopaverkefni
myndbénd
tilraunir

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Ut fra eigin forsendum

og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

Metid eftir adstaedum hverju sinni.

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

a. Lykilhaefni:

Tjdning og midlun

Skapandi og gagnrynin hugsun
Sjalfstaedi og samvinna

Nyting midla og upplysinga
Abyrgd og mat d eigin ndmi

b. Namshafni:

Geta til adgerda
o Ndmsmat
*  Hopavinna
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»  Fyrirlestrar
= Paravinna
= Sjdlfsmat
® Nyskdpun og hagnyting pekkingar
o Ndmsmat
= Tilraunir
*  Verkefnavinna
e Gildi og hlutverk visinda og taekni
o Ndmsmat
=  Verkefnavinna
= Kannanir
*  Hopavinna
*  Fyrirlestrar
® Vinnubrégd og feerni
o Ndmsmat
*  Vinnubaekur
= Skilaverkefni
= kannanir
= Tilraunir
= Simat
e Abyrgd ¢ umhverfinu
o Ndmsmat
= Verkefnavinna
= Framsaga
® Ad bua d j6rdinni
o Ndmsmat
*  Verkefnavinna
= Paravinna
= Hopverkefni

e Lifsskilyrdi manna
o Ndmsmat
=  Verkefnavinna
= Kannanir
e Ndttura Islands
o Ndmsmat
=  Framsaga
= Hdpaverkefni
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e Heilbrigdi umhverfisins
o Ndmsmat
= Framségur
= Kannanir
= Hopverkefni
e Samspil visinda, taeekni og préunar i samfélaginu
o Ndmsmat
= Hopverkefni
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6. Samfélagsgreinar

e

Laekjarskol

a. Viomid um namshafni i samfélagsgreinum
Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati 8 ndmshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Viomid um ndmshafni i samfélagsgreinum

REYNSLUHEIMUR

Vid lok drgangs geti nemandi:

Umbhverfi, samfélag, e igrundad vixlverkun samfélags, stjornmala, nattdru, triar og
saga, menning: Haefni lifsvidhorfa i timans rds, i samhengi naersamfélags og
nemanda til ad skilja hnattveedingar
veruleikann: e fjallad um natturuferla sem mynda og méta land og hafa ahrif &
loftslag og grodur
e Utskyrt megineinkenni grédurfars, loftslags, vinda og hafstrauma
jardar og hvernig pessir paettir moéta o6lik lifsskilyrdi
e synt fram a pekkingu og gagnryna syn & timabil, atburdi, persdnur,
menningartengsl og préunarferla 4 ymsum timum, sem visad er til
i pjodfélagsumraedu
e gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, sjonarhorna og gildismats i
sdgu og sameiginlegum minningum
e séd hvernig sagan hefur motast af umhverfispattum og
samfélagsskipulagi, pjodfélagshreyfingum og hugmyndastefnum,
viljaverkum og tilviljunum
e greint afmarkada efnispaetti stérrar eda smarrar sogu, ndleegrar
eda fjarlegrar
e Utskyrt med deemum hvernig sagan birtist i textum og munum,
hefdum og minningum
HUGARHEIMUR Vi@ lok drgangs geti nemandi:

Samskipti: Hefni
nemanda til ad mynda
og préa tengsl sin vid
adra:

Sjélfsmynd: Haefni e rokstutt gildi jakvaedra lifsvidhorfa, dygda og gildismats, sem
nemanda til ad dtta mikilveegs pattar i heilbrigdri sjalfsvitund
sig d sjdlfum sér og e gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum og tekid
6drum: akvardanir & grunni peirrar sjalfspekkingar
e lyst margbreytileika tilfinninga og bent & vixlverkun tilfinninga,
hugsunar, hegdunar og samskipta
e synt styrk til ad bera abyrgd a eigin lifi, lifshattum og heilbrigdi
e greint jakvaed og neikvaed areiti og stadist prysting, sem stefnir
heilsu og velferd folks i voda
e gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og Utskyrt fyrir
o0ru félki mikilvaegi pess
e sett sig i spor folks med dlikan bakgrunn og vidhorf, & ymsum
st6dum og timum
FELAGSHEIMUR Vi@ lok drgangs geti nemandi:

tekid sjalfsteedan patt i lydreedislegu samstarfi og samraedu
utskyrt med deemum margbreytileika mannlifsins og dlikan
bakgrunn fdlks, borid virdingu fyrir frelsi félks til mismunandi
truar, lifsgilda, skodana og lifshatta
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® vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid peim 3
fordédmalausan og réttsynan hatt

e komid pekkingu sinni og vidhorfum a framfaeri med fjdlbreyttum
og markvissum heaetti, einn sér og i samstarfi vid adra

e synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum
og samstarfi vid 6lika einstaklinga

e igrundad eigin getu til adgerda og gert sér grein fyrir afleidingum
gerda sinna eda adgerdaleysis

e sinnt velferd og hag samferdafdlks sins

6.1. Heimspeki, sidfraedi og triuarbragdafradi

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Vidfangsefni 1 (taka mid af dherslum einstakra namssvida og ekki er haegt ad tilgreina hér)
e Vidfangsefni 2 o.s.frv.

ii. Ndmsgo6gn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ndmsgagn 1
e Ndmsgagn 2 o.s.frv.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
o Jeid1
® [eid 2 o.s.frv.

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e adferd 1

e adferd 2 o.s.frv.
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iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshaefni:
o Jeidl
® [eid 2 o.s.frv.

6.2. Jafnrétti og lifsleikni

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e heilbrigdi — hollusta
® kynfraedsla
® dvana- og fikniefni - félagsprystingur
® ndmstaekni

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
® Heil og seel
® Mannslikaminn
e Ymis gégn frd kennara
e Myndbénd

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
® umraedur
verkefnavinna
flutningur verkefna
paravinna
hopvinna
kynningar

nnlégn a téflu/skjgvarpa

= 9. BEKKUR [

L HAFNARFJORDUR



Jew
WAL SKOLANAMSKRA 2019-2020 Laekj;skél

[ ndminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e adferd 1

e adferd 2 o.s.frv.

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshaefni:
e Jeid1l

® [eid 2 0.s.frv.

6.3. Landafradi, saga og sam-/pjodfélagsfraedi

Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar

i landafraedi er farid i eftirfarandi: Jordin verdur til, uppbygging jardar, landakort, nattdra, grédur og
loftslag jardar, hofin, audlindir og orka, buseta og skipulag, og umhverfid okkar.

[ s6gu er farid i fyrri hluta 20 aldar, fra pvi ad farpegaskipid Titanic sokk arid 1912 og til loka seinni
heimstyrjaldar 1945. Fjallad er raekilega um heimstyrjaldirnar tvaer, um voxt verkalydshreyfingar,
byltinguna i Russlandi og préun Sovétrikjanna, um velmegun, framfarir og lifsstil 4 pridja aratug
aldarinnar, efnahagskreppu a hinum fjérda og valdatoku nasista i byskalandi.

Timafjoldi: 4 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).

i. Viéfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru ad nemendur:
e Atti sig 4 hvada vandkvaedi eru a ad flytja upplysingar um hnott yfir a flattblad, t.d. med pvi
ad flysja appelsinu
lzeri ad nota bauganet jardar vid ndkvaema stadsetningu (gradur, mindtur og sekindur)
kynnist pvi hvada atridi styra vali 8 kortvorpun vid kortagerd
pbekki & heimskorti néfn og legu heimsalfanna, uthafanna auk legu midbaugs,
heimskautsbauga, pdla, daglinu og nulllengdarbaugsins
e getilesid Ur og nytt sér landakort og loftslagsrit og geti borid saman 6lik sveedi i heiminum
ut fra peim upplysingum sem par er ad finna
o fai yfirlit yfir sdlkerfid, gongu jardar og tungls, arstidaskipti, sélarhaed,dzegraskipti,
timabelti og sjavarfoll
e pekki innri gerd jardar i gréfum drattum, p.e. skiptingu hennar i jardskorpu, mottul og

kjarna
e fjalli um hvernig jardskorpan skiptist i fleka og atti sig & ad landrek er orsok jardskjalfta og
eldgosa
e =S 9. BEKKUR [:ERGY/
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skilji { grofum drattum hvernig yfirbord jardar hefur préast i ras jardségunnar
skilji i grofum drattum hvernig mismunandi bergtegundir hafa ordid til

skilji hvernig vindar verda til og hvers vegna peir blasa i dlikar attir & dlikum stodum a
jordinni

pbekki mestu hafstrauma jardar, orsdk peirra og ahrif a loftslag strandsvaeda
skilji ad urkoma orsakast af pvi ad rakt loft ris og kdlnar

lzeri hvernig vedrun og rof verdur af voldum vinda, vatns og jokla

skilji hvada ahrif nattdrudflin hafa a busetuskilyréi og mannlif almennt

bekki nytingu, kosti og dkosti helstu orkulinda heims og 4 islandi

pbekki sdgu fyrri og seinni heimstyrjaldarinnar

pekki ségu verkalydshreyfinga

Leeri ad pekkja sdguna byltinguna i Russlandi og préun Sovétrikjanna

geri sér grein fyrir peirri velmegun sem atti sér stad 4 3. aratug pessarar aldar
pekki sdguna um efnahagskreppuna 4 4. dratugnum

pbekki sdguna um valdatéku nasista i pyskalandi

ii. Namsgégn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Umvida veréld —J6rdin
e Styrjaldir og kreppa

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skdla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Jeid1l
® [eid 2 o.s.frv.

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Ut fra eigin forsendum
og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e adferd 1

e adferd 2 o.s.frv.

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi vardandi:

a. Lykilhaefni:
Tjdning og midlun
e tjad hugsanir sinar, hugmyndir og tilfinningar 4 skipulegan, skyran og videigandi hatt,
® brugdist med rokum vid upplysingum og hugmyndum sem eru 4 margyvislegu formi,
e tekid patt i rokraeedum um vidfangsefni og rokstutt mal sitt af yfirvegun og tekid tillit til élikra
sjénarmida,
e reatt 4 videigandi og skyran hatt um malefni pannig ad dhugi vidmaelenda sé vakinn,

P
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e notad ordaforda a fjolbreyttan hatt og videigandi hugtok sem tengjast margskonar
umfjéllunarefni,

e nytt fjolbreyttar adferdir vid ad midla pekkingu sinni og leikni, skodunum, hugsunum og
tilfinningum & skipulegan og skyran hatt sem vid a hverju sinni

Skapandi og gagnrynin hugsun

e spurt rannsakandi spurninga

e skipulagt eigin daetlun og endurskodad ferli vid efnistok og uUrvinnslu verkefna,

e skilgreint og rokstutt viomid um arangur,

e verid 6hraddur ad nyta sér mistdk og dvaentar nidurstodur a gagnryninn og skapandi hatt og
séd i peim nyja moguleika,
tekid upplysta afstodu til gagna og upplysinga, dregid alyktanir og skapad eigin merkingu,
beitt mismunandi sjonarhornum, gagnryninni hugsun vid métun og midlun vidfangsefna a
skapandi hatt.

Sjdlfstaedi og samvinna
e tekid frumkvaedi i nami sinu og verid sjalfstaedur og dbyrgur i vinnubréogdum,
e gert sér grein fyrir hvernig hann nytir styrkleika sina og hefur skyra sjalfsmynd,
® unnid med 6drum og tekid & jakveedan hatt patt i samskiptum og lagt sitt af moérkum i
uppbyggilegu samstarfi sem tengist ndmi og félagsstarfi innan skdla,
verid leidandi i samstarfi og borid dbyrgd i Utfaerslu leida ad sameiginlegum markmidum,
nytt haefni sina til ad vera virkur og abyrgur borgari i lydraedislegu samfélagi,
tekid leidsdgn og gagnryni & uppbyggilegan hatt og ad sama skapi sett eigin gagnryni
uppbyggilega fram.
Nyting midla og upplysinga
e nytt fjolbreytta midla og hjalparteeki @ dbyrgan hatt vid ad leita upplysinga og til studnings i
nami sinu,
e notad sjalfstett og i samvinnu med 6drum fjolbreytta midla vid skipulag, nysképun og préun
og framsetningu upplysinga og hugmynda,
e synt abyrgd i medferd upplysinga og heimilda og verid medvitadur um sidferdislegt gildi
abyrgrar netnotkunar og tekur dbyrgd a eigin samskiptum a neti og netmidlum.

Abyrgd og mat d eigin ndmi
e gert sér grein fyrir hvernig hann getur hagnytt sterkar hlidar sinar a skapandi hatt i nami og
haft skyra sjalfsmynd,
e sett sér raunhaef markmid um frammistédu og framvindu eigin ndms, unnid eftir peim og lagt
mat a hvernig til hefur tekist,
e skipulagt og borid abyrgd a eigin nami med hlidsjon af haefniviomidum adalndmskrar, skipulagt
og endurskodad med tilliti til mats & arangri.

b. Namshaefni:
e Jeid1l
® [eid 2 o.s.frv.
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7. Skélaiprottir

Vidmid um namshzefni i skélaiprottum

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 8 ndmshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattur

Vidmid um namshaefni i skoélaiprottum fyrir 9. bekk
Vid lok argangs geti nemandi

Heilsa og
velferd

e pekkitefingar sem efla pol, kraft, hrada og vidbragd
e bjalfad prek og pol sitt a leikreenan patt i gegnum ymsar

nytt sér &fingar sem efla likamspol, hjarta- og bloédrasarkerfi

nytt sér stodlud prekprof til ad byggja upp eigid prek og likamshreysti
pekkt og nytt sér stodlud prof til ad meta eigin likamshreysti og
likamspol

pekkt mikilvaegi hreyfingar og umhirdu likamans gagnvart eigin velferd
og heilsu

iprottagreinar
i0kad iprottir, leiki og utihlaup a skolal6d og i sinu nersamfélagi

nytt sér fiolbreyttar adferdir og mismunandi iprottagreinar til
daglegarar hreyfingar

sagt fra hvernig og af hverju mikilvaegt er ad hafa jakveett vidhorf i
iprottatimum

reett um jakvaeda sjalfsmynd og fiolbreytta moguleika til hreyfingar

Efnispattur

Vidmid um namshaefni i skélaiprottum fyrir 9. bekk
Vid lok argangs geti nemandi

Hreyfing og
afkastageta

synt leikni og pekkingu i undirstoduatridum nyrra eda adur lerda hép- og
einstaklingsiprétta sem stundadar eru hér a landi

e framkvaemt samsettar hreyfingar sem reyna a mismunandi vodvahopa
e nytt sér stodlud prof til ad meta prek og hreysti, lipurd og samhzfingu

synt og framkvamt styrktarzfingar sem reyna 4 hamarksgetu og tthald i
kyrrstodu og hreyfingu

o pekkt undirstoduatridi helstu iprottagreina sem stundadar eru hér a landi
e framkvaemt =fingar og leiki sem reyna a samsettar hreyfingar og efla

samhzfingu

e framkvaemt xfingar sem efla og reyna a grof- og finhreyfingar

e stundad =fingar og leiki sem reyna a4 samhzafingu augna og handa eda

mismunandi vodvahépa
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e fundid farveg fyrir hreyfiporf sina i fjolbreyttum zfingum og leikjum
o upplifad hvernig iprottir og leikir hafa jakvaed ahrif a likamlega og andlega
vellidan

Efnispattur

Viomid um namsheefni i skélaipréttum fyrir 9. bekk
Vid lok argangs geti nemandi

Félagslegir
peettir og
samvinna

o skyrt mikilvagi leikreglna, farid eftir peim bxdi i hop- og einstaklingsiprott

pjalfist i ad skipuleggja, framkvama og bera abyrgd a hépvinnu sem snyr ad
iprottum og leikjum
e raztt um einelti og stridni og brugdist vid pvi a askilegan hatt

o tileinkad sér samvinnu og tillitssemi gagnvart samnemendum

e 0dlist enn frekari skilning og raunsaett mat a eigin getu og farni

o tekist 4 vi® adstedur i leikjum og fingum par sem veita parf félaga eda
félogum hvatningu

e synt 08rum virdingu og umburdarlyndi i leik og starfi
e gert sér grein fyrir gildi samvinnu i leik og keppni
o upplifad jakvaeda hvatningu til frekari iprottaidkunar

Efnispattur

Vidmid um namshaefni i skélaiprottum fyrir 9. bekk
Vid lok argangs geti nemandi

Oryggi og
skipulag

o pekkt helstu reglur um umgengni og oryggi i iprottahisum og sundlaugum
o fylgt settum reglum og brugdist a réttan hatt vid fyrirmalum kennara og
starfsmanna ipréttahusa og sundlauga

o fylgt reglum i buningsklefum og badadstodu
® brugdist vid ovaentum adstedum sbr. slys eda ohopp i iprotta- eda sundtima

e umgengist ahold og teki 4 oruggan og abyrgan hatt
o farid eftir reglum sem snla ad umgengni i ipréttahisum og sundlaugum
o synt starfsfolki ipréttahlsa og sundlauga tillitssemi og virdingu
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7.1. Ipréttir

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludzatlunum.
Timafjoldi: Ein 80 mindtna kennslustund ad jafnadi 4 viku yfir skélaarid.

Ahersla er 16gd 4 ad nemandi pjalfist og 6dlist aukna faerni i mismunandi sundadferdum.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Grunnpeettir likams- og hreyfiproska
o Likamsstada og likamsbeiting, samheefing, styrkur, pol, hradi, jafnveegi, lidleiki
e Likams- og heilsuraekt
o Styrktareefingar, stédvapjdifun, utihlaup, prekprof, polprof
o Knattleikir
o Knattspyrna, handknattleikur, kérfuknattleikur, blak,
e Spadaiprottir
o Badminton, bandy
o Leikir
o Boltaleikir, hlaupa- og vidbragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, sparko, samvinnuleikir,
ratleikir
e Ahaldafimleikar
o Golfaefingar, stékk yfir hest / kistu / kubbur, sveiflur i k68lum
e Frjdlsar iprottir
o Hlaup, stékk, kést, vidivangshlaup, bodhlaup
® Sértaekir namspaettir
o Skdélamdt i leikjum, iprottagreinum, fridlsum, sundi, skdlaprekmdt, géngu- og
hjdlaferdir

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ahéld i ipréttasal
o Minni ahéld: Boltar, gjardir, sippubénd, snu-snud bénd, teygjur, léttar dynur,
lidabdnd, vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur,
combi sett, keilur, skeidklukkur, mdlband, spilastokkur, mottur.
o Staerri ahéld: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, sldr, badminton uppistédur, blak
uppistédur, mork, kérfur, bekkir, staerri dynur, stékkbretti, boltagrindur, boltanet.
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e Ahéld i skéla og d skélalod
o Minni ahéld: Boltar, sippubénd, snu-snu bénd, teygjur, mjukir boltar, lidabénd,
vesti, bandy kylfur.
o Staerri ahéld: Klifurbrautir, rélur, mérk, gervigrasvéllur, kérfuspjéld, yfir veggur.
o
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Kennsla i iprottahusi
o Ipréttasalur
e Kennsla utanhuss
o Skdlaléd

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Kennsluadferdir
o Synikennsla, vettvangsferdir, endurtekningaraefingar, ndmsleikir, st6dvapjdlfun,
dfangapjdlfun, st6dugt pjdlfunardlag, prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir,
kannanir, hépvinna.
e Kennsluadferdir og lei@ir
o I pad og tengd taeki, hljédkerfi

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

a. Lykilhaefni:
b. Namshafni:
® Heilsa og velferd
o Ndmsmat
= Dagleg hreyfing (eydublad)
= Markmidasetning og framfarir

® Hreyfing og afkastageta
o Ndmsmat
= Faerni- og afkastagetuprof
*  polprof
e Félagslegir pzettir og samvinna

o Ndmsmat
= Virkni i kennslustundum, pdtttaka i timum vetrarins, feerni
e Oryggi og skipulag:
o Ndmsmat
= AJd fara eftir reglum, m.a. éryggisreglum i iprottahusi
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= Ad fylgja fyrirmaelum kennara og starfsmanna

7.2. Sund

Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludatlunum.
Timafjoldi: Ein 40 mindtna kennslustund ad jafnadi 4 viku yfir skélaarid.

Ahersla er [6gd 4 ad nemandi pjélfist og 6dlist aukna faerni i mismunandi sundadferdum.

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i sundi eru:
® Grunnpeaettir likams- og hreyfiproska
o Ad nemandi pjdlfist i aeskilegri likamsstddu i vatni og likamsbeitingu, samheefingu,
lidleika, poli, krafti, viobragds og hrada auk almennrar vatnsadlégunar
o Ad nemandi geti synt 500 m polsund og noti ad Iégmarki 3 sundadferdir par sem
ekki skal nota hverja adferd skemur en 75metra.
e Bringusund
o Ad nemandi ndi tékum d legu, takti, rennsli, 5ndun, armtaki og fotataki.
o Ad nemandi geti synt 100 m bringusund undir ékve@num Iagmérkum
*  Drengir; 2:15,0 min
= Studlkur; 2:20,0 min
e Skdlabaksund
o Ad nemandi ndi tékum d legu, takti, rennsli og samheefingu i armtaki og fotataki.
® Skridsund
o Ad nemandi ndi tékum & legu, takti, rennsli éndun, armtaki og fotataki.
o Ad nemandi geti synt 50 m skridsund undir ékvednum ldgmdérkum
»  Drengir; 60,0 sek.
= Stulkur; 62 sek.
e Baksund
o Ad nemandi ndi tékum d legu, takti, rennsli, armtaki og fotataki.
o Ad nemandi geti synt 25 m baksund undir dkvednum lagmérkum
» Drengir; 32,0 sek
= Stulkur; 34,0 sek.
® Flugsund
o Ad nemandi ndi tékum d legu, takti, rennsli, armtaki og fotataki.
o Ad nemandi geti synt vidstédulaust 25 m flugsund.
e Fatasund
o Ad nemandi pjdlfist i sundi i f6tum:

P
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» Stunga af bakka, 50 metra fatasund, par af 8-10metra kafsund. Troda
marvada og afkleedast d sundi. Synt tilbaka sému vegalengd
o Leikir
Ad nemandi lzeri ad bera virdingu fyrir bérfum og getu annarra.
Ad nemandi fdi taekifeeri til ad baeta félagsproska sinn og samskipti.
Ad nemandi geti tekid pdtt i ymsum leikjum i sundi til ad auka faerni i samvinnu og
ad efla pol, styrk, vidbragd og hrada

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ahéld i sundlaug

o Kutar, nddlur, flotbelti, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum,
kafhringir, kafhlid, gjardir, dynur, boltar, bjérgunardukka

iii. Namsfyrirkomulag og namsad@légun
i meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
e Kennsla fer fram i
o Sundlaug ( )
o Sundhéll ( )
o Unnid med sundkennsluleiGbeiningar i dkvedinn tima til ad stydja vid nemendur til ad lzera
ut fra eigin forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
*  Vid upphaf kennsludrs
=  Um mitt kennsludr
= Vid lok kennsludr
® Dagleg hreyfing borin saman milli timabila
e Heimandm (foreldrar)
o Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skélatima og maeta pannig kréfum nadmsins.

i ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Gt fra eigin forsendum og ad
namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjdlfun, prautabrautir, hdpvinna, samvinna, sképun
e Kennsluadferdir og leidir
o iPad og tengd tekni, kennslutafla ¢ bakka

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi vardandi:

a. Lykilhaefni:
b. Namshaefni:
® Heilsa og velferd;
o Ndmsmat
= Dagleg hreyfing - Sundferdir (eydublad)
= Markmidasetning og framfarir
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® Hreyfing og afkastageta;
o Ndmsmat
= Tezknileg utfeersla sundgreina
* 8. sundstig
® Félagslegir paettir og samvinna;
o Ndmsmat
= Virkni i kennslustundum
= Vidhorf
*  dhugi
o Oryggi og skipulag;
o Ndmsmat
*  Ad fara eftir reglum @ sundstédum
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Viomid um namshaefni i steerofraedi

Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati 8 namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Viomid um namshaefni i staerdfraedi

Ad geta spurt og  Vi0 lok argangs geti nemandi:
svarad med ® tjad sigum staerdfraedileg efni.
steerdfraedi: e greint & milli skilgreininga og setninga, milli einstakra tilvika og
alhafingar.
e nytt pekkingu sina til ad kanna og raeda um steerdfraedileg hugtok, um
tilgang og takmork peirra.
e sett upp, tulkad og gagnrynt steerdfraedilegt likan af raunverulegum
adstaedum.
o fundid rok fyrir og raett um fullyrdingar og nidurstodur i steerdfraedi.
Ad kunna ad fara Vi0 lok drgangs geti nemandi:

med tungumdlog ® notad hugtdk og taknmal staerdfraedinnar
verkfraedi steerd- e raett um lausnir og nytt hjalpartaeki til staerdfraedilegra verka
fredinnar.: e |esid Gr taknmali steerdfraedinnar
e tjad sig um steerdfraedileg efni munnlega, skriflega og myndraent
e valid og notad margvislega teeki og gert sér grein fyrir moguleikum peirra
og takmdrkunum.
Vinnubrégd og Vid lok drgangs geti nemandi:
beiting steerd- ® unnid skipulega einn og i samvinnu vid adra ad pvi ad greina, tulka, setja
fraedinnar: fram tilgatur, finna lausnir og kynna nidurstédur sinar
e tekid patt i ad skipuleggja fjolbreyttar lausnaleidir
e undirbuid og flutt munnlegar kynningar
tekist & vid verkefni ar umhverfinu og samfélaginu, par sem m.a. parf ad
afla upplysinga
e |esid sterdfraedilegan texta, skilid og tekid afstodu til upplysinga sem
settar eru fram a tdknmali staerdfraedinnar.
Télur og Vi@ lok drgangs geti nemandi:
reikningur: e notad rauntdlur og reiknad med reedum télum
o gefid deemi um mismunandi framsetningu hlutfalla og brota

-
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e skyrt samband milli almennra brota, tugabrota og prdsenta
leyst vidfangsefni sem eru sprottin Ur daglegu lifi og umhverfi

® nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad pa pekkingu vid
utreikninga og mat peirra

Algebra: Vid lok drgangs geti nemandi:
e unnid med talnarunur og rimfraedimunstur

e |eyst jofnur
o akvardad lausnir a j6fnum

Rumfraediog Vid lok drgangs geti nemandi:
maelingar: ~ ® nytt einslégun, hornareglur og hnitakerfi
notad meelikvarda og unnid med einslaga form
utskyrt reglu Pypagdrasar og unnid med hana

[ ]
[ J
o pekkja reglu um hornasummu i marghyrningi
e malt og reiknad ummal og flatarmal

[ J

tulkad jofnur i hnitakerfi og notad teikningar i hnitakerfi til ad leysa paer

Tolfreedi og Vid lok drgangs geti nemandi:
likindi: ~® notad tolfraedihugtok til setja fram, lysa, skyra og tulka gogn
e skipulagt og framkveemt einfaldar télfraedikannanir
® lesid sér til gagns ymsa tolfraedi, t.d. i fjdImidlum

= 9. BEKKUR [:EREL
W‘ﬂ' HAFNARFJORDUR




Jes
WG TN SKOLANAMSKRA 2019-2020 L&kjg;sk(,,

8.1. Staerdfraedi

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludzatlunum.

Timafjoldi: 6 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i ndminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Talnareikningur

Negatifartélur

Présentur

Ndmundun

Veldi og tugveldi

Stadalform

Ummdl og flatarmdl hrings

Rumfreedi

Staedur og jofnur

Einslégun

Hlutféll

Meelikvardar

Hnitakerfi, jafna beinnar linu

T6lfraedi

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Skali 2A, 2B, nemendabdk og aefingahefti
o Almenn Stzerdfrzedi lll

® Almenn Staerdfraedi Il

® LjOsrit —fra kennara

® Efni af veraldarvefnum

e Stzerdfraedi 8-tiu, baekur 3 og 4
e vasareiknir
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[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

e Innlagnir
Verkefnavinna
Paraverkefni
Hopverkefni

samvinnuverkefni

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:
a. Lykilhaefni:
e Jeid1l

® [eid 2 o.s.frv.

b. Ndmshafni:

® Ad geta spurt og svarad med steerdfredi:

o Ndmsmat

Sjalfsprof

Kannanir

Verkefnavinna

Samvinnu- og hépverkefni

Ad kunna ad fara med tungumdl og verkfraedi staerdfraedinnar

o Ndmsmat

Sjalfsprof

Kannanir

Verkefnavinna

Samvinnu- og hépverkefni

® Vinnubrégd og beiting staerdfraedinnar

o Ndmsmat

Té6lur og reikningur

Sjalfsprof

Kannanir

Verkefnavinna

Samvinnu- og hépverkefni

o Ndmsmat

Sjalfsprof
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Kannanir
Verkefnavinna
Samvinnu- og hépverkefni

o Ndmsmat

Sjalfsprof

Kannanir

Verkefnavinna

Samvinnu- og hépverkefni

® Rumfraedi og melingar

o Ndmsmat

e Télfraedi og likindi

Sjalfsprof

Kannanir

Verkefnavinna

Samvinnu- og hépverkefni

o Ndmsmat

Sjalfsprof

Kannanir

Verkefnavinna

Samvinnu- og hépverkefni

des

Laekjarskol

—
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9. Upplysinga- og teeknimennt

Viomio um namshaefni
Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati 8 namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Viomid um namshaefni i upplysinga- og taeknimennt

Vinnulag og
vinnubrégd:

Vid lok drgangs geti nemandi:

nytt upplysingaverid 4 nokkud fjolbreyttan hatt til pekkingaréflunar og
midlunar

unnid nokkud sjalfsteett og tekid ad mestu abyrgd 4 eigin
namsframvindu

unnid 4 skapandi og gagnrynin hatt, ad mestu sjalfsteett og med 66rum
nytt sér ad mestu leiti moguleika margvislegs taeknibinadar 4 nokkud
hagkvaeman og markvissan hatt

beitt réttri fingrasetningu

Upplysingadfiun og
drvinnsla:

Vid lok drgangs geti nemandi:

nytt hugbudnad/forrit og 6nnur gégn vid upplysingaleit

nytt efni 8 margvislegur formi og rafreenan studning s.s. itarefni, efni ur
fjiolmidlum, ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit,
tungumalaforrit og leitarforrit og umgengist pau af gagnryni

beitt ad mestu gagnrynni hugsun vid ad vega og meta upplysingar med
tilliti til geeda og efnismedferdar peirra

Unnid med heimildir og atta sig 4 sidferdi i heimildavinnu og sett fram
heimildaskra samkveemt vidurkenndum adferdum

nytt hugbunad og forrit nokkud sjalfstaett, vid uppsetningu ritgerda og
ritsmida samkvaemt vidmidum um uppsetningu og fragang

nytt hugbunad/forrit, med nokkru 6ryggi, vid framsetningu a télulegum
goégnum

Taekni og bunadur:

Vid lok drgangs geti nemandi

nytt hugbunad/forrit vid frekar flokna framsetningu ritunarverkefni og
tolulegra gagna
nytt nokkud sjalfstaett hugbunad vid myndvinnslu

Sidferdi og
Oryggismal:

Vid lok drgangs geti nemandi:

synt dbyrgd vid medferd og dreifingu upplysinga hvort sem er til
personulegra nota eda heimilda- og verkefnavinnu
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e nytt rafraeenar leidir og samskiptamidla af abyrgd, unnid i samraemi vid
reglur um abyrga netnotkun og er medvitadur um eigin abyrgd

9.1. Télvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni

Lysing a ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.

Timafjoldi: 1 x timar (40 min. kennslustund & viku halft skdlaar).

i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
® Ffingrapjdlfun
Notkun @ hugbunadi til ritvinnslu s.s. Word, Publisher, PowerPoint
Notkun @ forriti til vinnu med télum Excel
Afingar i ad leita d vef

Umraeda um dbyrga netnotkun

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Office pakkinn
e Leitarsidur
® Myndbdnd og fleira af nams.is um netnotkun

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
® Nemendur maeta einu sinni i viku { 40 min i télvustofu og vinna verkefni.

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzera Gt fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
® Nemendur vinna verkefni d sinum hrada med adstod kennara.

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Simat, nemendur fa einkunn midad vid vinnubrégd, hegdun, frdgang og ahuga.

P
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10. Valgreinar

pessi hluti bekkjarnamskrar er hadur pvi ad valgreinar séu kenndar i argangi og a pa fyrst og
fremst vid 8.-10. bekk. Kynning valgreina hér a eingdngu vid paer valgreinar sem kenndar eru
af skélanum sjalfum eda skdlakerfinu i Hafnarfirdi i heild sinni, p.e. valgreinar utan skéla eru
ekki kynntar nema sem almennur pattur. ba eru ekki gerd namshaefnividmid fyrir valgreinar i
heild sinni heldur eingéngu lyst peim namsgreinum sem eru kenndar.

Meginmarkmid valgreina er ad feera nemendum maoguleika til ad nema og lera og vidfangsefni
sem peim bjddast ekki i skyldundmi en tengjast ahugasvidum peirra, framtidarstérfum og
00rum persénulegum pattum.10.1. Leiklistarval Gaflaraleikhussins fyrir 9. bekk

Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).
Kennslan fer fram i Gaflaraleikhusinu, Strandgotu 50, samkvaemt sér skipulagi.
Kennari er 4 vegum Gaflaraleikhussins.

i. Vidfangsefni i nadminu
Meginvidfangsefnin i valgreininni er:

e Leiklistarpjalfun i formi sefinga og leiklesturs med dherslu a tjdningu, spuna og leikframkomu.
o  /Efdir stuttir leikpeettir.

o Heimsoknir 4 &fingar/syningar hja leikhisum og leikhdpum.

® Lykur med opinni afingu sem verdur opin adstandendum og skdla.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Engin sérstok namsgogn eru hluti kennslunnar par sem kennslan er ad mestu folgin i
leiklistarpjalfun og hugsanlegum vettvangsferdum tengdum leiklist.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Kennslan fer fram i Gaflaraleikhisinu i um 2 kist. einu sinni i viku @ midvikudégum i um 20
vikur (september-april), 4 bilinu kl. 16-20 (ndkvaem timasetning raedst af hopaskiptingum).

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru:
e Virkni og patttaka yfir veturinn.
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10.2. Valgrein 2

Timafjoldi: x timar (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i valgreininni eru:
e Vidfangsefni 1 (taka mid af dherslum einstakra ndmssvida og ekki er haegt ad tilgreina hér)
e Vidfangsefni 2 o.s.frv.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ndmsgagn 1
e Ndmsgagn 2 o.s.frv.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
I meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
o Jeid1
® [eid 2 o.s.frv.

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e adferd 1

e adferd 2 o.s.frv.

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru:
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11. Lokaoro

Skélanamskra skélans, a grundvelli adalnamskrar grunnskéla og vidmida fra sveitarfélaginu a grunni
faglegrar samvinnu i skélakerfi baejarins, er lykilplagg i skélastarfi peirra. | pvi felst ad skélandmskrain
nai ad lysa peim gaedum sem skolar (atla ad) standa fyrir. Pad er von baejaryfirvalda ad skélanamskra
hvers skéla nai pvi ad vera gaedahandbdk sem studli ad drangursrikri og dnaegjulegri skdlagongu hvers
barns i baenum. Vid eigum ekki ad szetta okkur vid neitt minna og pad er hlutverk alls skélasamfélagsins
ad vinna ad pvi. Med ésk um ad pessi bekkjarnamskrd, sem einn tiundi af skdlanamskra skélans, studli
ad sliku med samvinnu allra sem ad ndmi nemenda koma.
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